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APRESENTACAO

Il Congresso Nacional de Praticas Avancadas em Urgéncia e
Emergéncia

O Il Congresso Nacional de Praticas Avancadas em Urgéncia e Emergéncia (CONPAUE)
foi concebido para reunir estudantes, profissionais, pesquisadores e docentes das
diversas dareas da salude em um espaco cientifico moderno, acessivel e
multiprofissional, dedicado a atualizacdo profissional, ao compartilhamento de
experiéncias e ao fortalecimento das praticas assistenciais em situacdes de urgéncia e
emergéncia.

Com foco na qualificacdo do cuidado, na tomada de decisao clinica e na atuacao
integrada das equipes de salde, o congresso promove discussées sobre desafios,
avancos e inovagoes relacionados ao atendimento de pacientes em condicdes agudas,
criticas e potencialmente fatais.

Realizado em formato 100% on-line, nos dias 4, 5 e 6 de marco de 2027, o evento
amplia o acesso de congressistas de diferentes regides do Brasil e aproxima a
producdo cientifica da realidade pratica dos servicos de saude.

A programacao contempla temas como avaliagao inicial, classificacao de risco,
estabilizacdo clinica, suporte basico e avancado de vida, atendimento pré-hospitalar,
trauma, emergéncias clinicas, seguranca do paciente, gestdo de riscos e atuacao
multiprofissional.

Propésito cientifico
Estimular a atualizacdo baseada em evidéncias, a integracao multiprofissional e
a divulgacdo responsavel da producao cientifica em salde.
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Fluxo de publicacao

Os trabalhos cientificos sao submetidos a avaliacao e, apds aprovacdo e confirmacao
do pagamento, podem ser liberados em fluxo continuo em até 7 dias Uteis, conforme
as informacdes oficiais do evento.

Certificacao

Podem ser emitidos certificados especificos de participagao, minicursos, apresentacao
de trabalhos e publicacao cientifica, conforme os critérios definidos pela organizacao.

Responsabilidade autoral

O conteldo dos trabalhos, a precisdo dos dados, as citacbes, as referéncias e as
conclusdes sao de responsabilidade de seus respectivos autores.

Comprovacao curricular

A publicacao nos Anais constitui registro da producdo cientifica. A aceitacdo e a
pontuacdo em residéncia, mestrado, doutorado ou outros processos seletivos
dependem exclusivamente dos critérios estabelecidos em cada edital.

Integridade editorial. Este volume preserva os trabalhos em sua forma editorial
submetida e aprovada, mantendo titulos, autoria, afiliacdes, resumo, palavras-chave e
referéncias conforme os arquivos fornecidos a organizacao.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA QUALIFICACAO DA TOMADA DE
DECISAO EM SERVICOS DE URGENCIA E EMERGENCIA

Antoniela Viana Silva!; Veronica do Carmo Santos Gomes?; Yara Silva3 Juliane Cristine
konzen*; Gabriela Medeiros de Paula®; Rachel Ribeiro da Silva®; Eliene Guilherme Mendonga’;
Simone Oliveira Miranda®; Gilmara Fernanda Pereira Moura®’; Nathan Santos de Oliveira'®
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RESUMO

INTRODUGCAO: Os servicos de urgéncia e emergéncia apresentam elevada demanda e exigem
decisdes rapidas para definicdo de prioridades e encaminhamento. Nesse contexto, a inteligéncia
artificial tem ampliado sua aplicacdo, especialmente na triagem, classificagdo de risco, identificagcdo
de condigoes criticas e organizacdo do fluxo assistencial. A realizacdo deste estudo justifica-se pela
necessidade de compreender como essas tecnologias podem favorecer decisOes mais ageis e
precisas, considerando que o tempo de resposta influencia a seguranca do paciente e a qualidade da
assisténcia. Diante disso, o problema de pesquisa consiste em compreender de que maneira a
inteligéncia artificial pode contribuir para qualificar a tomada de decisdo nos servicos de urgéncia e
emergéncia. OBJETIVO: Analisar a contribuicdo da inteligéncia artificial (IA) para a qualificacao
da tomada de decisdo em servigos de urgéncia e emergéncia, considerando sua aplicacdo na
classificacdo de risco, priorizacdo clinica, reconhecimento de condigGes criticas, reducdo do tempo
de resposta e organizacdo do fluxo assistencial. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo. A busca foi realizada nas bases
PubMed/MEDLINE, SciELO, BVS e LILACS, utilizando os descritores DeCS/MeSH Inteligéncia
Artificial (Artificial Intelligence), Aprendizado de Maquina (Machine Learning), Triagem (Triage),
Avaliagdo de Risco (Risk Assessment) e Servicos Médicos de Emergéncia (Emergency Medical
Services), combinados com AND e OR. Foram incluidas publicacdes de 2020 a 2026, em portugués
ou inglés, relacionadas ao uso da IA na tomada de decisao, triagem ou classificacdo de risco em
urgéncia e emergéncia. Excluiram-se duplicatas e estudos sem relagdo direta com o tema. Apos
leitura de titulos, resumos e textos completos, quatro publicacdes compuseram a amostra final,
submetidas a sintese descritiva e interpretativa. RESULTADOS: A IA foi empregada
principalmente na triagem e classificacdo de risco por meio de machine learning, redes neurais,
processamento de linguagem natural e sistemas multimodais capazes de integrar sinais vitais,
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histérico clinico e informagGes obtidas durante o atendimento. O modelo KATE alcangou 75,9% de
acuracia na atribuicao dos niveis do Emergency Severity Index, enquanto a classificacdo realizada
por enfermeiros apresentou 59,8%, correspondendo a uma diferenca de 16,1 pontos percentuais.
Sistemas multimodais promoveram aumento de 10,94% na sensibilidade para identificacdo de
acidente vascular cerebral, e ferramentas baseadas em IA reduziram em 33% o tempo mediano entre
a chegada do paciente e a realizagdo da triagem. Também foram identificadas aplicagdes voltadas a
deteccdo de deterioracdo clinica, reconhecimento de pacientes com maior gravidade, previsao da
necessidade de internacdo e direcionamento de recursos assistenciais. A incorporacao dessas
tecnologias permanece condicionada a qualidade dos dados clinicos, validagdo externa,
transparéncia dos algoritmos, interoperabilidade dos sistemas, protecdo das informacdes dos
pacientes e prevencdo de vieses algoritmicos. CONCLUSAO: A inteligéncia artificial pode
contribuir para qualificar a tomada de decisdo em urgéncia e emergéncia ao ampliar a precisao da
classificagdo de risco, favorecer o reconhecimento precoce de situag¢des criticas e reduzir intervalos
relacionados a triagem. Sua utilizacdo deve ocorrer de forma complementar ao julgamento
profissional, mediante validagdo no contexto de uso, transparéncia algoritmica, seguranca dos
dados e supervisao humana qualificada.

Palavras-chave: Aprendizado de Maquina; Avaliacdo de Risco; Inteligéncia Artificial; Servigos
Médicos de Emergéncia; Triagem.
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COBERTURA DO RASTREAMENTO MAMOGRAFICO E SEUS
IMPACTOS NA DETECCAO PRECOCE DO CANCER DE MAMA

Renato Boy de Oliveira!; Diogo Henrique Juliano Pinto de Moura?; Ester Seibt Koch? Kaina
Polac Sousa Mota*; Gabriela Medeiros de Paula’; Marizete dos Santos Silva®; Marilia Barreiro
Rufino de Almeida’; Gisele da Silva Assis Barreiros®; Wanessa Kristina Araujo da S TF
Goulart’; Tatiane Cristine de Souza Lima'®
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RESUMO

INTRODUCAO: O cancer de mama constitui importante problema de satide ptblica e sua
deteccdo em estagios iniciais depende da organizacdo de estratégias capazes de ampliar o acesso ao
rastreamento mamografico e a investigacdo diagndstica oportuna. No Brasil, a cobertura do
rastreamento apresenta diferencas regionais e limitagdes relacionadas a disponibilidade de exames,
a continuidade assistencial e ao acesso aos servicos especializados. Nesse contexto, justifica-se
avaliar a efetividade dessa estratégia diante das desigualdades existentes. O problema de pesquisa
concentra-se na relacdo entre cobertura do rastreamento, acesso aos procedimentos diagndsticos e
oportunidade de deteccdo da doencga, direcionando o estudo a analise dos impactos da cobertura
mamografica sobre o diagnéstico precoce. OBJETIVO: Analisar a cobertura do rastreamento
mamografico e seus impactos na deteccao precoce do cancer de mama, considerando desigualdades
de acesso, organizacdo da rede assistencial e continuidade da investigacdo diagnostica.
METODOS: Revisio integrativa da literatura, de abordagem descritiva e qualitativa, realizada a
partir de publicacdoes disponiveis na Scientific Electronic Library Online (SciELO),
PubMed/MEDLINE e Biblioteca Virtual em Sadde, com consulta a LILACS. Utilizaram-se os
descritores DeCS/MeSH “Neoplasias da Mama (Breast Neoplasms)”, “Mamografia
(Mammography)”, “Deteccdo Precoce de Cancer (Early Detection of Cancer)”, “Programas de
Rastreamento (Mass Screening)” e “Atencdo Primdaria a Saude (Primary Health Care)”,
combinados pelo operador booleano AND e OR. Foram incluidos artigos completos, em portugués
ou inglés, publicados entre 2020 e 2026, relacionados ao rastreamento mamografico, cobertura,
acesso e deteccdo precoce; excluiram-se duplicatas, estudos sem relacdo direta com o tema e
publicacdes sem texto completo. Apés leitura de titulos, resumos e textos integrais, quatro estudos
compuseram a sintese final, submetida a anélise temadatica e comparativa dos achados.
RESULTADOS: A cobertura do rastreamento mamografico mostrou-se insuficiente e
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territorialmente desigual. Em andlise nacional do SUS, verificou-se déficit de 45,1% nas
mamografias de rastreamento, com maior insuficiéncia na Regido Norte, de 70,5%, e menor na
Regido Sul, de 31,4%. O direcionamento da oferta a populacdo-alvo de 50 a 69 anos reduziria o
déficit nacional para 14,8%, demonstrando inadequacdo na distribuicdo dos exames, além da
insuficiéncia quantitativa. Também foram identificadas barreiras de acesso a atencao especializada,
limitacdes na realizacdo de procedimentos confirmatérios e atrasos na continuidade diagnostica,
condicoes que favorecem a identificacdo da doenca em estagios mais avancados. Em contrapartida,
maior cobertura, seguimento oportuno e integracao entre atencao primaria e servicos especializados
favorecem a identificagdo de tumores em fases iniciais, ampliando as possibilidades terapéuticas, a
sobrevida e a qualidade de vida. CONCLUSAO: Conclui-se que ampliar a cobertura mamografica,
isoladamente, ndo assegura a deteccdo precoce quando persistem desigualdades regionais e falhas
no encaminhamento e na investigacdo diagndstica. A efetividade do rastreamento depende da oferta
adequada de mamografias a populagdo-alvo, da capacidade de confirmacdo diagndstica e da
continuidade do cuidado. O estudo contribui ao demonstrar que o fortalecimento da linha de
cuidado e a distribuicdo equitativa dos recursos constituem componentes essenciais para
transformar a cobertura do rastreamento em diagndstico oportuno e reduzir a ocorréncia de casos
avangados.

Palavras-chave: Atencao Primaria a Satde; Deteccdo Precoce de Cancer; Mamografia; Neoplasias
da Mama; Programas de Rastreamento.
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RESUMO

INTRODUGAO: A promogio da satide mental constitui componente essencial do cuidado ao
longo do ciclo de vida, considerando que o bem-estar psicologico é influenciado por fatores
individuais, familiares, sociais, educacionais e comunitarios que assumem diferentes caracteristicas
conforme a idade. Criangas, adolescentes, adultos e idosos apresentam necessidades e
vulnerabilidades especificas, demandando estratégias compativeis com cada etapa do
desenvolvimento. O estudo justifica-se pela necessidade de ampliar a compreensdo sobre
intervengOes capazes de fortalecer fatores protetores, reduzir vulnerabilidades e favorecer respostas
precoces ao sofrimento psiquico. Nesse contexto, o problema de pesquisa consiste em compreender
quais estratégias podem contribuir para a promocdo da saide mental nos diferentes ciclos da vida.
OBJETIVO: Analisar as estratégias de promocdo da satide mental em diferentes ciclos da vida,
considerando agOes preventivas, fatores de protecdo, intervengoes multiprofissionais e contextos de
cuidado. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e
carater descritivo. A busca foi realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Satdde (BVS), incluindo LILACS. Foram
utilizados os descritores DeCS/MeSH “Saude Mental (Mental Health)”, “Promocdo da Saude
(Health Promotion)”, “Prevencdo Priméria (Primary Prevention)”, “Servicos de Saude Mental
(Mental Health Services)” e “Perspectiva de Curso de Vida (Life Course Perspective)”, combinados
pelos operadores booleanos AND e OR. Foram incluidas publicagdes entre 2020 e 2025, em
portugués ou inglés, com texto completo disponivel e relagdo direta com promocao, prevencao ou
intervencdo precoce em saude mental em diferentes etapas da vida. Excluiram-se duplicatas,
editoriais, textos de opinido e trabalhos sem aderéncia ao objetivo. Quatro publicacdes compuseram
o corpus final. A andlise ocorreu por sintese descritiva e interpretativa, sem metanalise. Como
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limitacdes, destacaram-se o nimero reduzido de estudos, a heterogeneidade metodolégica e a maior
concentracao de evidéncias em adolescentes e jovens. RESULTADOS: As estratégias identificadas
envolveram acdes escolares participativas, fortalecimento de redes de apoio, intervencoes
psicologicas e psicoeducacionais, atividade fisica, reconhecimento precoce do sofrimento e
articulacdo entre atencao primaria, servigos especializados e diferentes categorias profissionais. No
contexto escolar, o acolhimento, a escuta e a participacdo favoreceram a identificacdo de fatores de
risco e protecdo e o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento. Entre adolescentes e jovens,
intervencoes precoces e modelos multiprofissionais mostraram relevancia para sintomas afetivos e
ansiosos. Medidas voltadas aos determinantes sociais, as relagoes familiares, ao ambiente escolar e
as condicGes de vida ampliaram a promogao da satide mental para além da abordagem individual.
Também foi observada a importancia das experiéncias vivenciadas nas fases iniciais da vida para o
bem-estar psicolégico em etapas posteriores. CONCLUSAO: Conclui-se que a promocéo da satide
mental requer estratégias continuas, intersetoriais e adaptadas as necessidades de cada ciclo da vida.
A articulagcdo entre familia, escola, comunidade e servicos de satide favorece a prevencdo do
sofrimento, o fortalecimento de fatores protetores e a identificacdo precoce de vulnerabilidades. O
estudo contribui ao reunir abordagens aplicaveis em diferentes fases da vida e reforca a necessidade
de organizacdo longitudinal, preventiva e multiprofissional do cuidado em satide mental.

Palavras-chave: Perspectiva de Curso de Vida; Promocédo da Saude; Prevencdo Primaria; Satde
Mental; Servigos de Satide Mental.
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RESUMO

INTRODUCAO: A seguranca do paciente constitui componente essencial da qualidade
assistencial, sobretudo nos servicos de urgéncia e emergéncia, marcados por elevada demanda,
necessidade de decisdes rapidas, complexidade clinica e realizagdo simultanea de diferentes
intervengoes. Essas caracteristicas podem ampliar a exposicdo a falhas e danos evitaveis, exigindo
organizacao dos processos de trabalho e adogdo de praticas seguras. A abordagem do tema justifica-
se pela necessidade de fortalecer medidas capazes de reduzir riscos e qualificar o cuidado nesses
cenarios. Nesse contexto, o problema de pesquisa consiste em compreender quais fatores
relacionados ao processo de trabalho, a organizagdo dos servigos e as praticas assistenciais estao
associados a prevencdo de eventos adversos na urgéncia e emergéncia. OBJETIVO: Analisar os
fatores associados a prevencdo de eventos adversos na assisténcia de urgéncia e emergéncia,
considerando vulnerabilidades relacionadas ao processo de trabalho, a organizacao dos servicos e as
préticas assistenciais. METODOS: Trata-se de revisdo narrativa da literatura, de caréater descritivo
e abordagem qualitativa, realizada a partir de publicacGes cientificas sobre seguranca do paciente
em contextos de urgéncia e emergéncia. A busca contemplou PubMed/MEDLINE, Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e LILACS, utilizando
descritores DeCS/MeSH relacionados a Seguranga do Paciente (Patient Safety); Servicos Médicos
de Emergéncia (Emergency Medical Services); Qualidade da Assisténcia a Saide (Quality of Health
Care); Hospitais (Hospitals); Assisténcia a Saide (Health Care), combinados pelos operadores
booleanos AND e OR. Foram incluidos artigos publicados entre 2021 e 2026, disponiveis na integra,
em portugués, inglés ou espanhol, diretamente relacionados a prevenc¢ao de eventos adversos nesses
servicos. Excluiram-se duplicatas, editoriais, resumos, livros, capitulos, monografias, dissertacdes,
teses e publicacOes sem relacdo especifica com urgéncia e emergéncia. Apés aplicacao dos critérios,
quatro publica¢oes compuseram o corpus final. As informagdes foram organizadas e comparadas de
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forma descritiva e interpretativa, sem tratamento estatistico inferencial. RESULTADOS: Os
principais fatores relacionados ao risco de eventos adversos envolveram superlotacdo, insuficiéncia
de recursos humanos e materiais, elevada carga de trabalho, interrup¢des frequentes durante a
assisténcia, falhas na comunicacdo multiprofissional, registros incompletos e dificuldades na
transferéncia do cuidado. Também foram identificadas fragilidades na prescricdo, preparo,
checagem e administracdo de medicamentos, além de baixa adesdo a protocolos institucionais e
limitagdes na consolidacdo da cultura de seguranca. Entre as medidas preventivas, destacaram-se
comunicacdo padronizada, identificacdo correta do paciente, dimensionamento adequado das
equipes, educacdo permanente, utilizacdo de protocolos assistenciais, sistemas de notificacdo de
incidentes, atuacao multiprofissional e fortalecimento dos Niicleos de Seguranca do Paciente. Essas
acoes contribuem para reconhecimento precoce de riscos, reducdo de falhas evitaveis e maior
continuidade do cuidado. CONCLUSAO: A prevencio de eventos adversos na urgéncia e
emergéncia depende da integracao entre praticas assistenciais seguras e condi¢oes organizacionais
compativeis com a complexidade desses servigos. Comunicacdo efetiva, seguranga medicamentosa,
protocolos padronizados, capacitacdo continua, dimensionamento adequado de profissionais e
cultura institucional ndo punitiva constituem elementos centrais para minimizar riscos. O trabalho
contribui ao reunir fatores modificaveis que podem orientar decisdes de profissionais e gestores na
qualificacdo da assisténcia e no fortalecimento da seguranca do paciente em ambientes de alta
demanda e elevada complexidade.

Palavras-chave: Assisténcia a Saide; Eventos Adversos; Gestao de Riscos; Seguranca do Paciente;
Servigos Médicos de Emergéncia; Qualidade da Assisténcia a Satde.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A puericultura constitui uma estratégia de acompanhamento da satide infantil na
Atencdo Primaria a Sadde, voltada a promocgdo da sadde, prevencdo de agravos e vigilancia do
crescimento e desenvolvimento. Sua relevancia esta relacionada a possibilidade de identificar
precocemente alteracoes e orientar as familias durante o cuidado infantil. Justifica-se a abordagem
do tema diante de dificuldades relacionadas a adesdo familiar, qualificacdo profissional e
organizacdo dos servicos. Assim, o problema de pesquisa consiste em compreender como a
puericultura contribui para o crescimento e desenvolvimento infantil e quais fatores podem limitar
sua efetividade na Atencdo Primadria a Satide. OBJETIVO: Analisar a puericultura como estratégia
de promocao e vigilancia do crescimento e do desenvolvimento infantil no ambito da Atencao
Priméria a Satde, considerando suas contribuicdes para o cuidado integral da crianca e os fatores
que interferem na continuidade do acompanhamento. METODOS: Trata-se de uma revisio
narrativa de literatura, de abordagem descritiva, realizada nas bases Scientific Electronic Library
Online (SciELO), PubMed/MEDLINE e Biblioteca Virtual em Satide (BVS). A estratégia de busca
utilizou os descritores DeCS/MeSH “Puericultura (Child Care), “Saide da Crianca (Child Health),
“Crescimento e Desenvolvimento (Growth and Development), “Atencdo Primaria a Saude
(Primary Health Care) e “Assisténcia Integral a Satide (Comprehensive Health Care), combinados
em diferentes estratégias pelos operadores booleanos AND e OR. Foram considerados artigos
publicados entre 2021 e 2025, disponiveis na integra, em portugués, inglés ou espanhol e
diretamente relacionados a puericultura e ao acompanhamento infantil na atencdo primaria.
Excluiram-se duplicatas, textos incompletos e publicacdes sem relacdo direta com o objeto
investigado. A selecdo compreendeu leitura de titulos, resumos e textos completos, resultando em
quatro publicagOes incluidas na sintese final. Foram extraidas informacdes referentes ao
delineamento, contexto assistencial, acoes desenvolvidas, contribui¢oes e dificuldades relacionadas
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a puericultura, submetidas a sintese temadtica e descritiva, sem aplicacdo de testes estatisticos
inferenciais. RESULTADOS: A puericultura apresentou papel relevante na vigilancia sistematica
do crescimento e desenvolvimento, possibilitando acompanhar medidas antropométricas e marcos
do desenvolvimento, verificar a situagdo vacinal, orientar sobre aleitamento materno e alimentagao,
prevenir acidentes, estimular o desenvolvimento infantil e reconhecer precocemente alteracGes e
situagdes de vulnerabilidade. A caderneta da crianca constituiu instrumento importante para
registrar informacdes, favorecer a comunicacdo entre profissionais e familiares e assegurar a
continuidade do acompanhamento, com participagdo expressiva da enfermagem no preenchimento
e nas orientacdes aos responsaveis. Entretanto, foram identificadas consultas incompletas,
insuficiéncia de capacitacdo profissional, elevada demanda de trabalho, baixa adesdo e absenteismo
das familias, dificuldades de acesso as unidades, fragilidades na integracdo multiprofissional,
indisponibilidade da caderneta e insuficiéncia de atividades educativas. Tais condigoes
comprometem a longitudinalidade do cuidado e podem retardar o reconhecimento de necessidades
especificas relacionadas ao crescimento e ao desenvolvimento. CONCLUSAO: Conclui-se que a
puericultura constitui estratégia fundamental para promover o crescimento e o desenvolvimento
infantil saudaveis, ao permitir acompanhamento periodico, identificacdo precoce de alteracoes e
fortalecimento do cuidado preventivo. Sua efetividade depende da qualificacdo profissional,
participacdo familiar, utilizacdo adequada da Caderneta da Crianca e organizacdo dos servicos,
contribuindo para maior integralidade e longitudinalidade da assisténcia infantil.

Palavras-chave: Atencdo Primdria a Saude; Assisténcia Integral a Satde; Crescimento e
Desenvolvimento; Puericultura; Satide da Crianga.
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