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Apresentacio

Os Anais do I Congresso Internacional de Vigilincia em Satde e Preven¢io (CONVIGISAUDE)
constituem o registro institucional da produg¢ao cientifica vinculada ao evento, realizado nos dias 17 e 18
de julho de 2026. Sob realizacao da Editora Cognitus e com apoio cientifico da Cognitus
Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124), o congresso foi concebido como espago de dialogo
interdisciplinar, atualizagdo técnico-cientifica e difusdo de evidéncias na area da vigilancia em saude.

A proposta editorial deste volume contempla a sistematizagdo dos trabalhos aprovados nas modalidades
resumo simples, resumo expandido e trabalho completo, assegurando unidade grafica, padronizagdo
institucional e adequada organizagdo do material académico. A estrutura foi planejada para favorecer a
consulta, a indexagdo e a preservacao da memoria cientifica do evento.

Ressalta-se que os trabalhos cientificos foram publicados em fluxo continuo, conforme cronograma
editorial adotado pela organizagao, durante o periodo de submissao compreendido entre 24 de margo e 18
de julho de 2026. Essa dinamica permitiu maior agilidade no processamento editorial, na organizacio dos
manuscritos aprovados e na disponibilizacao progressiva da producdo cientifica vinculada ao congresso.
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INDICADORES DE DESEMPENHO NA ATENCAO PRIMARIA:
ENTRE A GESTAO POR RESULTADOS E O CUIDADO CENTRADO
NA PESSOA

PERFORMANCE INDICATORS IN PRIMARY CARE: BETWEEN RESULTS-BASED
MANAGEMENT AND PERSON-CENTERED CARE

1 Vitor Martins Duarte; 2Elisangela Martins Ferreira Jatoba; 3Poliana Santos de
Oliveira; “Cristiane de Souza; ° Giuliana Paula Ribeiro de Souza; ¢ Leandro Antunes de
Souza; ' Ivone Sousa da Silva Souza; 8 Andreia Rosa da Rocha; ° Nelzo Moda Neto
Lourenco; ° Mariana Cristina Mendes Almeida.

1Graduado em Medicina pela FMRP-USP, 2 Graduanda em Enfermagem pela Fapan, ® Graduada em
Enfermagem pela Faculdade Estéacio Castanhal, # P6s-Graduada em Materno-Infantil, Amamentagéo,
Enfermagem em Pediatria e Neonatologia, Enfermagem em UTI Neonatal e Pediétrica, > Graduada em
enfermagem e p6s-graduanda em Saudde da Familia pela Universidade Federal da Integracéo Latino-Americana,
6 Residente em Salde da Familia e Comunidade pela UNIMONTES, 7 Especialista em Atencio a Satde das
Pessoas com Sobrepeso e Obesidade pela Universidade Federal de Santa Catarina, 8 Especialista em Vigilancia
em Satde pela UNIP, ® Mestrando em Psicoldgica com apoio Capes pela Pontificia Universidade Catélica de
Goias, 1° Mestre em pesquisa clinica - INI - pela Fiocruz e Doutoranda em epidemiologia pelo IMS- UERJ.

Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar os indicadores de desempenho na Atencéo
Primaria a Saude, discutindo suas implicacGes na articulacdo entre a gestdo orientada por
resultados e a manutencdo de praticas de cuidado centradas nas necessidades das pessoas
atendidas nos servicos de salde. Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura, com abordagem
qualitativa, realizada a partir de buscas nas bases PubMed, SciELO, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e Google Scholar, utilizando descritores relacionados a Atencao Primaria a Saude,
indicadores de saude, avaliacdo em salde e Estratégia Saude da Familia. Apds aplicacdo dos
critérios de elegibilidade, quatro publicacbes foram identificadas, das quais quatro foram
incluidas na analise. Os resultados comprovaram que os indicadores passaram a orientar o
planejamento das a¢6es, 0 monitoramento das préaticas assistenciais e a organizacao do trabalho
das equipes, especialmente ap6s mudancas no financiamento da atencéo béasica. Entretanto, a
centralidade atribuida as metas quantitativas pode gerar tensdes na pratica assistencial quando
o cumprimento de indicadores se sobrepde as necessidades do cuidado. Conclui-se que 0s
indicadores contribuem para 0 acompanhamento do desempenho dos servigos, porém sua
utilizacdo deve considerar as realidades territoriais e preservar a centralidade do cuidado na
Atencéo Priméria.

Palavras-Chave: Atengdo Priméria a Saude; Avaliagdo em Saude; Estratégia Saude da
Familia; Indicadores de Saude.

Introducéo
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A Atencdo Primaria

organiza o acesso inicial da populacdo ao
Sistema Unico de Salde (SUS) e exerce
funcdo estratégica na coordenagdo das
Redes de Atencdo a Saude, articulando
acoes de promocdo, prevencdo e
acompanhamento longitudinal das
condicGes de saude. A complexidade dessas
atribuicbes exige mecanismos capazes de
avaliar o funcionamento dos servicos e a
efetividade das intervengdes desenvolvidas
pelas equipes. Nesse contexto, 0s
indicadores de desempenho constituem
instrumentos utilizados para mensurar
resultados assistenciais e apoiar processos
decisérios na gestdo do cuidado e na
organizacao dos servicos de saude (Dias et
al., 2024).

As transformacOes recentes no
financiamento da atenc¢éo basica ampliaram
a centralidade desses instrumentos na
gestdo do sistema de saude. A instituicdo do
Programa Previne Brasil, em 2019,
redefiniu os critérios de repasse de recursos
federais para 0s municipios ao introduzir
componentes  vinculados a capitagdo
ponderada, incentivos  para  acles
estratégicas e pagamento por desempenho
das equipes. Esse arranjo estabeleceu
relacdo direta entre financiamento publico e
cumprimento de metas assistenciais

mensuradas por indicadores monitorados
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No ambito da Estratégia Saude da
Familia, os indicadores passaram a orientar
processos de planejamento,
acompanhamento das a¢c0es e organizacédo
das praticas profissionais nas unidades
basicas de saude. Esses parametros
permitem verificar resultados relacionados
a cobertura de acdes prioritarias, ao
acompanhamento de condicgdes crbnicas e
ao monitoramento de praticas preventivas.
Entretanto, a centralidade atribuida as
metas e aos resultados quantitativos
introduz tensbes no cotidiano das equipes,
sobretudo quando a ldgica gerencial
orientada por resultados se confronta com
os principios da integralidade, da
longitudinalidade e da atencéo centrada na
pessoa (Campos; Tavares, 2024).

Diante dessas mudancas
institucionais no financiamento e na
avaliacdo da atencdo primaria, torna-se
relevante compreender de que maneira 0s
indicadores de desempenho influenciam os
processos de gestdo e as praticas
assistenciais no cotidiano das equipes de
salide. Nesse sentido, o presente estudo tem
como objetivo analisar os indicadores de
desempenho na Atencdo Primaria a Saude,
discutindo suas implica¢fes na articulacdo

entre a gestdo orientada por resultados e a




CONVIGISAUDE

Congresso Intermma emqg.ide epmgés

atendidas nos servicos de saude.

Metodologia ou Método

O estudo caracteriza-se como
revisdo narrativa de literatura, com
abordagem qualitativa e carater
exploratorio, direcionada a compreenséo do
papel dos indicadores de desempenho na
Atencdo Primaria a Saude e suas
implicacdes para a gestdo orientada por
resultados e para o cuidado centrado na
pessoa. A investigacdo foi conduzida a
partir da identificacdo, selecdo e
interpretacdo de producgdes cientificas que
discutem avaliacdo da APS, financiamento
baseado em desempenho e organizacédo das
préticas assistenciais no Sistema Unico de
Saude.

A busca bibliografica foi realizada
nas bases PubMed, SciELO, Biblioteca
Virtual em Salde (BVS) e Google Scholar,
considerando publicacGes disponiveis em
texto  completo. Foram  utilizados
descritores controlados dos vocabulérios
DeCS e MeSH, combinados por operadores
booleanos: Atengdo Priméaria & Saude /
Primary Health Care, Indicadores de Saude
/ Health Indicators, Avaliacdo em Saude /
Health Evaluation e Estratégia Saude da

Familia / Family Health Strategy. Foram
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APS e excluidos textos sem relacao direta

com o tema ou duplicados.

Apos a aplicacdo dos critérios de
elegibilidade, quatro publicagcbes foram
identificadas, das quais quatro compuseram
a andlise final por apresentarem relacdo
direta com indicadores de desempenho na
APS. A interpretacdo do material ocorreu
por meio de leitura analitica e sintese
tematica das contribuicGes dos autores. Por
utilizar dados secundarios disponiveis na
literatura cientifica, ndo houve necessidade
de apreciacdo por Comité de Etica em

Pesquisa.

Resultados e Discusséo

A busca resultou em 7 publicacdes,
das quais 4 atenderam aos critérios de
inclusdo por abordarem avaliacdo de
desempenho e indicadores na Atencédo
Priméaria a Salde, enquanto 3 foram
excluidas por ndo discutirem diretamente
indicadores ou financiamento da APS. Os
trabalhos selecionados exploram diferentes
dimensbes da avaliagdo em salde,
incluindo qualidade da assisténcia,
financiamento baseado em desempenho,
organizacdo das préaticas profissionais e
resposta dos servi¢os em contextos criticos.

Em perspectiva convergente, Facchini,
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da APS e resultados em saude, enquanto
Benicio, Peres e Vidal (2023) e Santos et al.
(2026) analisam os efeitos da centralidade
dos indicadores na gestdo do cuidado.

Facchini, Tomasi e Dilélio (2018)
descrevem que a expansdo da Estratégia
Salde da Familia consolidou a Atencédo
Priméaria como eixo estruturante do SUS,
ampliando acesso aos  servigos e
contribuindo para a reducéo de internagdes
por condigdes sensiveis & APS. Entretanto,
0S autores destacam persisténcia de
limitacbes estruturais nas unidades,
dificuldades na completude das acGes de
salde e desafios na organizacao do trabalho
das equipes, elementos que interferem
diretamente na qualidade da atencdo e
demonstram que indicadores quantitativos
nédo capturam integralmente a
complexidade das préticas assistenciais
desenvolvidas no territério.

No campo do financiamento e da
gestdo por desempenho, Benicio, Peres e
Vidal (2023) examinaram indicadores do
programa Previne Brasil e verificaram que
grande parte das unidades de salde
apresentou resultados inferiores as metas
estabelecidas em  parametros como
cobertura citopatologica, vacinagdo e

acompanhamento de gestantes. Esses
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das metas depende da organizacdo do

processo de trabalho, da infraestrutura
disponivel e das caracteristicas
demograficas e sociais das populagdes
adscritas as equipes.

Schenkman et al. (2023) analisaram
0 desempenho da APS durante a pandemia
de COVID-19 e identificaram diferencas
marcantes entre unidades com respostas
mais completas e aquelas com atuacgdo
restrita. As unidades com melhor
desempenho apresentaram maior
articulacdo entre vigilancia em saude, acdes
comunitarias e continuidade do cuidado,
enquanto contextos com menor presenca de
agentes comunitarios e menor integracdo
territorial  mostraram  respostas  mais
limitadas. Santos et al. (2026) acrescentam
que a centralidade atribuida aos indicadores
e metas ministeriais pode produzir tensdes
éticas no cotidiano da APS quando o
cumprimento de parametros quantitativos
passa a orientar decisdes assistenciais,
deslocando o foco da escuta qualificada e da
autonomia do usuério para o alcance de

resultados mensuraveis.

Conclusao
A analise realizada relata que os

indicadores de desempenho passaram a
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processos de planejamento, monitoramento
das acOes e definicdo de prioridades
assistenciais nas unidades basicas. A
vinculagéo entre financiamento e alcance de
metas reforcou a centralidade dessas
métricas na gestdo do SUS. Contudo, a
predominancia de parametros quantitativos
pode gerar tensdes no cotidiano das equipes
guando o cumprimento de metas passa a
orientar decisbes assistenciais, podendo
limitar a atencdo as necessidades singulares
dos usuarios e aos contextos territoriais.
Observou-se que o desempenho das

equipes estd relacionado ndo apenas a

articulacdo das acgdes no territorio. A
heterogeneidade entre unidades apresenta
que os resultados obtidos pelos indicadores
refletem diferentes realidades locais da
Atencdo Primaria.

Entre as  limitagbes  desta
investigacao destaca-se 0 uso exclusivo de
dados secundarios e o nimero reduzido de
publicacbes analisadas.  Investigacdes
futuras podem aprofundar essa discussao
por meio de estudos empiricos que
explorem o impacto dos indicadores no
processo de trabalho das equipes e na
qualidade do cuidado ofertado na Atencédo

Primaria a Saude.

atuacdo profissional, mas também as

condigOes estruturais e organizacionais dos
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Resumo: O presente estudo analisa a Vigilancia em Sadde como instrumento de enfrentamento
das iniquidades, discutindo a relagdo entre determinantes sociais, vulnerabilidade territorial e
organizacdo das acBGes na Atencdo Primaria a Salde. Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com utilizacéo de descritores do DeCS e MeSH
relacionados a vigilancia em salde, determinantes sociais da saude, atencdo primaria e
desigualdades em salde. Foram incluidos artigos disponiveis na integra que abordavam a
relacdo entre vigilancia, condi¢fes sociais de vida e organizacdo dos servicos de saude, sendo
selecionados quatro estudos apoOs aplicacdo dos critérios de elegibilidade. Os resultados
apresentam que a integracdo entre indicadores epidemioldgicos, sociais e territoriais amplia a
capacidade de identificar padrdes diferenciados de adoecimento e de acesso aos servicos de
saude, contribuindo para o monitoramento das desigualdades no territdrio. Observa-se que a
incorporacdo da analise dos determinantes sociais fortalece o planejamento das acfes na
Atencdo Priméria e favorece a definicdo de intervencdes direcionadas as populacdes em
situacdo de wvulnerabilidade. Conclui-se que a Vigilancia em Salde constitui ferramenta
relevante para subsidiar decisdes de gestdo e orientar politicas publicas voltadas a promocao da
equidade em salde.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Determinantes Sociais da Saude; Desigualdades
em Saulde; Iniquidades em Saude; Vigilancia em Saude.
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Introducéo

A Vigilancia em Saude constitui um
dos eixos estruturantes da organizagdo do
Sistema Unico de Satde (SUS), integrando
acoes de monitoramento epidemiologico,
prevencdo de agravos e planejamento das
intervencdes sanitdrias com base nas
condicdes de vida da populacdo. No ambito
da Atencdo Primaria a Saude (APS), essa
perspectiva amplia a compreensdo do
processo salde-doenca ao incorporar
elementos sociais, econdmicos e territoriais
que condicionam a ocorréncia dos agravos.
A territorializacdo das praticas assistenciais
e 0 acompanhamento continuo das familias
permitem  identificar  situacbes  de
vulnerabilidade e orientar respostas
institucionais mais adequadas as realidades
locais, fortalecendo o vinculo entre servigos
de saude e comunidade. Nesse contexto, a
vigilancia assume papel central na producao
de informagdes estratégicas capazes de
subsidiar politicas voltadas a promoc¢édo da
equidade no acesso e na qualidade da

atencéo a saude (Cabral et al., 2026).

A compreensdo das desigualdades
em salude exige reconhecer que O
adoecimento ndo decorre exclusivamente
de fatores  biol6gicos, mas esta
profundamente relacionado as condicOes
sociais em que os individuos vivem e
trabalham. Fatores  como renda,
escolaridade, habitagdo, insercdo no
mercado de trabalho e acesso a servigos
publicos influenciam diretamente a
exposicdo a riscos e a capacidade de
protecdo das populacdes (Silva et al.,2025).
Essas condigcdes estruturam os chamados
determinantes sociais da salde,
responsaveis por produzir diferencas
sistematicas entre grupos sociais no perfil
de morbidade e mortalidade. As iniquidades
resultantes desses processos configuram
desigualdades  evitaveis e injustas,
expressando a forma como a organizacdo
social e econdmica distribui oportunidades
e recursos na sociedade (Souza et al., 2020).

No Brasil, a criagdo do SUS
representou um marco historico ao instituir
a saude como direito social e dever do
Estado, orientando a organizagdo do

sistema pelos principios da universalidade,
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convive com desigualdades persistentes no
acesso e na utilizacdo dos servicos,
especialmente em territorios marcados por
pobreza, excluséo social e precariedade de
infraestrutura urbana. Barreiras territoriais,
limitagdes estruturais do sistema e
desigualdades socioeconémicas continuam
influenciando a forma como diferentes
grupos populacionais acessam o cuidado
em salde,

produzindo padroes

diferenciados  de  adoecimento e
mortalidade. Essa realidade mostra a
necessidade de estratégias capazes de
integrar analise epidemioldgica e leitura
social do territério para  orientar
intervencdes mais justas e eficazes (Santos
et al., 2025).

Diante desse cenario, a Vigilancia
em Saude emerge como ferramenta
fundamental para  compreender a
distribuicdo social dos agravos e orientar
acOes de enfrentamento das desigualdades
no ambito da Atencdo Primaria. A
incorporacdo da andlise dos determinantes
sociais ao planejamento das a¢6es de salde
permite identificar grupos populacionais
mais expostos a riscos e direcionar
intervengdes voltadas a reducdo das
iniquidades. A problematizagdo que orienta

este estudo parte da necessidade de

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude

ﬁ Editora

\ | Cognitus

producdo das desigualdades em saude e

como a vigilancia pode contribuir para sua
reducdo. Assim, 0 objetivo desta
investigagdo consiste em analisar a
Vigilancia em Salde como instrumento de
enfrentamento das iniquidades, discutindo a
relagdo entre  determinantes socials,
vulnerabilidade territorial e organizacao das
acOes na Atencdo Primaria a Saude.

Metodologia

O estudo caracteriza-se como
revisdo narrativa da literatura, construida a
partir da sistematizacdo de produgdes
cientificas relacionadas a vigilancia em
salide, determinantes sociais e organizacéo
das acOGes na Atencdo Priméaria a Saude.
Essa abordagem permite reunir diferentes
contribuicdes teoricas e analiticas presentes
na literatura da saude coletiva, favorecendo
a compreensdo das desigualdades sociais
em salde e das formas de monitoramento
das condicdes de vida da populacao.

A busca bibliogréafica foi realizada
nas bases PubMed/MEDLINE, Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). A
estratégia de busca utilizou descritores
controlados do DeCS (Descritores em
Ciéncias da Salde) e do MeSH (Medical




empregados os descritores: Vigilancia em
Saude / Health Surveillance, Determinantes
Sociais da Saude / Social Determinants of
Health, Atencdo Priméria a Satde / Primary
Health Care, Desigualdades em Saude /
Health Inequalities e Iniquidades em Saude
/ Health Inequities.

Foram incluidos artigos disponiveis
na integra que abordassem a relacédo entre
vigilancia em saude, determinantes sociais
e organizacdo da Atencdo Primaria a Saude.
Foram excluidas publicacbes que nao
apresentavam relacéo direta com a tematica
proposta. Apos a leitura de titulos, resumos
e textos completos, selecionaram-se 0s
trabalhos alinhados ao escopo da
investigacao.

A interpretacdo do material ocorreu
por analise interpretativa, buscando
compreender as  contribuicbes  das
producdes selecionadas para o debate sobre
desigualdades sociais e organizacdo das
acOes de vigilancia no territério. Por utilizar
exclusivamente dados secundarios da
literatura cientifica, ndo houve necessidade
de submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa, conforme a Resolugdo n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

Resultados e Discussdo
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alinhados ao objetivo da investigacdo, apds
a exclusdo de dois trabalhos que né&o
abordavam diretamente a relagdo entre
vigilancia em salde, determinantes sociais
e organizacdo da Atencdo Priméria a Saude.
A sintese das evidéncias relata que a
vigilancia em saude vem sendo utilizada
como instrumento  estratégico  para
monitorar  desigualdades  sociais e
territoriais, permitindo identificar padrdes
diferenciados de adoecimento e de acesso
aos servicos. A integracao entre indicadores
epidemiologicos, sociais e territoriais
amplia a capacidade de interpretacdo das
condices de saude das populacbes e
contribui para a formulacdo de politicas
publicas orientadas a reducdo das
iniquidades, especialmente em contextos
marcados por vulnerabilidade social
(Afonso et al., 2025; Borrell et al., 2023;
Alemu et al., 2024; Barros, 2017).

Os achados discutidos por Afonso et
al. (2025) demonstram que a forca da
Atencdo Primaria a Salde apresenta
associacdo direta com determinantes
epidemioldgicos, socioeconbmicos,
ambientais e com a organizacdo da rede
assistencial. A analise realizada pelos
autores revela que a governanca dos

servigos e a integracdo entre os diferentes
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Primaria de responder as necessidades da

populacdo. Esse resultado reforca a
compreensdo de que a vigilancia em salude
desempenha papel fundamental na
producdo de informacles estratégicas
capazes de orientar o planejamento das
acOes e direcionar intervencbes para
territérios com maior concentracdo de
vulnerabilidades socialis.

No contexto da vigilancia das
desigualdades em saude, Borrell et al.
(2023) descrevem a implementacdo de um
sistema de monitoramento voltado a
identificacdo das iniquidades em salde na
cidade de Barcelona, estruturado a partir de
indicadores relacionados as condigcOes
socioecondmicas, comportamentos de
saude, utilizacdo de servicos e desfechos
epidemiologicos. O modelo apresentado
demonstra que o0 acompanhamento
sistematico dessas variaveis possibilita
identificar diferencas entre grupos sociais e
territorios, permitindo que  gestores
publicos direcionem acGes especificas para
populacbes mais expostas a riscos. A
incorporacdo dessa abordagem amplia o
papel da vigilancia em salde ao integra-la
ao processo de formulacdo e avaliacdo de

politicas voltadas a promogéo da equidade.
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também é revelada na revisdo sistematica
conduzida por Alemu et al. (2024), na qual
fatores como baixa renda, presenca de
condicBes  crbnicas, diagnosticos de
transtornos mentais e barreiras territoriais
se associam a existéncia de necessidades
ndo atendidas na atencdo primaria. Esse
panorama dialoga com a analise de Barros
(2017), que destaca o0 crescimento das
investigacOes sobre desigualdades sociais
em salde e a importancia do
monitoramento dessas disparidades para
orientar intervencdes institucionais. A
articulacéo entre vigilancia epidemiolédgica
e analise das condigdes sociais de vida
torna-se, portanto, elemento essencial para
compreender a distribuicdo dos agravos e
subsidiar estratégias capazes de reduzir as
iniquidades no acesso e na utilizacdo dos

servicos de saude.

Concluséo

A analise realizada permitiu
compreender que a Vigilancia em Salde,
articulada a Atencdo Primaria a Salde,
amplia a capacidade de identificar
desigualdades na distribuicdo dos agravos e
NO acesso aos Servicos ao incorporar a
analise dos determinantes sociais presentes

no territorio. Essa integracdo favorece a
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dem a

acOes e direcionar intervencbes para relacdo entre vigilancia em saude,
populagcbes em maior situacdo de determinantes sociais e organizagéo
vulnerabilidade. territorial da Atencéo Priméria,

Entre as limitacbes do estudo contribuindo para o aprimoramento de
destaca-se a dependéncia de produgdes estratégias voltadas a reducdo das
cientificas previamente publicadas, cujas iniquidades em salde.

abordagens metodoldgicas e contextuais

variam entre si. Recomenda-se que
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Resumo: O presente estudo tem como objetivo analisar os critérios técnicos e politicos
envolvidos na tomada de decisdo da Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no
Sistema Unico de Satude (CONITEC) no processo de incorporacio de tecnologias no SUS.
Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura realizada a partir de buscas nas bases PubMed,
SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando descritores provenientes dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e do Medical Subject Headings (MeSH) relacionados
a Avaliacdo de Tecnologias em Saude, incorporacdo de tecnologias e politica de sadde. Foram
incluidas publicacdes cientificas e documentos institucionais que discutem o funcionamento da
CONITEC e os critérios utilizados na avaliacdo tecnoldgica. Os resultados apontam que a
tomada de decisdo envolve a analise integrada de evidéncias sobre eficacia, seguranca,
efetividade clinica, custo-efetividade e impacto orcamentario das tecnologias avaliadas.
Observou-se também que instrumentos de participacdo social, como consultas publicas,
contribuem para ampliar o debate institucional e incorporar diferentes perspectivas no processo
avaliativo. Conclui-se que a incorporacdo de tecnologias no SUS resulta da articulacdo entre
evidéncias cientificas, avaliacbes econdmicas e elementos institucionais que orientam a
definicéo das prioridades tecnoldgicas no sistema publico de salde.

Palavras-Chave: Avaliacio de Tecnologias em Satde; Politica de Satde; Sistema Unico de
Saude.
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Introducéo

A incorporacdo de tecnologias em
salde tornou-se componente central na
organizacdo dos sistemas de salde,
especialmente diante da rapida expanséo de
inovacbes biomédicas e do impacto
financeiro associado a sua utilizacdo. Nesse
contexto, a Avaliacdo de Tecnologias em
Saude (ATS)

instrumento

consolidou-se  como
destinado a  examinar
implicacdes clinicas, econdmicas, éticas e
sociais relacionadas a introducdo de novas
tecnologias nos servicos de saude. No
Brasil, esse processo foi gradualmente
institucionalizado no ambito das politicas
de ciéncia, tecnologia e inovagdo em salde,
culminando na criagdo da Comissdo
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
(CONITEC) no Sistema Unico de Satde
(SUS), responsavel por subsidiar decisfes
sobre a oferta de tecnologias no SUS.
(Nacazume; Bulgareli, 2022).

A criagio da  CONITEC,
formalizada pela Lei n° 12.401/2011,
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estabeleceu um fluxo estruturado para a
avaliacdo e recomendacdo de tecnologias
em saude no sistema publico brasileiro
(Brasil, 2011). A comissdo passou a reunir
evidéncias relacionadas a  eficacia,
seguranga, custo-efetividade e impacto
orcamentario das tecnologias avaliadas,
articulando informacdes técnico-cientificas
com demandas provenientes de diferentes
atores do sistema de salde (Lopes, 2024).
Nesse processo, 0 plenario da comissao
assume a funcdo de emitir recomendacdes
destinadas a subsidiar decisdes do
Ministério da  Salde acerca da
incorporacdo, exclusdo ou modificacdo de
tecnologias no  SUS, influenciando
diretamente a organizacdo da assisténcia e a
alocacdo de recursos publicos (Souza;
Souza, 2018).

O processo decisorio relacionado a
incorporacdo tecnoldgica envolve multiplas
dimensdes institucionais que ultrapassam a
analise estritamente técnico-cientifica. No
campo da gestdo de tecnologias em salde,

diferentes

racionalidades passam a
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orientam a avaliacdo das tecnologias e a
formulagéo das recomendagdes
institucionais. Esse arranjo relata que a
tomada de decisdo no ambito da CONITEC
ocorre em um espaco no qual evidéncias
cientificas, interesses institucionais,
capacidade técnica e condicionantes
politicos interagem na definicdo das
prioridades tecnoldgicas para 0 sistema
publico de saude. (Yuba, 2018).

Diante dessa complexidade
institucional, torna-se relevante examinar
como os diferentes critérios mobilizados no
processo  decisorio  influenciam  as
recomendacdes produzidas pela CONITEC.
A analise dessa tematica permite
compreender de que maneira evidéncias
cientificas, avaliacbes econdmicas e
elementos  politico-institucionais  sé@o
articulados na gestdo de tecnologias em
salde no SUS. Nesse sentido, o presente
estudo tem como objetivo analisar 0s
critérios técnicos e politicos envolvidos na
tomada de decisdo da CONITEC no
processo de incorporacdo de tecnologias no

Sistema Unico de Salde.

Metodologia u Método

Trata-se de uma revisdo narrativa de

literatura voltada a analise dos critérios
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Comissdo Nacional de Incorporacdo de

Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(CONITEC). A investigacdo concentrou-se
em producdes cientificas que discutem a
Avaliacdo de Tecnologias em Salde (ATS)
no contexto do SUS, considerando
dimensdes relacionadas &  eficacia,
seguranca, custo-efetividade e participagédo
social no processo decisorio.

A busca foi realizada nas bases
PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), utilizando descritores dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e
Medical Subject Headings (MeSH):
“Avaliacdo de Tecnologias em Saude /
Health Technology Assessment”, “Sistema
Unico de Satde / Unified Health System” e
“Politica de Saude / Health Policy”.

Foram incluidas  publicacbes
relacionadas ao  funcionamento  da
CONITEC e aos critérios utilizados na
avaliacdo tecnolégica no SUS, sendo
excluidos materiais sem relacéo direta com
o0 tema. A interpretacdo ocorreu por analise
tematica das informacBes extraidas das
publicacbes selecionadas. Por utilizar
fontes documentais de acesso publico, ndo
houve necessidade de apreciacdo por

Comité de Etica em Pesquisa.
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selecionados resultou na incluséo de quatro
estudos que abordam diferentes dimensdes
do processo de Avaliacdo de Tecnologias
em Saude (ATS) no ambito da Comissao
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
no SUS (CONITEC), enquanto um material
foi excluido por ndo apresentar contetdo
analitico pertinente ao tema. Os trabalhos
discutem critérios técnicos de avaliacéo,
participacgdo social e aspectos institucionais
da tomada de decisdo. A literatura
demonstra que a criagdo da CONITEC
consolidou a ATS como instrumento
estruturante para orientar a incorporacéo de
tecnologias no SUS, articulando evidéncias
cientificas, avaliacbes econbmicas e
mecanismos institucionais de deliberacéo
(Vidal; Capucho; Floriano, 2021).

O funcionamento do processo de
avaliacdo demonstra que a tomada de
decisdo na CONITEC depende da anélise
integrada de evidéncias clinicas, seguranca,
efetividade e custo-efetividade das
tecnologias avaliadas. Vidal, Capucho e
Floriano (2021) descrevem que a submissdo
de tecnologias exige documentacéo técnica
estruturada, incluindo  revisbes de
evidéncias cientificas e analise de impacto
orcamentario. A investigacdo identificou

predominancia de recomendagdes
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as
necessidades assistenciais do sistema
publico. Esse padrdo revela que a
consisténcia das evidéncias cientificas e
econdmicas exerce papel determinante na
deliberagdo  institucional  sobre  a
incorporacdo tecnoldgica.

A participacdo social também
constitui elemento relevante no processo
decisorio relacionado a incorporagéo
tecnologica. Barros et al. (2024)
demonstram que instrumentos
institucionais como consultas publicas e a
apresentacdo da perspectiva do paciente
ampliam a compreensao sobre 0s impactos
clinicos e sociais das tecnologias avaliadas.
Esses mecanismos permitem que usuarios
do sistema, profissionais de saude e
representantes da sociedade contribuam
com informacGes baseadas em experiéncias
concretas de cuidado. Dessa forma, a
analise técnica passa a dialogar com
percepcbes sociais sobre a utilidade e o0s
efeitos das tecnologias no cotidiano da
assisténcia em saude.

Além dos critérios técnicos e da
participacdo social, o processo decisério
também envolve dimensdes econdmicas,
éticas e institucionais relacionadas a gestao
de recursos publicos em sistemas universais

de salde. Daniel (2024) argumenta que
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cientificas, sustentabilidade financeira e

principios de equidade no acesso a
assisténcia. Borges et al. (2023)
demonstram que contribui¢es recebidas
durante  consultas  publicas  podem
modificar recomendacGes preliminares da
CONITEC, especialmente quando novas
evidéncias clinicas ou propostas de ajuste
de preco sdo apresentadas durante o
processo deliberativo, demonstrando a
interacdo entre elementos técnicos e

institucionais na tomada de deciséo.

Concluséao

A analise realizada permitiu
compreender que 0 processo de
incorporacdo de tecnologias no Sistema
Unico de Saude, conduzido pela Comisséo
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
no SUS (CONITEC), estrutura-se a partir
da articulacdo entre evidéncias cientificas,
avaliacGes econbmicas e condicionantes
institucionais que orientam a tomada de
decisdo. Observou-se que a consisténcia das
evidéncias clinicas, a analise de custo-

efetividade e o impacto orcamentario
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RESUMO

Introducdo: O Sistema Unico de Satde
(SUS) representa uma das maiores politicas
publicas de saide do mundo, estruturado a
partir dos principios de universalidade,
integralidade e equidade, garantindo acesso
gratuito a assisténcia a saude para toda a
populagdo brasileira. Entretanto, apesar de
sua relevancia social e sanitaria, a pratica
médica no ambito do SUS enfrenta desafios
estruturais, organizacionais e assistenciais
que impactam diretamente a qualidade da
atencdo ofertada. Objetivo: Analisar os
principais desafios enfrentados na pratica
médica no Sistema Unico de Saude.
Metodologia: Trata-se de um estudo de
revisdo narrativa da literatura, com

abordagem qualitativa, desenvolvido a

partir da analise de produgdes cientificas
sobre a pratica médica no SUS. A busca
bibliografica foi realizada nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Saude,
Scientific Electronic Library Online e
PubMed, utilizando descritores
relacionados ao Sistema Unico de Saude,
pratica médica, gestdo em saude e
organiza¢do dos servicos de saide. Foram
considerados artigos publicados entre os
anos de 2019 e 2025, disponiveis na integra
em lingua portuguesa, inglesa ou espanhola.
Inicialmente, foram identificados 112
estudos potencialmente relevantes. Apos a
leitura dos titulos e resumos, foram
excluidos trabalhos que nao abordavam

diretamente o contexto do SUS ou que

apresentavam foco em sistemas de satde
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internacionais. Posteriormente, realizou-se
a leitura integral de 38 artigos, dos quais 20
atenderam aos critérios de elegibilidade
estabelecidos para analise final.
Resultados: Os achados indicam que os
desafios da pratica médica no SUS estdo
associados principalmente a insuficiéncia
de recursos materiais € humanos, a elevada
demanda assistencial e a dificuldade de
integracdo entre os diferentes niveis de
atencdo a saltde. Observou-se que a
sobrecarga de trabalho e a limitacdo da
infraestrutura dos servigos podem dificultar
a realizacao de atendimentos resolutivos,
impactando o tempo disponivel para
consulta e a qualidade da relagdo médico-
paciente. Além disso, a fragmentacdo das

redes assistenciais e as dificuldades de

comunicagdo entre servigos de atengdo
primaria, especializada e  hospitalar
contribuem para a descontinuidade do
cuidado. Em contrapartida, estratégias
voltadas ao fortalecimento da atengdo
priméaria, ao uso de tecnologias de
informacdo em satde e a qualificagdo
profissional tém demonstrado potencial
para melhorar a organizacgdo da assisténcia
e ampliar a efetividade das a¢des em saude.
Consideracdes finais: Conclui-se que os
desafios da pratica médica no SUS resultam
de fatores estruturais e organizacionais
complexos que exigem  estratégias
integradas de gestdo, investimento em
infraestrutura e fortalecimento das redes de

ateng¢ao a saude.

Palavras-Chave: Sistema Unico de Saude; Pratica Médica; Assisténcia a Saude; Gestdo em

Saude.
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RESUMO

Introducdo: Os servigos de urgéncia e
emergéncia desempenham papel
fundamental na organiza¢do dos sistemas
de saude, sendo responsaveis pelo
atendimento de condi¢cdes agudas e
potencialmente graves que demandam
intervengdo imediata. No contexto do
Sistema Unico de Saade (SUS), os
departamentos de emergéncia

frequentemente enfrentam elevada
demanda assistencial, o que pode gerar
sobrecarga nos servicos e comprometer a
qualidade do atendimento prestado. Nesse
cenario, a estratificagdo de risco constitui
estratégia essencial para organizar o fluxo

de pacientes, priorizando o atendimento

conforme a gravidade clinica e garantindo
maior seguranga e eficiéncia na assisténcia.
Objetivo: Analisar a importancia das
estratégias de estratificacdo de risco em
departamentos de emergéncia.
Metodologia: Trata-se de um estudo de
revisdo integrativa da literatura, com
abordagem qualitativa, desenvolvido a
partir de busca sistematizada em bases de
dados cientificas. As buscas foram
realizadas nas bases Biblioteca Virtual em
Saude, Scientific Electronic Library Online
e PubMed, utilizando descritores
relacionados a classificacdo de risco,
servigos de emergéncia, triagem e gestao de
servicos de saude. Foram considerados
artigos publicados entre 2020 e 2025,

disponiveis na integra em portugués, inglés
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ou espanhol. Inicialmente  foram
identificados 118 estudos potencialmente
relevantes. Apds a leitura de titulos e
resumos, foram excluidos trabalhos que nao
abordavam diretamente estratégias de
triagem ou estratificagdo de risco em
servicos de urgéncia e emergéncia. Em
seguida realizou-se a leitura integral de 34
estudos, dos quais 15 atenderam aos
critérios de elegibilidade estabelecidos e
foram incluidos na andlise final. A andlise
dos estudos foi realizada por meio de
sintese tematica, permitindo identificar
aspectos relacionados a organizagdo do
fluxo assistencial, a seguranca do paciente e
a eficiéncia dos servigos de emergéncia.
Resultados: Os estudos analisados indicam
que a utilizacdo de protocolos estruturados
de classificagdo de risco contribui para

melhorar a organiza¢do dos servigos de

emergéncia, permitindo identificar
rapidamente pacientes em situagcdo de maior
gravidade e priorizar seu atendimento.
Observa-se que essas estratégias favorecem
a reducdo do tempo de espera para casos
criticos e contribuem para a utilizagdo mais
racional  dos

recursos  disponiveis.

Entretanto, desafios relacionados a
superlotagdo dos servigos, a insuficiéncia
de profissionais e a necessidade de
capacitacdo continua das equipes podem
limitar a efetividade dessas ferramentas no
cotidiano dos servigos de saude.
Consideracdes finais: Conclui-se que a
estratificacdo de risco constitui estratégia
fundamental  para  qualificagdo da
assisténcia ~em  departamentos  de
emergéncia, contribuindo para maior
seguranca do paciente e melhor organizagao

do fluxo assistencial.

Palavras-Chave: Classificacdo de Risco; Servicos Médicos de Emergéncia; Triagem;

Sistema Unico de Satde.
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RESUMO prevencao. Nesse contexto, a vigilancia em

Introducido: As Doengas Cronicas Nao saide assume papel fundamental na

Transmissiveis (DCNT) constituem um dos identificagio de fatores de risco, no

1A . acompanhamento de indicadores
principais desafios para os sistemas de

5 A o epidemioldgicos e na formulagdo de
saude contemporaneos, sendo responsaveis

por elevada carga de morbimortalidade ¢ politicas publicas voltadas a reducao desses

impactos significativos na qualidade de agravos. O Sistema Unico de Satde (SUS)

vida da populacdo. No Brasil, condi¢des dispoe  de  diferentes instrumentos ¢

: - sistemas de informagao que possibilitam o
como doencas cardiovasculares, diabetes a0 que p

! . . monitoramento das DCNT, incluindo
mellitus, doengas respiratorias cronicas e

i inquéritos opulacionais registros
neoplasias representam grande parte das q pop ’ g

o7 assistenciais ¢ sistemas de notificagdo.
causas de morte e demandam estratégias

. Entretanto, desafios relacionados a
permanentes de  monitoramento e
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qualidade dos dados, a integracdo entre

sistemas de informagdo e a capacidade
operacional dos servigos ainda podem
limitar o uso efetivo dessas informacdes

para a tomada de decisdo em saude publica.

Objetivo: Analisar o papel da vigilancia em
satide no monitoramento dos agravos
cronicos nao transmissiveis no contexto do
Sistema Unico de Satde, destacando sua
importancia para o planejamento e a
implementacdo de acdes de prevencdo e
controle. Metodologia: Trata-se de um
estudo de revisdo integrativa da literatura,
com abordagem qualitativa, desenvolvido
por meio de busca sistematizada em bases
de dados cientificas. As buscas foram
realizadas nas bases Biblioteca Virtual em
Saude, Scientific Electronic Library Online
e PubMed, (utilizando  descritores
relacionados a vigilancia em saude, doencas
crOnicas ndo transmissiveis, epidemiologia
e Sistema Unico de Saude. Foram
considerados artigos publicados entre 2020
e 2025, disponiveis na integra em
portugués, inglés ou espanhol. Inicialmente
foram identificados 134 estudos
potencialmente relevantes. Apds analise de

titulos e resumos, foram excluidos os

trabalhos que ndo abordavam diretamente a
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vigilancia epidemioldgica das DCNT no
contexto brasileiro. Em seguida realizou-se
a leitura integral de 39 estudos, dos quais 17
atenderam aos critérios de elegibilidade
estabelecidos e foram incluidos na anélise
final. A andlise dos estudos selecionados foi
conduzida por meio de sintese tematica,
permitindo identificar padrdes relacionados
a utilizagdo de sistemas de informagdo em
sade, monitoramento epidemioldgico e

formulacdo de estratégias de prevencao.

Resultados: Os resultados evidenciam que
os sistemas de vigilancia em saude
desempenham papel essencial na produgao
de informagdes epidemioldgicas sobre as
DCNT, permitindo identificar tendéncias de
morbimortalidade, fatores de risco
populacionais e desigualdades regionais na
ocorréncia dessas doengas. Observa-se que
instrumentos como inquéritos de satde e
sistemas  nacionais de  informagao
contribuem para subsidiar politicas publicas
e orientar estratégias de promocao da satde
e prevencdo de doencas. Entretanto,
persistem  desafios  relacionados a
subnotificagdo, a fragmentacdo dos
sistemas de informacdo e a necessidade de
maior  integracdo  entre  vigilancia

epidemiologica e atencao primadria a saude.
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Consideracdes finais: Conclui-se que a capacidade analitica dos servigos de saude,
vigilancia em saiude constitui elemento ¢ fundamental para aprimorar o
estratégico para o monitoramento e controle planejamento das agdes de saude publica e
das doengas cronicas ndo transmissiveis no contribuir para a redugdo da carga dessas
SUS. O fortalecimento dos sistemas de doengas na populagao.

informacao, aliado a ampliagdo da

Palavras-Chave: Vigilancia em Saude; Doengas Cronicas Nao Transmissiveis;
Epidemiologia; Sistema Unico de Saude.
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RESUMO

Introducido: A integralidade do cuidado
constitui um dos principios fundamentais
do Sistema Unico de Satde (SUS) e
representa um dos pilares para a
organizacdo das agdes e servigos de saude
no Brasil. Esse principio pressupde que a
assisténcia a satde deve considerar o
individuo em sua totalidade, contemplando
aspectos biologicos, psicoldgicos e sociais
que influenciam o processo saude-doenca.
Nesse contexto, as Redes de Atengdo a
Satde (RAS) surgem como estratégia

organizacional voltada a articulacdo entre

diferentes niveis de atencao, com o objetivo
de garantir continuidade do cuidado,
ampliar a resolutividade dos servigos e
promover maior eficiéncia na utilizagdo dos
recursos disponiveis. As RAS buscam
integrar servicos de atengdo primaria,
especializada e hospitalar, favorecendo a
coordenacao do cuidado e o fluxo adequado
dos usuarios dentro do sistema. Objetivo:
Analisar a importincia da integralidade do
cuidado nas Redes de Atengdo a Saude no
contexto do Sistema Unico de Saude.
Metodologia: Trata-se de um estudo de

revisdo integrativa da literatura, com
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abordagem qualitativa, realizado por meio
de busca sistematizada em bases de dados
cientificas. As buscas foram realizadas nas
bases Biblioteca Virtual em Saude,
Scientific Electronic Library Online e
PubMed, utilizando descritores
relacionados a integralidade da atengdo a
saude, redes de atengdo a saude,
organizacdo dos servicos de satde e
Sistema  Unico de Satude. Foram
considerados artigos publicados entre 2020
e 2025, disponiveis na integra em
portugués, inglé€s ou espanhol. Inicialmente
foram  identificados 121 estudos
potencialmente relevantes. Apods analise de
titulos e resumos, foram excluidos trabalhos
que ndo abordavam diretamente a
organiza¢do das redes assistenciais no
contexto do SUS. Em seguida realizou-se a
leitura integral de 36 artigos, dos quais 16
atenderam aos critérios de elegibilidade e
foram incluidos na analise final. A sintese
dos dados foi conduzida por meio de analise
tematica, permitindo identificar aspectos

\

relacionados a integracdo entre niveis de

atencao, coordenagao do cuidado e desafios
na implementagdo das redes assistenciais.

Resultados: Os estudos analisados indicam
que a organizacdo das Redes de Atencdo a
Satde contribui para fortalecer a
coordenagdo do cuidado e ampliar a
resolutividade dos servigos, especialmente
quando a aten¢do primaria assume papel
central na articulagdo das acles
assistenciais. Observa-se que a integragao
entre os diferentes niveis de atencao
favorece a continuidade do cuidado e
melhora o acompanhamento de condigdes
cronicas e complexas. Entretanto, persistem
desafios relacionados a fragmentagdo dos
servigos, a comunicacgao insuficiente entre
equipes ¢ a desigual distribui¢do de
recursos entre regides, o que pode dificultar
a efetivagdo do cuidado integral.
Consideracdes finais: Conclui-se que a
integralidade do cuidado nas Redes de
Atencdo a Saude constitui elemento
essencial para a consolidagdo do Sistema

Unico de Saude.

Palavras-Chave: Integralidade em Satde; Redes de Atencdo a Satde; Sistema Unico de

Saude; Aten¢ao Primaria a Saude.
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RESUMO

Introducio: A organizacdo da assisténcia
em satide no Sistema Unico de Satude (SUS)
demanda instrumentos capazes de orientar a
pratica clinica e  garantir  maior
padronizacdo das condutas profissionais.
Nesse contexto, os protocolos assistenciais
assumem papel estratégico na qualificagdo
da atengdo a satide, pois sdo elaborados com
base em evidéncias cientificas e visam
orientar decisoes clinicas, promover
seguranca do paciente e reduzir variagdes
indevidas nas praticas assistenciais. No
SUS, esses protocolos sdo frequentemente
estabelecidos por meio de diretrizes
clinicas, linhas de cuidado e protocolos

clinicos e diretrizes terapéuticas que

orientam o manejo de diferentes condigdes
de saude. Contudo, a efetividade desses
instrumentos depende nao apenas de sua
elaboracdo técnica, mas também de sua
adequada implementacdo nos servigos de
saude, o que envolve fatores institucionais,
estruturais e organizacionais. Em diversos
contextos, observa-se que a adesdo aos
protocolos pode ser limitada por
dificuldades relacionadas a capacitagdo
profissional, a disponibilidade de recursos e
a integracdo entre os niveis de atencdo, o
que evidencia a necessidade de avaliar os
processos de implementacdo  desses
instrumentos no sistema publico de satude.

Objetivo: Avaliar aspectos relacionados a

implementag¢do de protocolos assistenciais
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no Sistema Unico de Saude, identificando

fatores que influenciam sua aplicagdo nos
servicos de saide e seu impacto na
organizagdo do cuidado. Metodologia:
Trata-se de um estudo de revisdo integrativa
da literatura, com abordagem qualitativa,
desenvolvido a  partir de  busca
sistematizada em bases de dados cientificas
nacionais e internacionais. As buscas foram
realizadas nas bases Biblioteca Virtual em
Saude, Scientific Electronic Library Online
e PubMed, |utilizando  descritores
relacionados a protocolos clinicos, Sistema
Unico de Saude, qualidade da assisténcia e
gestdo em saude. Foram considerados
artigos publicados entre 2020 e 2025,
disponiveis na integra em portugués, inglés
ou espanhol, que abordassem a
implementag¢do de protocolos assistenciais
em servigos vinculados ao SUS.
Inicialmente foram identificados 126
estudos potencialmente relevantes. Apds a
leitura de titulos e resumos, foram excluidos
trabalhos que ndo abordavam diretamente a
implementac¢do de protocolos assistenciais
no contexto do sistema publico brasileiro.
Posteriormente realizou-se a leitura integral
de 41 estudos, dos quais 18 atenderam aos

critérios de elegibilidade e foram incluidos

na analise final. A sintese dos dados foi
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realizada por meio de andlise tematica,
permitindo identificar padrdes relacionados
a adesdo profissional, as barreiras
institucionais e aos impactos na qualidade
do cuidado. Resultados: Os resultados
indicam que a utilizagdo de protocolos
assistenciais contribui significativamente
para a padronizag¢do das condutas clinicas,
melhoria da qualidade do cuidado e reducao
de eventos adversos nos servicos de saude.
Entretanto, a literatura aponta que a
implementagdo desses instrumentos ainda
enfrenta desafios importantes no contexto
do SUS, especialmente relacionados a
insuficiéncia de capacitacdo continuada das
equipes, a sobrecarga de trabalho e as
limitacdes  estruturais  presentes em
determinados servigos. Observou-se ainda
que a adesdo aos protocolos tende a ser
maior em unidades que possuem processos
organizacionais mais estruturados, apoio
institucional e estratégias permanentes de
educacdo em satde para os profissionais.
Consideracdes finais: Conclui-se que os
constituem

protocolos assistenciais

instrumentos fundamentais para
qualificagdo da atencdo no SUS,
contribuindo para maior seguran¢a do
paciente e organizacdo do cuidado.

Contudo, sua efetiva implementagdo
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depende de estratégias institucionais melhoria das condi¢des estruturais da rede
voltadas a capacitagdo profissional, de atengdo a saude.

fortalecimento da gestdo dos servigos e

Palavras-Chave: Protocolos Clinicos; Sistema Unico de Saude; Qualidade da Assisténcia a
Saude; Seguranca do Paciente.
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RESUMO

Introducao: O uso cronico de corticoides,
amplamente empregado no tratamento de
doencas  inflamatoérias, alérgicas e
autoimunes, esta associado a importantes
repercussoes oftalmoldgicas, destacando-se
o aumento da pressdo intraocular e o
desenvolvimento de glaucoma secundério,
condicdo potencialmente irreversivel e
causa significativa de perda visual evitavel.
Esse efeito adverso decorre, sobretudo, de
alteracdes na dindmica do humor aquoso,
com reducdo do seu escoamento pela malha
trabecular em decorréncia de modifica¢des
estruturais, aumento do deposito de matriz
extracelular e interferéncia na atividade

celular  trabecular  induzida  pelos
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glicocorticoides. Objetivo: Nesse contexto,
o presente estudo tem como objetivo
analisar, de forma critica, a associa¢ao entre
o0 uso prolongado de corticoides e o risco de
glaucoma, abordando mecanismos
fisiopatologicos, fatores predisponentes e
implicagdes clinicas. Metodologia: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura,
realizada a partir de estudos publicados nos
ultimos dez anos nas bases de dados
PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em
Saunde, utilizando descritores relacionados a
corticosteroides, pressdo intraocular e
glaucoma secundério, sendo selecionados
artigos originais, revisdes sistematicas e

diretrizes clinicas com rigor metodolégico.

Resultados: Os achados evidenciam que a
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elevagdo da pressdo intraocular pode
ocorrer independentemente da via de
administracao, incluindo formas topicas,
sistémicas, inalatorias e intranasais, sendo
mais  pronunciada em  individuos
suscetiveis, como aqueles com historico
familiar de glaucoma, miopia elevada,
diabetes mellitus e em faixas etdrias
extremas. Observa-se ainda variabilidade
interindividual na resposta aos esteroides,
com a existéncia de “respondedores”, que
apresentam elevacdo significativa da
pressdo intraocular mesmo em exposicoes
de menor intensidade, além de uma relagao
direta entre risco, dose, poténcia e tempo de
uso do farmaco. Ademais, a suspensio do

corticoidle nem sempre resulta em

normalizagdo  imediata da  pressdo
intraocular, podendo haver necessidade de
intervengao farmacologica
antiglaucomatosa. Consideracdes finais:
Conclui-se que o uso cronico de corticoides
representa um relevante fator de risco
modificavel para o desenvolvimento de
glaucoma  secundario, refor¢ando a
necessidade de monitorizagao
oftalmoldgica periddica, especialmente em
pacientes de maior risco, bem como da
adocdo de  estratégias terapéuticas
individualizadas, como a utilizacdo da
menor dose eficaz e a escolha de moléculas
com menor potencial hipertensivo ocular, a
fim de prevenir danos visuais permanentes

e otimizar a seguranga do tratamento.

Palavras-Chave: corticoides; fator de risco; glaucoma secundario e pressao intraocular.
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RESUMO

Introdugcdo: A retinopatia diabética
representa uma complicacdo microvascular
frequente do diabetes mellitus e permanece
entre as principais causas de perda visual
evitavel em adultos, especialmente quando
ndo ha acompanhamento oftalmoldgico
regular, o que torna o diagnostico precoce e
as estratégias de prevencdo elementos
centrais na pratica clinica. Objetivo: Diante
disso, o presente estudo teve como objetivo
discutir, a luz de evidéncias cientificas
consolidadas, a relevancia do rastreamento
oportuno e das intervengdes preventivas no
controle da progressio da doenga.
Metodologia: A metodologia baseou-se em

uma revisao narrativa da literatura, com
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andlise de publicacdes indexadas nas bases
PubMed, SciELO e Cochrane Library,
priorizando estudos clinicos, revisdes
sistemdticas e diretrizes internacionais
publicadas na ultima década, utilizando
descritores relacionados ao diabetes,
retinopatia, rastreamento e prevengao,
sendo incluidos trabalhos que abordassem
métodos diagndsticos, fatores de risco
modificaveis e estratégias de manejo
clinico. Resultados: Os achados
demonstraram que a retinopatia diabética
pode evoluir de forma silenciosa nas fases
iniciais, sendo frequentemente identificada
apenas por meio de exames especificos,
como a avaliacdo do fundo de olho sob

dilatacdo pupilar ou a retinografia, os quais
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permitem detectar alteragdes precoces,
como  microaneurismas € pequenas
hemorragias, antes do surgimento de
sintomas visuais, além disso, evidéncias
robustas indicam que o controle glicémico
adequado reduz significativamente o risco
de aparecimento e progressdo das lesdes
retinianas, especialmente quando iniciado
precocemente, sendo potencializado pelo
controle concomitante da pressdo arterial e
das dislipidemias, fatores que contribuem
para a agressao endotelial e piora da
microcirculagdo retiniana, outro ponto
relevante € a adesdo do paciente ao
acompanhamento regular, uma vez que a
auséncia de sintomas nao exclui a presenca
de lesdes em evolugdo, destacando-se
também o  papel crescente da
teleoftalmologia como ferramenta de
ampliacdo do acesso ao rastreamento,
sobretudo em regides com limitacdo de
especialistas, permitindo triagem eficiente e

encaminhamento oportuno; no campo

preventivo, intervengdes baseadas em
educacdo em saude, incentivo a mudancas
no estilo de vida e monitoramento continuo
dos pardmetros metabolicos demonstram
impacto significativo na reducdo de
complicagdes oculares, reforcando a
necessidade de abordagem integrada entre
atengdo  primdria e  especializada.
Consideracdes finais: Conclui-se que a
retinopatia diabética pode ser amplamente
controlada quando identificada
precocemente ¢ manejada de forma
sistematica, sendo essencial a
implementagdo  de  protocolos  de
rastreamento  periodico e  estratégias
preventivas  baseadas em  controle
metabolico rigoroso e educagio do
paciente, medidas que, quando aplicadas de
maneira consistente, reduzem a incidéncia
de formas avangadas da doenga e preservam
a funcdo visual, evidenciando que a atuagao
clinica proativa ¢ determinante para

modificar o curso dessa condicao.

Palavras-Chave: retinopatia diabética; complicagdes oculares; lesdes retinianas e diagnostico

precoce.
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RESUMO

Introducdo: O estresse ¢ a ansiedade
configuram-se como importantes
problemas de saude publica na
contemporaneidade, afetando de maneira
significativa a saide mental e o bem-estar
da populacdo adulta. As transformagdes
sociais, econdmicas e laborais observadas
nas ultimas décadas tém contribuido para o
aumento da exposi¢do a situagdes de
pressdo  psicoldgica, inseguranca e

sobrecarga emocional, fatores que podem

impactar diretamente a qualidade de vida
dos individuos. Nesse contexto,
compreender a relagdo entre sintomas de
estresse, ansiedade e qualidade de vida
torna-se fundamental para 0
desenvolvimento  de  estratégias de
promocdo da saude mental e prevencao de
agravos. Objetivo: Analisar a associacio
entre sintomas de estresse e ansiedade e a
qualidade de vida na populacdo adulta.
Metodologia: Trata-se de um estudo de

revisdo bibliografica com abordagem
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qualitativa, realizado por meio da consulta
em bases de dados cientificas da éarea da
saude, incluindo Biblioteca Virtual em
Saude, Scientific Electronic Library Online
¢ PubMed. Para a busca dos estudos foram
utilizados  descritores relacionados a
estresse psicologico, ansiedade e qualidade
de vida, combinados por operadores
booleanos. Foram incluidas publicacdes
disponiveis na integra, nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol, publicadas
entre 2019 e 2024, que abordassem
populacdo adulta. Apods a aplicagdo dos
critérios de inclusdo e exclusao, os estudos
selecionados foram analisados quanto aos
objetivos, métodos e principais achados
relacionados a4 tematica investigada.
Resultados: Os estudos analisados
demonstram que niveis elevados de estresse
e ansiedade estdo associados a uma
percepcao reduzida de qualidade de vida,
especialmente nos dominios psicologico,
social e ambiental. Observa-se que
individuos submetidos a altos niveis de

pressao ocupacional, instabilidade

econdmica ou conflitos interpessoais
apresentam maior vulnerabilidade ao
sofrimento psiquico, o que pode repercutir
negativamente em aspectos como satisfacao
com a vida, produtividade e relagdes
sociais. Além disso, fatores como
sedentarismo, baixa rede de apoio social e
dificuldades no acesso a servigos de saude
mental tendem a intensificar esses efeitos.
Em contrapartida, intervengdes voltadas a
promogdao da saude mental, incluindo
praticas de atividade fisica, suporte social,
estratégias de enfrentamento e
acompanhamento psicoldgico, demonstram
potencial para reduzir os sintomas e
melhorar indicadores de qualidade de vida.
Consideracdes finais: Conclui-se que os
sintomas de estresse e ansiedade exercem
influéncia significativa na qualidade de vida
da populagdo adulta, evidenciando a
necessidade de acdes integradas de
promogao da saide mental, prevengdo e
cuidado nos diferentes niveis de atengdo a

saude.

Palavras-Chave: Estresse psicologico; Ansiedade; Qualidade de vida; Saude mental.
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RESUMO

Introdugdo: Os cuidados paliativos
constituem uma abordagem assistencial
voltada a promocgao da qualidade de vida de
pacientes que enfrentam doencas graves,
progressivas ou ameagadoras da vida, bem
como de seus familiares. Essa modalidade
de cuidado busca prevenir e aliviar o
sofrimento por meio da identificagdo
precoce, avaliacdo adequada e tratamento
da dor e de outros problemas fisicos,
psicossociais e espirituais. Nas ultimas
décadas, a ampliagdo da expectativa de vida
e o aumento da prevaléncia de doencas

cronicas tém reforcado a importancia da

implementagdo de estratégias de cuidados
paliativos nos sistemas de saude. Nesse
contexto, a  assisténcia deve  ser
desenvolvida de forma interdisciplinar,
envolvendo diferentes profissionais e
considerando as necessidades integrais do
paciente e de sua rede de apoio. Objetivo:
Analisar a importancia da assisténcia em
cuidados paliativos e discutir estratégias
que contribuam para o suporte integral ao
paciente e a familia. Metodologia: Trata-se
de uma revisao bibliografica de abordagem
qualitativa, realizada por meio da consulta

em bases de dados cientificas da area da

saude, incluindo Biblioteca Virtual em
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Saude, Scientific Electronic Library Online
e PubMed. Foram utilizados descritores
relacionados a cuidados paliativos,
assisténcia a saude e apoio familiar,
combinados por operadores booleanos.
Foram incluidos estudos publicados entre
2019 e 2024, disponiveis na integra nos
idiomas portugués, inglés ou espanhol.
Apbs a selecao dos estudos, realizou-se
analise dos objetivos, métodos e principais
resultados apresentados nas publicagdes.
Resultados: Os estudos analisados indicam
que os cuidados paliativos contribuem
significativamente para a melhoria da
qualidade de vida de pacientes com doencas
graves, especialmente por meio do controle
da dor, do manejo de sintomas e do suporte
emocional oferecido ao paciente e a familia.
Observa-se também que a comunicagdo

efetiva entre profissionais de salde,

pacientes e familiares ¢ um elemento central
para o planejamento das decisoes
terapéuticas e para o fortalecimento do
vinculo entre equipe e familia. Entretanto,
desafios relacionados a falta de capacitacao
profissional, limitagdes estruturais dos
servigos e dificuldades na integracdo dos
cuidados paliativos aos diferentes niveis de
atencdo ainda representam obstaculos para
a implementacdo plena dessa abordagem
assistencial. Consideracoes finais:
Conclui-se que a assisténcia em cuidados
paliativos  representa uma  estratégia
fundamental para a promog¢do de cuidado
integral e humanizado, sendo necessaria a
ampliagdo de politicas publicas, formacao
profissional e organizagdo dos servigos de
satde que possibilitem o acesso adequado a

essa modalidade de cuidado.

Palavras-Chave: Cuidados paliativos; Assisténcia a satde; Qualidade de vida; Apoio

familiar.
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RESUMO medo de cair novamente, reducdo da

Introducao: 0) envelhecimento mobilidade e 1solamento social,

populacional constitui um fendmeno
demogréafico observado em diversas regides
do mundo e estd associado a mudancas
significativas nas demandas dos sistemas de
satide. Nesse contexto, as quedas em idosos
configuram-se como um dos eventos
adversos mais frequentes e relevantes para
a saude publica, uma vez que podem
ocasionar fraturas, hospitalizag¢des
prolongadas, perda de autonomia funcional
e aumento da mortalidade. Além dos
impactos fisicos, as quedas também podem

gerar consequéncias psicologicas, como

comprometendo a qualidade de vida dessa
populacdo. Diante desse cenario, torna-se
fundamental compreender os fatores de
risco associados a esse evento e identificar
estratégias eficazes de prevengdo no &mbito
da atencdo a saude. Objetivo: Analisar os
principais fatores de risco associados as
quedas em idosos e discutir estratégias de
prevencdo no contexto dos servigos de
saude. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo  bibliografica de abordagem
qualitativa, realizada a partir da consulta em

bases de dados cientificas da area da saude,
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incluindo Biblioteca Virtual em Saude,
Scientific Electronic Library Online e
PubMed. Para a busca dos estudos foram
utilizados descritores relacionados a 1dosos,
quedas e prevengdo, combinados por
operadores booleanos. Foram incluidos
estudos publicados entre 2018 e 2024,
disponiveis na integra e que abordassem
fatores de risco e estratégias de prevencao
de quedas na populagdo idosa. Apds a
selecdo, os estudos foram analisados quanto
aos objetivos, métodos e principais
resultados apresentados. Resultados: Os
estudos analisados indicam que as quedas
em idosos resultam de uma interagdo
complexa entre fatores intrinsecos e
extrinsecos. Entre os fatores intrinsecos
destacam-se alteragdes no equilibrio e na
marcha, fraqueza muscular, declinio da
acuidade visual, uso de miultiplos
medicamentos e presenca de doengas
cronicas. Ja os fatores extrinsecos incluem
condi¢cdes ambientais inadequadas, como
pisos escorregadios, iluminacao

insuficiente, auséncia de barras de apoio e

obstaculos no ambiente domiciliar. A
literatura evidencia ainda que programas de
prevencdo baseados em exercicios fisicos
voltados para o fortalecimento muscular e
melhora do equilibrio, educacdo em saude,
avaliacdo periodica do estado funcional e
adaptagdo do  ambiente  domiciliar
apresentam resultados positivos na redugdo
da incidéncia de quedas. Nesse contexto, a
atuacdo da Atencdo Primaria a Saude
assume papel fundamental na identificagao
precoce de fatores de risco e na
implementagdo de agdes preventivas
voltadas a promogdo da seguranca e da
autonomia da pessoa idosa. Consideragoes
finais: Conclui-se que as quedas em idosos
representam um importante problema de
saude publica, sendo necessdria a
implementagdo de estratégias integradas de
prevencao que considerem fatores clinicos,
ambientais e sociais, contribuindo para a

manutencdo da funcionalidade e da

qualidade de vida dessa populagdo.

Palavras-Chave: Idoso; Acidentes por quedas; Prevencao de acidentes; Envelhecimento.
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RESUMO humanizagdo da assisténcia busca integrar

aspectos técnicos e cientificos com

Introdu¢do A Unidade de Terapia . < L .
dimensdes éticas, emocionais e sociais do

Intensiva (UTI) constitui um ambiente evidadon nprémdtehdop e abprdszem

hospitalar destinado ao cuidado de . e
centrada no paciente € em sua familia.

acientes em estado critico que necessitam . L. )
p d Objetivo: Analisar 0s desafios

de monitoramento continuo, suporte . \ o .
relacionados a humanizagao do cuidado na

tecnologico avancado e  assisténcia . . . .
& ¢ Unidade de Terapia Intensiva e discutir

multiprofissional especializada. Apesar dos L o
estratégias que possam contribuir para uma

avangos tecnoldgicos que possibilitaram C oA . . .\
assisténcia mais integral ao paciente critico.

maior capacidade de diagnodstico e . .
p & Metodologia: Trata-se de uma revisdo

B € condicdes  graves, 2 bibliografica de abordagem qualitativa,

IR icscc ambiento pode gerar realizada por meio da busca em bases de

distanciamento entre profissionais, dados cientificas da 4rea da  satde
2

B amiliarcs,  tomando  a incluindo Biblioteca Virtual em Sande,

B o cuidado um - desafio Scientific Electronic Library Online e

B0 scrvicos de saude. A PubMed. Foram utilizados descritores
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relacionados a humanizagdo da assisténcia,
terapia intensiva e cuidados ao paciente
critico,

combinados por operadores

booleanos. Foram incluidos estudos
publicados entre 2019 e 2024, disponiveis
na integra nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol. Apo6s a aplicag@o dos critérios de
inclusio e exclusdo, os estudos
selecionados foram analisados quanto aos
objetivos, métodos e principais achados
relacionados a tematica. Resultados: Os
estudos analisados indicam que a
humaniza¢do do cuidado em unidades de
terapia intensiva envolve diferentes
dimensodes, incluindo comunicagdo eficaz
entre equipe de saude, pacientes e
familiares, acolhimento emocional, respeito
a dignidade e individualidade do paciente e
participagdo da familia no processo de
cuidado. Entretanto, diversos desafios
dificultam a implementagao dessas praticas,
como sobrecarga de trabalho das equipes,
limitagdes estruturais das unidades, alta

complexidade dos procedimentos e estresse

ﬁ Editora
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ocupacional dos profissionais. Além disso,
o ambiente altamente tecnolégico e a
necessidade de intervengdes rapidas podem
reduzir o tempo disponivel para interagdes
mais humanizadas. A literatura destaca que
estratégias como capacitagdo das equipes,
fortalecimento da comunicacao
interdisciplinar e implementacdo de

politicas  institucionais  voltadas  a

humanizagdo podem contribuir para
melhorar a experiéncia do paciente e de
seus familiares durante a internagao.
Consideracdes finais: Conclui-se que a
humanizagdo do cuidado na UTI constitui
elemento essencial para a qualidade da
assisténcia ao paciente critico, sendo
necessario

promover estratégias

institucionais e  organizacionais que
favorecam praticas de cuidado mais
integradas, éticas e centradas nas

necessidades humanas.

Palavras-Chave: Humanizagdo da assisténcia; Unidade de terapia intensiva; Paciente critico;

Cuidados intensivos.
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RESUMO

Introducido: Os servigos de urgéncia e
emergéncia  constituem  componentes
essenciais dos sistemas de saude, sendo
responsaveis pelo atendimento imediato a
situacdes clinicas e traumadticas que
apresentam risco iminente a vida ou
potencial agravamento do quadro clinico.
Nas ultimas décadas, o aumento da
demanda por atendimento nesses servigos
tem se tornado um desafio crescente para os
sistemas de saude em diversos paises,
especialmente em contextos nos quais ha

limitagdes estruturais, escassez de recursos

humanos ¢ dificuldades na articulagdo entre

os diferentes niveis de aten¢do. Além disso,
a procura por servicos de emergéncia para
condig¢des de baixa complexidade contribui
para a sobrecarga das  unidades,
comprometendo a eficiéncia e a qualidade
da assisténcia prestada. Objetivo: Analisar
a organizacao da assisténcia em servigos de
urgéncia e emergéncia e discutir os
principais desafios enfrentados pelos
sistemas de saide nesse contexto.
Metodologia: Trata-se de uma revisao
bibliografica de abordagem qualitativa,
realizada por meio de busca em bases de
dados cientificas da area da saude,

incluindo Biblioteca Virtual em Saude,
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Scientific Electronic Library Online e
PubMed. Foram utilizados descritores
relacionados a servicos médicos de
emergéncia, gestdo em saude e organizacao
da assisténcia, combinados por operadores
booleanos. Foram incluidos estudos
publicados entre 2019 e 2024, disponiveis
na integra, nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol, que abordassem a organizagdo e
os desafios dos servigos de urgéncia e
emergéncia. Apos a sele¢do dos estudos,
realizou-se analise dos objetivos, métodos e
principais resultados apresentados nas
publicacdes. Resultados: Os estudos
analisados indicam que os principais
desafios relacionados a organizacdo dos
servicos de urgéncia e emergéncia incluem
superlotacgdo ~ das  unidades, tempo
prolongado de espera para atendimento,
insuficiéncia de profissionais de saude e
limitagdes na disponibilidade de Ieitos
hospitalares. Observa-se também que falhas
na integracao entre os niveis de atencdo do

sistema de saude podem contribuir para a

utilizacdo inadequada desses servigos.
Nesse sentido, estratégias como a
implementagdo  de  protocolos  de
classificagdo de risco, fortalecimento da
Atencdo Primdaria a Satde e melhoria da
gestdo dos fluxos assistenciais tém sido
apontadas como medidas importantes para
otimizar o funcionamento desses servicos.
Além disso, o investimento em
infraestrutura, qualificacdo profissional e
planejamento em saude tem sido destacado
como elemento essencial para a melhoria da
qualidade do atendimento. Consideragdes
finais: Conclui-se que a organizagao
eficiente dos servicos de urgéncia e
emergéncia  representa um  desafio
significativo para os sistemas de satde,
exigindo estratégias integradas de gestdo,
ampliacdo da capacidade assistencial e
fortalecimento da rede de atencdo a saude,

com o objetivo de garantir atendimento

oportuno e de qualidade a populacao.

Palavras-Chave: Servicos médicos de emergéncia; Gestdo em saude; Assisténcia a saude;

Sistema de saude.
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RESUMO

Introdugdo: A detecgdo precoce do
transtorno do espectro autista (TEA) na
atencdo primdria representa uma etapa
decisiva para o encaminhamento oportuno,
inicio precoce das intervengdes e melhor
prognostico no desenvolvimento infantil,
especialmente porque os primeiros sinais
costumam surgir nos primeiros anos de vida
e podem ser percebidos ainda nas consultas
de rotina. Objetivo: Este resumo teve como
objetivo sintetizar as principais estratégias
utilizadas na atencdo primdria para o
reconhecimento  precoce do  TEA,
destacando condutas vidveis no contexto
assistencial. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo narrativa da literatura, com busca

realizada nas bases Scopus, SciELO e

PubMed, incluindo artigos publicados nos
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ultimos 10 anos, em portugués, inglés e

espanhol, selecionados conforme

pertinéncia  temadtica, atualidade ¢
abordagem sobre rastreamento, vigilancia
do desenvolvimento e atuacao
multiprofissional na atengdo primadria.
Resultados: Os achados evidenciam que a
identificacao precoce depende, sobretudo,
da vigilancia continua do desenvolvimento
neuropsicomotor durante consultas de
puericultura, da escuta qualificada das
queixas familiares e da valorizagdo de sinais
de alerta, como auséncia ou reducdo do
contato visual, atraso ou regressio da
linguagem, dificuldade de interacdo social,
pouca resposta ao nome, alteragdes no
brincar  simbdlico, hipersensibilidades

sensoriais e presenga de comportamentos

repetitivos. Também se observou que o uso
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de instrumentos de triagem padronizados,
aplicados na faixa etaria apropriada, amplia
a capacidade de suspeicao clinica e favorece
a tomada de decisdo, embora ndo substitua
a avaliacdo diagnostica especializada.
Outro aspecto recorrente foi a necessidade

de capacitacdo dos profissionais da atencao

seguimento e apoio as familias. A
orientagdo familiar mostrou-se componente
essencial, tanto para legitimar preocupagdes
precoces quanto para promover adesdo ao
acompanhamento e as intervengdes.
Consideracoes finais: Conclui-se que a

aten¢do primdria ocupa posicao estratégica

primaria para reconhecer manifestagdes na deteccdo precoce do TEA, sendo

iniciais do TEA, reduzindo atrasos fundamental fortalecer a vigilancia do

decorrentes da subvalorizagdo de sintomas desenvolvimento infantil, qualificar

ou da falsa expectativa de que o profissionais, incorporar instrumentos de

desenvolvimento se normalize rastreamento e organizar linhas de cuidado

espontaneamente. Além disso, os estudos que garantam identificacao,

ressaltam a importancia do trabalho encaminhamento e manejo oportunos,
interprofissional, da articulagdo com a rede contribuindo para um cuidado mais
de atencao psicossocial e especializada, e resolutivo, humanizado e centrado na
do estabelecimento de fluxos assistenciais crian¢a e em sua familia.

bem definidos para encaminhamento,

Palavras-Chave: desenvolvimento neuropsicomotor; TEA e prognostico.

Referéncias

LEVY, S. E. et al. Screening Tools for Autism Spectrum Disorder in Primary Care: A
Systematic Evidence Review. Pediatrics, v. 145, n. Supplement 1, p. S47-S59, abr. 2020.

NASIR, A. K.; STRONG-BAK, W.; BERNARD, M. Diagnostic Evaluation of Autism
Spectrum Disorder in Pediatric Primary Care. Journal of Primary Care & Community
Health, v. 15, p. 21501319241247997, 2024.

OKOYE, C. et al. Early Diagnosis of Autism Spectrum Disorder: a Review and Analysis of
the Risks and Benefits. Cureus, v. 15, n. 8, 9 ago. 2023.

SOBIESKI, M. et al. Tools for early screening of autism spectrum disorders in primary health
care — a scoping review. BMC Primary Care, v. 23, n. 1, 15 mar. 2022.

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude




P Editora

(Y Cognitu '

CONVIGISAUDE

Congresso Internacional de Vigildncia em Saiide e Preven¢ao

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude




C Cognitus

Q/ CONVIGISAUDE

Congresso Internacional de Vigilancia em Saiide e Prevencao
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DIGITAL HEALTH EDUCATION: IMPACTS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE ON
PROFESSIONAL TRAINING
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Resumo: O estudo teve como objetivo analisar os impactos da IA na formag¢ao de profissionais
de satude, identificando contribui¢cdes para o processo de ensino-aprendizagem e desafios
associados a sua implementagao, contribuindo para praticas educacionais mais eficazes, éticas
e socialmente responsaveis. Trata-se de uma revisao narrativa de abordagem qualitativa,
descritiva e exploratdria, realizada nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO e Biblioteca Virtual
em Satde, com uso dos descritores “Inteligéncia Artificial”’, “Educagdo em Saude”,
“Tecnologia da Informacgdo”, “Formacao Profissional” e “Saude Digital”, combinados pelos
operadores booleanos AND e OR, incluindo publicagdes entre 2022 e 2026. Foram incluidos
estudos disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, e excluidos materiais
duplicados, sem relacdo tematica ou sem fundamentacdo analitica, resultando na selecdo final
de 4 estudos. Os resultados apontaram que a IA contribui para a personalizagdo da
aprendizagem, fortalecimento da autonomia discente e desenvolvimento de competéncias
analiticas, a0 mesmo tempo em que revela desafios relacionados a formacdo docente,
desigualdade de acesso e implicagdes €ticas. Conclui-se que a IA apresenta potencial relevante
para qualificar a formag¢do em saude, desde que incorporada de forma critica, planejada e
alinhada a principios pedagogicos e éticos.

Palavras-Chave: Educacao em Saude; Formagao Profissional; Inteligéncia Artificial; Saude
Digital; Tecnologia da Informacao.
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Introducao

A educagdo em saude tem sido
impactada pela expansdao das tecnologias
digitais no século XXI, especialmente com
a incorporacdo da Inteligéncia Artificial
(IA) nos processos formativos,
acompanhando a complexidade dos
sistemas de saide e a necessidade de
profissionais com competéncias técnicas,
criticas e digitais. Nesse cendrio,
ferramentas como sistemas adaptativos,
simulagdes virtuais e tutores inteligentes
vém sendo integradas ao  ensino,
promovendo novas formas de construgdo do
conhecimento e reorganizacdo das praticas
pedagobgicas, revelando que a educagdo em
saude digital implica mudangas estruturais
no modo de ensinar e aprender, alinhadas as
demandas contemporaneas da formacao
profissional (Lopes Junior et al., 2025).

A TA consolida-se como tecnologia
estratégica ao possibilitar analise de dados
em larga escala, personalizacao do ensino e
automacdo de processos avaliativos,
favorecendo  maior engajamento e
autonomia discente, além de contribuir para

o desenvolvimento de competéncias

técnicas e decisorias por meio de
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simulagdes ¢ sistemas inteligentes. Sua
aplicacdo amplia a capacidade analitica dos
estudantes e redefine o papel do docente
como mediador do processo educativo,
exigindo novas abordagens pedagogicas
que integrem tecnologia e pensamento
critico na formacao em satde (Silva et al.,
2026).

Apesar dos avangos, a incorpora¢ao
da TA na educacdo em saude apresenta
desafios relacionados a desigualdade de
acesso, a formacao docente insuficiente, aos
vieses algoritmicos e a prote¢ao de dados
sensiveis, mostrando limita¢des estruturais
e éticas que precisam ser consideradas
(Lopes Junior ef al., 2026). Nesse contexto,
estabelece-se como problema de pesquisa
compreender de que forma a [A impacta a
formagcdo de profissionais da saude,
considerando simultaneamente suas
potencialidades formativas e os desafios
que permeiam sua implementacio em
diferentes realidades institucionais (Sousa
et al., 2026).

Diante disso, justifica-se a analise
critica dos impactos da IA na educagdo em
saude digital, considerando sua crescente
insercao nos curriculos e sua influéncia na

qualificagao

profissional, sendo
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educacionais mais inovadores e inclusivos.

Assim, o presente estudo tem como objetivo
analisar os impactos da IA na formacao de
profissionais de saude, identificando
contribuigdes para o processo de ensino-
aprendizagem e desafios associados a sua
implementagdo, contribuindo para praticas
educacionais mais eficazes, éticas e

socialmente responsaveis.

Metodologia

A presente investigacdo caracteriza-
se como uma revisdo narrativa de
abordagem  qualitativa, descritiva e
exploratdria, desenvolvida com o intuito de
analisar criticamente os impactos da
inteligéncia artificial na formagdo de
profissionais de saude, considerando os
aspectos pedagogicos, tecnoldgicos e éticos
envolvidos nesse processo . A escolha desse
delineamento metodologico justifica-se
pela possibilidade de integrar diferentes
perspectivas  tedricas e  reflexivas,
permitindo uma compreensdo ampliada do
fenémeno estudado, em consonancia com a
complexidade evidenciada nos resultados e
discussao.

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados PubMed/MEDLINE,

SciELO e Biblioteca Virtual em Satde

“Inteligéncia Artificial” (Artificial

Intelligence), “Educagdo em Saude”
(Health  Education), “Tecnologia da
Informagdo” (Information Technology),
“Formagao Profissional” (Professional
Training) e “Saude Digital” (Digital
Health), combinados por meio dos
operadores booleanos AND e OR . Foram
considerados estudos publicados entre 2022
e 2026, buscando contemplar evidéncias
recentes e relevantes sobre a tematica, com
estratégia de busca estruturada para
abranger tanto potencialidades quanto
desafios da insercao da IA na educagao em
saude.

Como critérios de inclusdo, foram
selecionados artigos disponiveis na integra,
nos idiomas portugués, inglés ou espanhol,
que apresentassem abordagem teorica,
reflexiva ou analitica sobre o tema. Foram
excluidos estudos duplicados, producdes
sem aderéncia ao objeto de investigacao,
materiais incompletos ou sem
fundamentagdo cientifica consistente, além
de documentos que nao contribuissem para
a analise proposta . Ao final do processo de

selecdo, foram incluidos 4 estudos, com

exclusao de 1 documento por se tratar
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tedrico ou empirico relevante.

A analise dos dados ocorreu de
forma interpretativa e comparativa,
permitindo identificar convergéncias e
divergéncias entre os autores quanto aos
impactos da inteligéncia artificial na
formagao em saude, especialmente no que
se refere a personalizagio do ensino,
desenvolvimento de competéncias e
desafios éticos e estruturais . Como
limitagdes, destaca-se o nuimero reduzido
de estudos incluidos ¢ a predominancia de
abordagens teoricas, o que pode restringir a
generalizacdo dos achados, além da rapida
evolucdo das tecnologias digitais; por se
tratar de revisdo de literatura, ndo houve
necessidade de apreciagdo por comité de

ética.

Resultados e Discussao

Foram incluidos 4 estudos na
composicao desta andlise e excluido 1
documento por apresentar apenas estrutura
de template, sem contribui¢do tedrica ou
empirica. A incorporacdo da IA na
formagdo em saude mostra mudangas na
organiza¢do do ensino, com ampliagdo de
ambientes digitais, personalizacdo da

aprendizagem e reorganizacao das praticas

consolidagdo de modelos formativos
alinhados as demandas tecnologicas, ao
mesmo tempo em que introduz desafios
relacionados a mediacdo pedagdgica, ao
uso critico das tecnologias e a integracao
entre inovagao e formagao profissional.

Carvalho ef al. (2025) atribuem a [A
um papel relevante na reorganizacdo do
ensino ao possibilitar o uso de tutores
inteligentes, simulacdes e ambientes
personalizados que favorecem a constru¢ao
ativa do conhecimento. Em convergéncia,
Vasconcelos et al. (2022) associam a
educacdo 4.0 ao desenvolvimento de
competéncias como autonomia e resolugao
de problemas. Moura ef al. (2026) ampliam
essa discussao ao destacar que ferramentas
digitais ampliam o acesso e a flexibilidade,
mas dependem de estratégias pedagogicas
consistentes e insercdo qualificada no
curriculo.

Florz et al. (2025) problematizam a
incorporacdo da IA ao relatar tensoes
relacionadas a autonomia profissional e a
responsabilizacdo ética diante de decisdes
mediadas por algoritmos. Carvalho et al.
(2025) reforcam essa critica ao apontar que
o uso instrumental pode comprometer o

pensamento critico. Moura et al. (2026)
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inclusdo digital limitada, sobrecarga
informacional e fragilidades na formagao
docente, indicando que a tecnologia,
isoladamente, ndo garante qualidade
educacional.

No confronto entre os autores, ha
convergéncia quanto ao potencial da IA,
porém com distingdes na abordagem.
Vasconcelos et al. (2022) enfatizam a
inovacdo como resposta as demandas do
mercado, enquanto Carvalho et al. (2025)
defendem a centralidade da criticidade no
uso da tecnologia. Florz et al. (2025)
posicionam a ética como elemento
estruturante da formacdo, ¢ Moura et al.
(2026) destacam a literacia digital como
condicdo para uso qualificado. Assim, a IA
pode fortalecer a formagao em satde, desde
que orientada por fundamentos
pedagbgicos, preparo institucional e

compromisso €tico.

Conclusio

A analise desenvolvida provou que
a incorporacao da IA na educagdo em saude
ultrapassa a  dimensdo tecnolodgica,
configurando-se como um processo de
transformagao das praticas pedagogicas e

da organizagao do ensino. Verificou-se que
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P para
apersonalizacao da aprendizagem, estimulo
a autonomia discente e fortalecimento de
competéncias  analiticas, desde que
articulado a estratégias pedagogicas
consistentes e alinhadas as demandas
contemporaneas da formagao em saude

Em relacdo ao problema de
pesquisa, constatou-se que os impactos da
IA na formagdo profissional ocorrem de
forma simultaneamente promissora ¢
desafiadora. Embora amplie possibilidades
de inovag¢do no ensino, sua implementacao
revela limitagoes relacionadas a
qualificacdo docente, a desigualdade de
acesso ¢ as implicagdes éticas no uso de
dados e algoritmos, indicando a
necessidade de uma insercdo critica e
planejada dessas tecnologias nos processos
formativos.

Como limitagdo, destaca-se o
numero reduzido de estudos incluidos, o
que restringe a abrangéncia das andlises e a
generalizacdo dos achados. Soma-se a isso
o carater dinamico das tecnologias digitais,
que evoluem rapidamente ¢ podem tornar
parte das evidéncias suscetiveis a
desatualizagdo, além da predominancia de

abordagens tedricas, com menor presenca
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contexto educacional em saude.

Diante desses aspectos, recomenda-
se que pesquisas futuras avancem na
realizacdo de estudos empiricos que
avaliem a efetividade da IA na formagao em
contextos

saude em diferentes

institucionais. Também se destaca a

formacao docente, a ética no uso de
tecnologias e a redugdo das desigualdades
digitais, de modo a subsidiar a construgdo
de modelos educacionais mais equitativos,
criticos e sustentaveis, reforcando a
contribuicilo do  estudo para o

aprimoramento das praticas formativas na

area.

Referéncias

CARVALHO, Jéssica Aratjo ef al. The use of artificial intelligence for teaching and learning
in public health: concrete perspectives. Revista de Psicologia de la Salud Mental, v. 23, n. 1,
2025. DOIL: https://doi.org/10.15517/1ed6ef36. Disponivel em:
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/rpsm/article/view/1925.

FLORZ, Emanuel Tonis et al. A inteligéncia artificial na formag¢ao em satide: desafios bioéticos
e implicagdes para a pratica profissional. Revista de Gestao e Secretariado, v. 16, n. 8, 2025.
DOLI: https://doi.org/10.7769/gesec.v1618.5173. Disponivel em:
https://ojs.revistagesec.org.br/secretariado/article/view/5173.

LOPES JUNIOR, Jose Evaldo Gongalves et al. Educagdo em satde na era algoritmica:
impactos da inteligéncia artificial e da realidade imersiva na formagao profissional. Veredas
do Direito, v. 23, 2026. DOI: https://doi.org/10.18623/rvd.v23.5210. Disponivel em:
https://revista.domhelder.edu.br/index.php/veredas/article/view/5210.

LOPES JUNIOR, Jose Evaldo Gongalves et al. Tecnologias digitais e inteligéncia artificial na
educacdo em saude: transformacdes do ambiente académico ao contexto hospitalar. Revista
Educacio & Ensino, v. 9, n. 1, 2025. DOI: https://doi.org/10.71136/ree.v911.882. Disponivel
em: https://periodicos.uniateneu.edu.br/index.php/revista-educacao-e-ensino/article/view/882.

MOURA, Talita Helena Monteiro de et al. Educagdo em saude na era digital: desafios e
perspectivas para a literacia digital e formagdo profissional no SUS. ARACE — Revista de
Administracao, Ciéncias e Educacao, v. 8,n. 2, 2026. DOI: https://doi.org/10.56238/arev8n2-
105. Disponivel em: https://periodicos.newsciencepubl.com/arace/article/view/12284.

SILVA, Jonathan Jardim da et al. Inteligéncia artificial no ensino anatdmico e biocelular:
inovagoes tecnologicas e impactos na educacdo em saude. Revista Ibero-Americana de
Humanidades, Ciéncias e Educacio, V. 12, n. 3, 2026. DOI:

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude m


https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/rpsm/article/view/1925
https://ojs.revistagesec.org.br/secretariado/article/view/5173
https://revista.domhelder.edu.br/index.php/veredas/article/view/5210
https://periodicos.uniateneu.edu.br/index.php/revista-educacao-e-ensino/article/view/882
https://periodicos.newsciencepubl.com/arace/article/view/12284

C aggnitué

@ CONVIGISAUDE
congressoI;Etm ALt 000 d 894 /Eca

https://periodicorease.pro.b

SOUSA, Whuérica Morais e ef al. O uso da inteligéncia artificial na educa¢do e na saude:
impactos, transformacdes e desafios contemporaneos. Periodicos Brasil: Pesquisa Cientifica,
v.5,n. 1,p.2019-2033,2026. DOI: https://doi.org/10.36557/2674-9432.2026v5n1p2019-2033.
Disponivel em: https://periodicosbrasil.emnuvens.com.br/revista/article/view/674.

VASCONCELOS, Pedro Fonseca de ef al. Educagdo 4.0 na area da satude: perspectivas e
desafios. Revista Binacional Brasil-Argentina: Dialogo entre as Ciéncias, v. 11, n. 2, 2022.
DOLI: https://doi.org/10.22481/rbba.v11i02.11058. Disponivel em:
https://periodicos2.uesb.br/index.php/rbba/article/view/11058.

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude



https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/24981
https://periodicosbrasil.emnuvens.com.br/revista/article/view/674
https://periodicos2.uesb.br/index.php/rbba/article/view/11058

C Cognitus

@ CONVIGISAUDE

Congresso Internacional de Vigilancia em Saiide e Prevencao
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THE NATIONAL HUMANIZATION POLICY AS AN INSTRUMENT FOR
STRENGTHENING THE BOND BETWEEN PROFESSIONALS AND USERS

! Camila Carneiro dos Reis; 2 Helderlene Silva do Rosario; 3Beatriz Sousa Dos Anjos; 4

Juliane Cristine Konzen; SErika Cesar Alves Teixeira; °Sara Maria Teles de Figueiredo;

7 Elzanice de Fatima Brandio Falcido Felix; 3 Francicleide Geremias da Costa Souza; °
Elizabete Silva de Jesus Lopes; '° Onayane dos Santos Oliveira.

! Pos-graduada em Medicina da Familia e Comunidade pelo Instituto de Educag@o Superior do Vale do Parnaiba,
2 Pos-graduada em Saude digital pela Universidade Federal de Goias, ° P6s-Graduada em Urgéncia e Emergéncia
¢ UTI pela Faculdade de Ciéncias Aplicadas Piauiense — FACAPI, *Pds-graduada em UTI e Emergéncia pela
Instituicdo Moinhos de Vento, > Mestra em Ensino na Satide pela Universidade Estadual do Ceara-UECE, ©
Mestra em Ensino na Satude pela Universidade Estadual do Ceard, ” Mestrado em Atengdo Integral 4 Saude pela
Universidade Federal do Piaui, $Mestrado Profissional em Educagfo Profissional e Tecnologica — PROFEPT
pelo Instituto Federal de Pernambuco Campus, ° Mestrado Académico em Satide Coletiva pela Universidade
Estadual de Feira de Santana-Bahia, ' Doutora em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela
Universidade Federal do Para-UFPA.

Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar a PNH como instrumento para o
fortalecimento do vinculo entre profissionais e usudrios, considerando sua interface com as
tecnologias digitais no contexto do SUS. Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura, de
abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO e
Biblioteca Virtual em Satde. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e 2025, disponiveis
na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, sendo excluidos estudos duplicados, sem
aderéncia tematica ou com enfoque exclusivamente técnico, resultando em 4 estudos analisados
apos exclusao de 2 produgdes. Os resultados demonstraram que as tecnologias digitais ampliam
a comunicagao e favorecem relagdes mais horizontais, fortalecendo o vinculo terapéutico e a
participagdo dos usuarios. Conclui-se que a articulagdo entre humanizagao e tecnologias digitais
potencializa a qualidade do cuidado no SUS, embora limita¢des estruturais e organizacionais
ainda restrinjam sua efetivagao.

Palavras-Chave: Humanizagdo da Assisténcia; Participacdo Social; Politica Nacional de
Humanizacao; Sistema Unico de Saude; Tecnologias Digitais em Saude.

configura-se como uma estratégia orientada

R cusao a qualificacdo das praticas de atengdo e

A Politica Nacional de gestdo, incorporando a dimensao relacional
Humanizacao (PNH), instituida no dmbito como elemento central do cuidado em
do Sistema Unico de Saude (SUS), saude (Brasil, 2004). Inserida no contexto
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universalidade, integralidade e equidade, ao

mesmo tempo em que propde a
transformagao das praticas assistenciais por
meio da valorizagdo dos sujeitos envolvidos
no processo de cuidado. Nesse contexto, a
humanizagdo ultrapassa a dimensdo
estrutural e passa a envolver mudangas na
cultura institucional, especialmente na
forma como profissionais € usuarios
interagem nos servigos, refor¢ando a
necessidade de praticas mais inclusivas e
participativas (Malta et al., 2024).

A implementacdo da PNH, a partir
de 2003, introduz uma abordagem centrada
na participacdo ativa de  gestores,
trabalhadores e usudrios, propondo a
superagdo de modelos verticalizados e
pautados exclusivamente no saber técnico
(Brasil, 2013). A politica estrutura-se por
meio de dispositivos que favorecem o
dialogo, a escuta qualificada e a
corresponsabilizacdo, elementos essenciais
para a construgdo de vinculos mais
consistentes entre profissionais € usuarios.
Essa perspectiva amplia a compreensao do
cuidado ao integrar dimensdes subjetivas e
sociais, reconhecendo o usuario como
sujeito ativo no processo terapéutico e

tensionando praticas ainda marcadas pela

A relevancia da  tematica
fundamenta-se na compreensdo de que o
vinculo estabelecido entre profissionais e
usuarios influencia diretamente a qualidade
da atencao em saude, a adesdo as condutas
terapéuticas e a resolutividade dos servigos.
A PNH, ao propor a democratizacdo dos
espacos institucionais e a valorizagdo das
relagdes interpessoais, apresenta-se como
instrumento estratégico para a
transformagao dessas interagoes.
Entretanto, persistem desafios relacionados
a sobrecarga de trabalho, a resisténcia
institucional e a limitacdo de investimentos,
fatores que interferem na consolidacdo de
praticas humanizadas e na efetivacdo de
vinculos mais solidos no contexto do SUS
(Costa et al., 2025).

Diante desse cenario, estabelece-se
como problema de pesquisa compreender
em que medida a Politica Nacional de
Humanizacao contribui para 0
fortalecimento do vinculo entre
profissionais e usudrios nos servigos de
saude. Assim, este estudo tem como
objetivo analisar a PNH enquanto
instrumento de qualificacdo das relagdes no
cuidado, identificando seus fundamentos,

diretrizes e potencialidades na construgdo

de vinculos mais humanizados, bem como
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pretende-se

contribuir para 0
aprofundamento das discussdes no campo
da satde coletiva, mostrando a centralidade
da humanizacdo na reconfiguragdo das
praticas assistenciais e na efetivagdo dos

principios do SUS.

Método

Trata-se de uma revisao narrativa de
literatura, de abordagem qualitativa e
carater descritivo, voltada a analise da
Politica Nacional de Humanizacdo no
fortalecimento do vinculo entre
profissionais e usuérios, considerando sua
interface com tecnologias digitais no
contexto do Sistema Unico de Saude. Esse
delineamento possibilita integrar diferentes
perspectivas  tedricas, favorecendo a
compreensdo das dimensdes relacionais e
comunicacionais do cuidado em satde.

A busca foi realizada nas bases
PubMed/MEDLINE, SciELO ¢ Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), utilizando
descritores DeCS/MeSH combinados pelos
operadores booleanos AND e OR: “Politica
Nacional de Humanizagao” (“National
Humanization Policy”); “Humanizagao da
Assisténcia” (“Humanization of Care”);
“Tecnologias Digitais em Saude” (“Digital

Health  Technologies”);  “Participacao

System”).

Foram incluidos artigos publicados
entre 2020 e 2025, disponiveis na integra,
nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
que abordassem a relacdo  entre
humanizagdo, vinculo profissional-usuario
e tecnologias digitais. Foram excluidos
estudos duplicados, sem aderéncia tematica
ou com enfoque exclusivamente técnico,
garantindo maior consisténcia na selegao.

Ao final, foram selecionados 4
estudos, com exclusdo de 2 produgdes. A
analise ocorreu por leitura exploratéria e
interpretagdo  temdtica dos achados,
permitindo a identificagdo de categorias
analiticas. Por se tratar de dados
secundarios, ndo houve necessidade de
avaliacdo ética, sendo como limitagcdes o
nimero reduzido de estudos e a

heterogeneidade metodologica.

Resultados e Discussao

O corpus foi composto por 4 estudos
selecionados apds critérios de elegibilidade,
com exclusdo de 2 producgdes que ndo
abordavam diretamente a interface entre
tecnologias digitais e participagao social no
SUS. Observa-se que a incorporagdo de
ferramentas digitais amplia os canais de

comunicagdo entre usuarios, profissionais e
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do usuario no cuidado. A articulagdo entre
humanizagdo, escuta qualificada e
mediagdo tecnoloégica mostra que a
cidadania digital ultrapassa o acesso a
informacao, envolvendo a qualificagdo das
interagbes no cuidado em  saude,
especialmente quando associada ao
acolhimento e a corresponsabilizacao.

Ha convergéncia entre Santana ef al.
(2025) e Quevedo; Castro (2024) ao
reconhecerem que a  comunicacio
qualificada, potencializada por recursos
digitais, contribui para o fortalecimento do
vinculo e maior adesdo dos usudrios as
praticas de saude. Contudo, Quevedo;
Castro (2024) enfatiza a experiéncia
concreta dos usuarios nas unidades basicas,
destacando a satisfagdo relacionada ao
acolhimento presencial, enquanto Santana
et al. (2025) amplia essa analise ao integrar
dimensdes  subjetivas mediadas  por
tecnologias. Essa tensdo revela que a
cidadania digital ndo substitui o contato
direto, mas amplia possibilidades de
participagao e compreensao do cuidado.

No plano estrutural, Neto et al.
(2024) aponta que a Politica Nacional de
concebida  como

Humanizacao  foi

estratégia transversal, envolvendo

multiplos atores e ampliando espagos de

aponta limites relacionados a fragmentagao
institucional, que dificultam a integragdo
efetiva dessas praticas, inclusive no
ambiente  digital. Em  contraponto,
Figueiredo et al. (2023) enfatiza o carater
multidimensional da humanizagao,
indicando que a efetividade da participacao
depende ndo apenas da tecnologia, mas
também das condi¢Oes organizacionais e da
qualificagao das praticas profissionais.

A sintese demonstra que a cidadania
digital em saude amplia o acesso a
informacao e fortalece a participacao social
no SUS, desde que articulada a praticas de
acolhimento e gestdo compartilhada.
Figueiredo et al. (2023) ressalta que a
consolidagdo dessas estratégias exige
mudangas institucionais, superacdo de
barreiras estruturais e capacitagdo dos
profissionais, pois a tecnologia,
isoladamente, ndo garante participagdo
efetiva. Dessa forma, a integra¢do entre
inovagdo tecnoldgica e humanizagdo
configura-se como elemento central para o

fortalecimento do controle social e da

autonomia dos usuarios.

Conclusao
As evidéncias permitiram

compreender que a Politica Nacional de
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de vinculos entre profissionais e usuarios ao
incorporar novas formas de comunicagao,
escuta e participagdo no cuidado. A
mediagdo tecnologica ndo substitui o
contato presencial, mas expande os espagos
de interagdo, favorecendo maior acesso a
informagdo e fortalecimento da autonomia
dos usuarios. Nesse sentido, a cidadania
digital em satde se consolida como
dimensdo complementar da humanizacao,
qualificando as relagdes estabelecidas no
SUS.

Entretanto, a efetividade dessas
transformagoes depende de condicdes
estruturais e organizacionais que sustentem
a integracdo entre tecnologia e praticas
humanizadas. A fragmentagao institucional,
a sobrecarga dos servigos e a insuficiente
capacitagdo  profissional  configuram
entraves relevantes. Soma-se a 1isso a
desigualdade no acesso as tecnologias
digitais e as disparidades territoriais, que
comprometem a equidade no exercicio da

cidadania digital em satide e limitam o

alcance das estratégias propostas.
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especifica, o trabalho demonstra que a
integracdo entre humanizacdo e cidadania
digital constitui eixo estratégico para

reconfiguragdo das praticas assistenciais e

fortalecimento do vinculo no SUS.

AMORIM, Annibal Coelho de. A Politica Nacional de Humanizacdo no SUS: a palavra como
“dadiva” na subjetivacdo da atencdo e gestao em satide. Research, Society and Development,
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ESTRATEGIAS DE VIGILANCIA EM SAUDE VOLTADAS’A
PROMOCAO E PREVENCAO EM COMUNIDADES VULNERAVEIS

HEALTH SURVEILLANCE STRATEGIES FOCUSED ON PROMOTION AND
PREVENTION IN VULNERABLE COMMUNITIES

Taiara Freire Carvalho; ? Claudina de Oliveira Franca; * Giovana Rocha Camargo; 4
Humberto Alves Nogueira; Carla Carolina Rodrigues Barros; ¢ Alann Felipe Marreiro
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Epidemiologia pelo Instituto de Infectologia Emilio Ribas, 4 Farmacéutico-Bioquimico Especialista em

Regulagio em Saude no SUS pela Universidade Federal de Roraima (UFRR), ° Especialista em Satde Publica
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Profissional em Educacao Profissional e Tecnologica — PROFEPT pelo Instituto Federal de Pernambuco
Campus, '° Doutora em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela Universidade Federal do Para-
UFPA.

Resumo: O estudo tem como objetivo analisar estratégias de vigilancia voltadas a promogao
da satde e prevengdo de agravos em comunidades vulneraveis. Trata-se de uma revisdo
narrativa da literatura, de abordagem qualitativa, realizada nas bases PubMed/MEDLINE,
SciELO e Biblioteca Virtual em Satude, com uso de descritores DeCS/MeSH relacionados a
Vigilancia em Saude, Promog¢do da Satde, Prevencdo de Doencas, Populagdes Vulneraveis e
Atencdo Primaria a Satde. Foram incluidos quatro estudos publicados entre 2022 e 2026, apds
aplicagdo de critérios de elegibilidade. Os resultados mostram que as estratégias mais relevantes
concentram-se na integracao entre vigilancia em satide e APS, na territorializagdo das agdes, na
educacdo em saude e na articulagdo intersetorial, permitindo maior capacidade de identificagdo
precoce de riscos e organizacdo do cuidado conforme as necessidades locais. Entretanto,
persistem limitacdes como fragmentacdo das acdes, subfinanciamento e instabilidade das
equipes, que comprometem a continuidade das intervencdes. Conclui-se que a efetividade das
estratégias depende do fortalecimento da integracdao entre Vigilancia em Saude e APS, da
valorizagdo das especificidades socioculturais e da ampliagdo de praticas participativas, como
forma de promover maior equidade e sustentabilidade das a¢des em saude.

Palavras-Chave: Aten¢ao Primaria a Satude; Vigilancia em Saude; Promocao da Saude;
Prevencao de Doengas; Populagdes Vulneraveis.
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Introducao com énfase na analise continua de dados e
s . - na antecipacao de eventos de relevancia
A vigilancia em satde constitui um

. . epidemioldgica (Teixeira, 2022)
componente essencial para a organizagao

N i - , A relevancia da tematica intensifica-
das agdes no Sistema Unico de Saude

(SUS), sendo responsavel por integrar se diante do aumento de agravos

" " ~ transmissiveis e eventos epidémicos. Esses
praticas de promogao, prevencao e controle

. " - T ém resen |
de agravos a partir da leitura das condigdes agravos apresentado  elevada

concretas de vida da populacdo (Silva et al., magnitude em nivel global ¢ nacional. Em

2026). Em territorios vulneraveis, fatores 2024, a dengue ultrapassou 14 milhdes de

. N . . . casos no mundo e milhdes de notificagdes
socioecondmicos, ambientais e culturais

] . : ., . no Brasil, com maior concentragdo em
intensificam os riscos a saide e ampliam

3 . . regides socialmente vulneraveis. Esse
desigualdades. = Esse  cendrio  exige

] cenario mostra a necessidade de estratégias
abordagens que considerem 0s

: .. L BRSNS eficazes de vigilancia epidemiologica,
determinantes sociais ¢ a territorializagdo

. imunizacao, controle de vetores e educacao
como base para o planejamento das

. o ! ~ . em saude, capazes de reduzir a transmissao
intervencdes, orientando a¢des mais

p— . . . de doengas e minimizar impactos sobre
equitativas e contextualizadas as realidades ¢ p

locais (Evangelista ef al., 2026) populagdes mais expostas (Venancio ef al.,

. ~ 2026)
A organizacdo dessas  agdes
] ~ . Diante desse cenario, comunidades
demanda a articulacdo entre diferentes ’
. . vulneraveis enfrentam limitagdes
componentes da vigilancia em saude e sua
relacionadas a insuficiéncia de

integracao com a Atencdo Primaria a Satde

BT inicoragio possibilita a infraestrutura, escassez de profissionais e

N L R fragilidade na implementacdao de politicas
construcdo de estratégias voltadas a & P ¢ p

. : L : publicas. Esses fatores comprometem o
identificacdo precoce de riscos € ao

! . , acesso aos servicos e a efetividade das
desenvolvimento de praticas preventivas no

Y . . " acOes de promocdo e prevencdo. Assim
territério. A vigilancia em satde deve ser ¢ p ¢ p ¢ ’

] . . estabelece-se como problema de pesquisa
compreendida como um conjunto ampliado

X . . compreender como estruturar estratégias de
de intervencdes que envolve promogao da

; ~ N vigildncia em saude que ampliem a
saude, prevencdo de agravos e assisténcia.

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude m



C C:;gnitué

/ CONVIGISAUDE

Congresso Intermm%clm slﬁﬁpﬂ&k’\;ame

investigar abordagens que integrem

vigilancia e atenc¢do bdsica, fortalecam a
territorializagdo e promovam equidade.
Nesse sentido, o estudo tem como objetivo
analisar estratégias de vigilancia voltadas a
promogao da satude e prevencao de agravos

em comunidades vulneraveis.

Metodologia ou Método

Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, com abordagem qualitativa,
escolhida por possibilitar a integragdo de
diferentes  evidéncias  cientificas e
abordagens teoricas sobre o tema. Esse tipo
de delineamento permite uma analise mais
ampla e interpretativa, especialmente em
contextos complexos como os territorios
vulneraveis, onde  fatores  sociais,
econdmicos € ambientais influenciam
diretamente o processo saude-doenga. Além
disso, favorece a articulacio entre
diferentes perspectivas da vigilancia em
saude, contribuindo para a compreensado das
praticas de promogao e prevengao de forma
contextualizada.

A busca foi realizada nas bases

PubMed/MEDLINE, SciELO e Biblioteca

Utilizaram-se descritores dos sistemas
DeCS e MeSH,
operadores booleanos (AND/OR), sendo

combinados com

eles: “Vigilancia em Saude” (Health
Surveillance), “Promoc¢ao da Saude”
(Health  Promotion), “Prevencao de

Doengas” (Disease Prevention),

“Populacdes Vulneraveis” (Vulnerable
Populations) e “Atencdo Primaria a Saude”
(Primary Health Care).

Como critérios de inclusdo,
consideraram-se estudos publicados entre
2022 e 2026, disponiveis na integra, nos
idiomas portugués, inglés ou espanhol, e
que abordassem estratégias de vigilancia
em saude em contextos de vulnerabilidade.
Foram excluidos estudos duplicados, sem
abordagem analitica ou que ndo dialogavam
com a tematica proposta. Apods leitura de
titulos, resumos e textos completos, foram
incluidos 04 estudos e excluido 01
documento, conforme descrito  nos
resultados .

A analise dos dados ocorreu de
forma descritiva e interpretativa, com
organizagdo em categorias tematicas
relacionadas a integracdo com a Atengdo
Primaria, territorializagdo, educag¢do em
saude e articulacdo intersetorial. Por se

tratar de revisao, nao houve necessidade de
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maior subjetividade e menor generalizacao

dos achados.

Resultados e Discussio

A busca nos arquivos resultou na
inclusdo de 04 estudos e exclusdo de 01
documento, por ndo apresentar contetdo
analitico. Observou-se que as estratégias de
vigilancia em satde direcionadas a
populacdes vulnerdveis concentram-se na
integragdo com a aten¢do primaria, na
territorializagdo das agdes, na educag¢dao em
saude e na articulacdo intersetorial,
configurando um modelo ampliado de
promog¢do € prevengdo alinhado as
necessidades sociais e epidemioldgicas dos
territorios.

A integracdo entre vigilancia em
satde e aten¢do primdria constitui um eixo
estruturante das acdes preventivas, uma vez
que permite a identificacdo precoce de
riscos e a reorganizacao do cuidado a partir
do territorio. Facchini et al. (2025)
defendem que a articulagdo entre equipes
amplia a capacidade de enfrentamento de
agravos como a dengue, ao passo que
Parpinelli (2025) relata que programas
institucionais e tecnologias como a
telessaude potencializam o alcance das

acOes preventivas, embora dependam de

A incorporagdao da orientacdo
comunitdria ¢ da competéncia cultural
redefine a logica da vigilancia em saude,
deslocando-a de praticas centradas apenas
no agravo para intervengoes
contextualizadas nas realidades sociais.
Santos et al. (2025) ressaltam que o
reconhecimento das singularidades
culturais e sociais qualifica o cuidado e
reduz barreiras de acesso, enquanto Santos
et al. (2024) reforcam que a educagdo em
saude, quando participativa, fortalece o
protagonismo comunitario e contribui para
a sustentabilidade das agdes preventivas

Persistem, entretanto, desafios
estruturais que limitam a efetividade dessas
estratégias. Facchini ef al. (2025) apontam
fragmentacdo das agdes e escassez de
recursos como entraves a integracao,
enquanto  Parpinelli  (2025) mostra
subfinanciamento, desigualdades regionais
e alta rotatividade profissional como fatores
que comprometem a continuidade das
acoes. Em contraste, Santos et al. (2024)
indicam que intervengdes baseadas em
participagdo social e adaptagdo cultural
podem reduzir esses impactos, ao promover
maior adesao e vinculo com os servigos,

sobretudo em territérios marcados por

vulnerabilidade social.
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Os achados apontam que as
estratégias de vigildncia em saide em
comunidades vulneraveis se estruturam na
integracdo com a APS, na territorializagao
das agdes e na incorporagdo de praticas
educativas e intersetoriais. Esse arranjo
favorece a identificacdo precoce de riscos, a
organizagdo do cuidado a partir das
necessidades locais e o fortalecimento do
vinculo entre servicos e populagdo,
mostrando um deslocamento de praticas
centradas no agravo para abordagens mais
abrangentes, orientadas pela promoc¢do da
saude e prevencao de doengas.

Entretanto, a efetivacdo dessas
estratégias ocorre em um contexto marcado
por  limitacdes  estruturais, = como
fragmentacdo das acdes, subfinanciamento
e instabilidade das equipes, o que
compromete a continuidade do cuidado e
reduz o alcance das intervengdes. Ainda
assim, iniciativas baseadas na participacao
comunitiria e na adaptacdio  as
especificidades socioculturais apresentam

maior potencial de adesdo e efetividade, ao

fortalecer o protagonismo dos sujeitos e a
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Como limitagdo, destaca-se o
carater narrativo da revisao, que implica
maior subjetividade na interpretacdo dos
achados, além do numero restrito de

producdes incluidas, o que Ilimita a

amplitude das conclusdes. A
heterogeneidade das abordagens
metodologicas  também  dificulta a

comparagdo direta entre os resultados,
exigindo cautela na extrapolagdo para
diferentes realidades.

Diante disso, recomenda-se o
desenvolvimento de investigacdes com
delineamentos mais robustos, que ampliem
a base empirica e permitam avaliar, de
forma mais consistente, o impacto das
estratégias de vigilancia em saude em
territérios vulneraveis. Abordagens que
aprofundem a integragdo entre vigilancia e
Atencdo Primaria, com foco na mensuragdo
de resultados e na sustentabilidade das
acOes, mostram-se essenciais para o
aprimoramento das praticas e para o
fortalecimento da capacidade de resposta do

sistema de saude .
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INTEGRAL

MULTIDISCIPLINARY PRACTICES IN PRIMARY HEALTH CARE AS A STRATEGY
FOR PRODUCING COMPREHENSIVE CARE
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Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar o papel das praticas multidisciplinares na
APS na promogao do cuidado integral, considerando seus desafios e possibilidades no contexto
da saude publica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria, desenvolvida
por meio de revisdo narrativa da literatura. A busca foi realizada nas bases PubMed/MEDLINE,
SciELO e Biblioteca Virtual em Saude, com utilizagao dos descritores DeCS/MeSH “Atencao
Priméria a Saude”, “Equipe Multidisciplinar”, “Integralidade em Saude”, e “Trabalho em
Equipe”, combinados por operadores booleanos. Foram incluidos artigos publicados entre 2019
e 2025, disponiveis na integra em portugués, inglés ou espanhol, totalizando 4 estudos apds
exclusao de 3 producdes por inadequacdo tematica. Os resultados demonstraram que a atuacao
multidisciplinar favorece a integracdo de saberes, a constru¢do de planos terapéuticos
compartilhados e a ampliacdo da resolutividade dos servigos. Contudo, persistem limitagdes
relacionadas a comunicagdo interprofissional, organizacao do trabalho e manutengdo de
praticas fragmentadas. Conclui-se que as praticas multidisciplinares sdo fundamentais para a
efetivacao do cuidado integral na APS, embora sua consolida¢ao dependa da reorganizacao dos
processos de trabalho e do fortalecimento das estratégias colaborativas entre os profissionais de
saude.

Palavras-Chave: Aten¢do Primdria a Saude; Equipe Multidisciplinar; Integralidade em
Satde; Trabalho em Equipe.
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demanda a superagdo de praticas
fragmentadas e a construcdo de acdes
articuladas entre os profissionais de saude.
A atuagdo multidisciplinar possibilita a
integragdo de intervengdes clinicas,
preventivas e promocionais, contemplando

aspectos fisicos, sociais € emocionais dos

Introducio

A Atengdo Primaria a Saude (APS)

. . usudrios. Além disso, contribui para o
configura-se como eixo organizador dos

1 , , fortalecimento do vinculo e para a
sistemas de satde, responsavel pela

u . A . continuidade da assisténcia ao longo do
coordenacao do cuidado e pela organizacao

5 ) . tempo. No entanto, persistem limitacdes
das agOes voltadas as necessidades da R - P ¢

populagdo (Rafael et al, 2024). A relacionadas a comunicagao

\

' . .. interprofissional, a organizacdo dos
complexidade dos determinantes sociais, P ’ £ ¢

" o . . . ~ servicos € a manutencdo de modelos
culturais e biologicos exige a articulagdo

i s . assistenciais centrados em praticas isoladas,
entre diferentes areas do conhecimento,

L . 0o que compromete a efetivacio de um
tornando necessdria a atuacdo integrada de d p d

profissionais com formacgdes distintas. cuidado integral (Barbosa et al., 2023).

. L. A relevancia da tematica esta
Nesse cenario, as praticas

. - : . associada a necessidade de qualificar a
multidisciplinares ampliam a capacidade de

: S assisténcia no Sistema Unico de Saude
resposta dos servigos ao possibilitar uma

abordagem mais abrangente do individuo, (SUS) diante de demandas cada vez mais

A e, h ~ complexas e interdependentes. A integragcdo
considerando suas multiplas dimensdes. Tal p p grag

. L . ~ . entre diferentes profissionais contribui para
integracao favorece intervencdes mais

L ) . oy a ampliacdo da resolutividade dos servigos,
resolutivas e alinhadas as especificidades pHac ¢

.. . imizaga fortaleci
B o lecendo a qualidade da otimizagdo de recursos e fortalecimento da

o A . equidade no acesso a saude. Entretanto,
assisténcia ofertada (Oliveira ef al., 2024). qau .

desafios como fragmentagdo institucional,
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consolidagdo de praticas colaborativas.

Esses aspectos evidenciam a necessidade de
reorganizagdo dos processos de trabalho e
fortalecimento  de  estratégias  que
promovam a integracdo efetiva entre as

equipes (Medeiros; Soares, 2026).

Diante desse contexto, torna-se
necessario compreender como as praticas
multidisciplinares tém sido implementadas
na APS como estratégia para a produgdo do
cuidado integral. O problema de pesquisa
centra-se na analise das potencialidades e
limitagdes dessa abordagem no cotidiano
dos servicos de saude. A investigacao
justifica-se pela necessidade de subsidiar
praticas mais integradas e alinhadas aos
principios do SUS. Dessa forma, o estudo
tem como objetivo analisar o papel das
praticas multidisciplinares na APS na
promogao do cuidado integral,
considerando seus desafios e possibilidades

no contexto da saude publica.

Metodologia

A  metodologia deste estudo

configura-se como uma revisao narrativa da

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude

da a
compreensao das praticas
multidisciplinares na APS e sua relagdo
com a producdo do cuidado integral. Esse
delineamento possibilita integrar diferentes
referenciais tedricos e evidéncias empiricas,

favorecendo analise critica do fendmeno. O

percurso metodoldgico contemplou etapas

sequenciais, incluindo definicdo do
problema, elaboragdo da estratégia de
busca, selecdo dos estudos ¢ analise
interpretativa dos achados, em consonéncia
com os resultados apresentados.

A busca foi realizada nas bases
PubMed/MEDLINE, SciELO e Biblioteca
Virtual em Saude, utilizando descritores
DeCS/MeSH: “Atencao Primaria a Saude”
(Primary  Health Care),  “Equipe
Multidisciplinar” (Multidisciplinary Team),
“Integralidade em Saude” (Comprehensive
Health Care) e “Trabalho em Equipe”
(Teamwork), combinados por operadores
booleanos AND e OR. Foram incluidos
artigos publicados entre 2019 e 2025,
disponiveis na integra nos idiomas
portugués, inglés e espanhol.

Os critérios de inclusdo abrangeram

estudos que abordassem a atuacdo
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producdes duplicadas, sem acesso ao texto
completo, sem aderéncia tematica ou fora
do contexto da atencdo primaria. A
aplicacdo desses critérios resultou em 7
estudos identificados, com exclusdo de 3
por inadequacao, totalizando 4 estudos na

sintese final.

A andlise dos dados ocorreu de
forma interpretativa, por meio de leitura
critica dos estudos selecionados, com
organizagdo em categorias relacionadas a
integragdo de saberes, organiza¢do do
trabalho e desafios da
interprofissionalidade. Como limitagdes,
destacam-se o numero reduzido de estudos,
a heterogeneidade dos delineamentos e o
carater narrativo da revisdo, que pode

aumentar a suscetibilidade a vieses na

selecdo e interpretagdo dos dados.

Resultados e Discussao

Foram incluidos 4 estudos na sintese
final, apds a exclusao de 3 produgdes por
inadequagdo ao tema ou auséncia de dados
completos, assegurando  consisténcia
analitica e aderéncia ao objeto investigado.
Observa-se que a atuacdo multidisciplinar

na APS se estrutura a partir da integracao

respostas mais resolutivas as demandas do
territorio. A organizagao do cuidado passa a
incorporar acgdes compartilhadas, com
constru¢gdo de  planos  terapéuticos
integrados e maior articulagdo entre

profissionais, contribuindo para a reducgao

de praticas fragmentadas e fortalecimento
da integralidade no cotidiano dos servigos.

A integracdo entre os diferentes
nlcleos profissionais configura-se como
elemento estruturante para a produgdo do
cuidado integral, ao possibilitar praticas
colaborativas e decisdes compartilhadas no
cotidiano da atencdo primadria. Lima et al.
(2024) demonstra que a articulacdo entre
profissionais permite a realiza¢do de agdes
continuas de promog¢do, prevengdo e
reabilitacdo, reduzindo a fragmentagdo
assistencial. Em contraposicdo, Jodo et al.
(2025) evidencia que a baixa interagdo entre
categorias € a comunica¢do fragilizada
mantém praticas individualizadas,
limitando a efetividade do trabalho em
equipe e comprometendo a integralidade do
cuidado

A reorganizagdo do processo de

trabalho na APS encontra sustentacdo na
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pratica profissional. Ferreira et al. (2019)

descreve que a EPS promove a construcao
coletiva do conhecimento no cotidiano dos
Servigos e fortalece praticas
interdisciplinares, ao passo que sua
substituicdo por modelos de educagao

continuada mantém a centralidade técnica e

dificulta a transformagdo das praticas
assistenciais. Em convergéncia, Lima et al.
(2024) reforca que a interprofissionalidade
depende de qualificagdo especifica para o
trabalho colaborativo, evidenciando que
lacunas formativas comprometem a
consolidacdo do cuidado integral

A institucionalizagdo de equipes
multiprofissionais amplia a capacidade de
resposta da Aten¢do Primaria ao integrar
agoes clinicas, coletivas e territoriais. Junior
e Almeida (2023) descreve que as eMulti
possibilitam atendimentos compartilhados,
apoio matricial e intervengoes
intersetoriais, com corresponsabilizagdao
pelo  territorio e  ampliagdo  da
resolutividade. Contudo, ao confrontar essa
perspectiva com os achados de Jodo et al.
entraves

(2025), observa-se que

organizacionais, como sobrecarga de

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude

efetividade dessas estratégias, mantendo
estruturas fragmentadas e dificultando a
consolida¢do de praticas interprofissionais

no cotidiano dos servigos

Conclusao

A analise desenvolvida permitiu
compreender que as praticas
multidisciplinares na APS constituem
elemento estruturante para a efetivagcdo do
cuidado integral, ao promoverem a
articulagdo entre diferentes saberes e
ampliarem a capacidade de resposta dos
servigos as demandas do territorio. A
integracdo entre profissionais favorece
intervengdes mais abrangentes, com
incorporagdo de dimensoes clinicas, sociais
e preventivas, contribuindo para a
superacdo de abordagens fragmentadas e
para o fortalecimento da continuidade do
cuidado no SUS.

Entretanto, a consolidagdo dessas
praticas ainda encontra limites no cotidiano
dos servicos, especialmente relacionados a
fragilidade da comunicagao
interprofissional, a persisténcia de modelos

assistenciais hierarquizados e a organizagao
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em equipe e restringem o potencial das
acoes integradas, indicando a necessidade
de reestruturacao das dinamicas
institucionais e das praticas colaborativas.
Como limitacdes, destaca-se o
numero reduzido de produgdes incluidas na Diante disso, recomenda-se que
analise, o que restringe a amplitude investigacdes futuras ampliem o escopo
empirico, incorporando pesquisas de campo

que examinem as praticas interprofissionais

interpretativa, além da heterogeneidade na APS, bem como avaliem intervengdes
metodoldgica  entre 0s trabalhos voltadas a qualificagdo do trabalho em
selecionados, dificultando comparagdes equipe. Destaca-se também a necessidade
diretas. Soma-se a isso o carater narrativo de aprofundar estratégias formativas e
da revisdo, que, embora permita modelos de gestdo que favorecam a
compreensao ampliada, permanece integracao entre profissionais, contribuindo
suscetivel a vieses e a auséncia de para a consolidac¢do do cuidado integral no

sistema de saude brasileiro.
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