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E com satisfacdo que apresentamos os Anais do Il Congresso Nacional
de Politicas Publicas e Saude Coletiva (CONAPOSC), espaco de dialogo
plural e interdisciplinar entre gestores(as), profissionais de saude,
pesquisadores(as), educadores(as), estudantes e representantes do
controle social. Esta edicdao reafirma o compromisso do evento com a
promocao da equidade, o fortalecimento do SUS e a producdo de
evidéncias que subsidiem decisoes em politicas publicas, com enfoque
no cuidado centrado nas pessoas e nos territorios.

O conjunto de trabalhos aqui publicados reflete a diversidade de

metodologias — revisOes, estudos quantitativos e qualitativos,
avaliacbes de programas, relatos de experiéncia e inovacoes
tecno g as — d o str vig r apo uca en fic e técnica
nopa .Refoca e, sm, i po an ia a tic acdo entre servico,
ensin pesq is e e o, il res ndisp ns veis p ra qualificacao

dasre e de tenca e ar ar du aoda inqui ades em aude.
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DOENCAS RESPIRATORIAS REEMERGENTES E SAUDE PUB,LICA:
IMPACTO DA COVID-19 E OUTRAS INFECCOES RESPIRATORIAS
NO BRASIL

RE-EMERGING RESPIRATORY DISEASES AND PUBLIC HEALTH: IMPACT OF
COVID-19 AND OTHER RESPIRATORY INFECTIONS IN BRAZIL
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RESUMO

Introducdo: As doencas respiratdrias
reemergentes voltaram a ganhar destaque
no cenario da satde publica brasileira apos
a pandemia de COVID-19. A crise sanitaria
evidenciou fragilidades do sistema de
vigilancia epidemiologica, reduzindo a
capacidade de controle de agravos
previamente estabilizados. Patologias como
tuberculose, influenza e outras infec¢des
respiratorias passaram a apresentar novos
surtos, impulsionados por fatores como
queda na cobertura vacinal, sobrecarga dos

servigos de satide e desigualdades sociais

persistentes. Essa reemergéncia representa
um risco significativo para  grupos
vulneraveis, exigindo respostas
coordenadas das politicas publicas de
saude. Além disso, a intensificacdo dos
fluxos migratorios e a urbanizagdo
desordenada contribuem para a
dissemina¢do mais rapida desses agentes
infecciosos, elevando os desafios para o
Sistema Unico de Satude (SUS). Objetivo:
Analisar o impacto da reemergéncia de
doengas respiratorias no Brasil no contexto
poOs-pandemia de COVID-19.

Metodologia: Trata-se de uma revisdo
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narrativa de literatura com  carater
descritivo e analitico. Foram consultadas as
bases de dados SciELO,
PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e Google Scholar, utilizando
os descritores “doencas respiratorias”,
“COVID-19”, “tuberculose”, “influenza” e
“saude publica”, combinados com o
operador booleano AND. Ao todo, foram
identificados 10  artigos  cientificos
publicados entre 2020 e 2025. Apos leitura
dos titulos e resumos, 6 foram selecionados
para analise completa e, desses, 4
atenderam aos critérios de inclusdo, que
envolviam pertinéncia tematica, texto
completo disponivel e contextualizacdo

com a realidade brasileira. A analise foi

conduzida de forma interpretativa,
considerando evidéncias sobre a influéncia
da pandemia na vigilancia e controle de
infec¢des  respiratorias. Consideragoes
finais: As doengas respiratdrias
reemergentes representam um desafio para
o Brasil no periodo po6s-COVID-19. A
pandemia evidenciou fragilidades na
vigilancia epidemioldgica e na cobertura
vacinal, favorecendo novos surtos. Para
conter esse cenario, € necessario investir em
politicas publicas eficazes, com foco na
prevencdo, diagnoistico precoce € acesso
equitativo a saude. O fortalecimento da
Atengdo Primaria e da imunizagdo ¢
essencial para proteger a populagdo e evitar

novas crises sanitarias.

Palavras-Chave: COVID-19; Doengas Respiratorias; Influenza; Tuberculose; Satde Publica
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RESUMO
Introducéo: A saude mental perinatal
compreende o periodo que vai da gestagdo
até o primeiro ano apos o parto, sendo uma
fase de intensas mudang¢as emocionais,
sociais e fisicas para a mulher. Em
contextos de vulnerabilidade social, esse
periodo pode se tornar ainda mais delicado,
pois fatores como pobreza, auséncia de rede
de apoio, inseguranga alimentar, violéncia
doméstica e dificuldade de acesso aos
servigos publicos de satde intensificam o
risco de sofrimento psiquico. Transtornos
como depressao e ansiedade perinatal
podem comprometer a saude da mulher, o

vinculo com o bebé e o desenvolvimento

infantil. Apesar de sua relevancia, a satide
mental perinatal ainda ¢ um tema pouco
abordado nas politicas publicas de forma
integrada, especialmente no ambito da
Atencdo Primaria a Saude (APS), que ¢ a
principal porta de entrada no Sistema Unico
de Saude (SUS). Objetivo: Analisar os
principais desafios enfrentados pelos
servigos  publicos de satde no
acompanhamento de gestantes e puérperas
em situagdo de vulnerabilidade social, com
foco na promogao da saide mental perinatal
e no fortalecimento das redes de atencao.
Metodologia: Trata-se de uma revisao
narrativa de literatura. A busca foi feita nas

bases de dados SciELO, Biblioteca Virtual
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em Saude (BVS) e PubMed, com recorte
temporal de 2020 a 2025. Foram utilizados
os descritores “satide mental”, “gestag¢ao”,

2 (13

“puerpério”, “atencdo Primaria a Saude” e
“vulnerabilidade social”. Foram incluidos
estudos em portugués que abordassem
politicas publicas, praticas assistenciais e
estratégias de cuidado voltadas para a saude
mental perinatal. Apds a selegdo, os artigos
foram analisados e organizados de acordo
com os principais desafios e propostas
encontradas na literatura. Resultados: Os
estudos apontam que as mulheres em
situagdo de wvulnerabilidade enfrentam
multiplas barreiras para acessar servigos de
sautde mental no periodo perinatal. A
auséncia de protocolos bem definidos, a
baixa capacitagdo das equipes
multiprofissionais, a dificuldade de
identificagdo precoce dos sintomas e a
fragmentacdo da rede de atencdo dificultam
uma abordagem efetiva. A Atengao
Primaria & Saude tem papel estratégico na

triagem e no encaminhamento adequado,

além de ser um espago importante para
praticas de acolhimento e escuta
qualificada. A articulagdo intersetorial entre
saude, assisténcia social e educagdo surge
como um eixo essencial para ampliar o
cuidado integral e reduzir desigualdades no
acesso. Consideracdes finais: Os desafios
relacionados a saude mental perinatal
exigem acdes articuladas e politicas
publicas eficazes que garantam o acesso
universal e equitativo ao cuidado. O
fortalecimento da Atengcdo Primaria a
Saude, a capacitacdo das equipes e a
integracdo intersetorial s3o estratégias
fundamentais para promover acolhimento,
prevengdo de agravos e acompanhamento
adequado de gestantes ¢ puérperas em
situacdo de vulnerabilidade. Investir em
saude mental perinatal ¢ promover bem-
estar materno-infantil e contribuir para a
redug¢do de  desigualdades  sociais,
fortalecendo a rede de atencao e cuidado no

SUS.

Palavras-Chave: Atenc¢ao Primaria a Satde; Gestacdo; Puerpério; Saude Mental;

Vulnerabilidade Social
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RESUMO desigualdades territoriais que impactam o

acesso e a continuidade do cuidado.

Introduc¢ao: A Atencdo Primaria a Saude Objetiva: Analisar opapel dal Afengio

ocupa posicdo estratégica no Sistema Unico .. N 7
pa posi¢ g Priméaria a Saude como coordenadora do

de Satde ao ser reconhecida como . <~ s ,
cuidado na Rede de Atencdo a Saude,

ordenadora das agdes e coordenadora do -
¢ destacando seus desafios, potencialidades e

cuidado no ambito da Rede de Atencdo a T . ~
implicagdes para a qualificacdo da

) i ili 1 A .
Satide, assumindo a responsabilidade pela assisténcia. Metodologia: Trata-se de um

organizagdo dos fluxos assistenciais, pela estudo de natureza qualitativa, do tipo

longitudinalidade do acompanhamento e . . . .
revisdo narrativa, realizado por meio de

pela integralidade do cuidado. Apesar dos levantamento bibliogrfico em bases de

avangos normativos € organizacionais, dados da 4rea da saude. com SCICQ?}.O de
b

persistem lacunas relacionadas a efetivagao L o
publicacdes que abordaram a organizacao

dessa coordenagdo, especialmente diante da da Rede de Atencdo 4 Satde, os atributos da

fragmentacao dos servicos, da comunicacao . e
g ¢ ¢S, ¢ Atencdo Primaria e os processos de

insuficiente entre os pontos da rede e das ~ . p .
coordena¢dao do cuidado. Foram incluidos
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documentos normativos, artigos cientificos
e produgdes técnicas relevantes para a
compreensdo do tema, considerando como
desfechos analiticos a continuidade do
cuidado, a articulacdo intersetorial, o
vinculo longitudinal e a resolutividade da
atencdo.  Resultados: Os  achados
evidenciam que a Atencdo Primaria a
Satde, quando estruturada com equipes
multiprofissionais, adscri¢do territorial
definida e acesso oportuno, favorece a
coordenagdo do cuidado ao atuar como
porta de entrada preferencial e referéncia
continua para os usudrios. Observou-se que
a utilizagdo de prontudrios integrados, o
fortalecimento dos processos de referéncia
e contrarreferéncia € a comunicagao efetiva
entre 0s niveis assistenciais contribuem
para a reducdo de descontinuidades e
duplicidades no cuidado. Entretanto, foram
identificados desafios significativos, como

fragilidades na integra¢do dos sistemas de

informacao,

sobrecarga das

equipes,
insuficiéncia de recursos e dificuldades na
articulagdo com a atencdo especializada,
fatores que comprometem o desempenho da
Atengao Primaria  enquanto eixo
organizador da rede. Consideragdes finais:
Conclui-se que a consolidagdo da Atencao
Priméria a Satde como coordenadora do
cuidado na Rede de Atencdo a Satude ¢
fundamental para a  garantia da
integralidade, da equidade e da eficiéncia
do sistema de saude. O fortalecimento desse
papel requer investimentos continuos na
qualificacdo das equipes, na organizacio
dos processos de trabalho e na integragdo
entre os pontos da rede, de modo a
assegurar cuidado continuo, centrado nas
necessidades da populagdo e alinhado aos

principios do Sistema Unico de Satde.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Rede de Atencdo a Saude; Coordenacao do

Cuidado; Sistema Unico de Satde.
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RESUMO relevancia, a efetivagdo dessas estratégias

Introduc¢do: A Atencdo Primaria a Satude
orienta-se por principios que reconhecem a
familia como nucleo fundamental do
cuidado, considerando suas dinamicas,
vinculos, contextos socioculturais e
condi¢des de vida como determinantes do
processo saude-doenca. Nesse sentido, o
acolhimento e a constru¢do de vinculo
constituem estratégias centrais para a
qualificagdo do cuidado, favorecendo a

longitudinalidade, a corresponsabilizagdo e

a integralidade da atengdo. Apesar de sua

ainda enfrenta desafios no cotidiano dos
servigos, especialmente em contextos
marcados por vulnerabilidades sociais e
sobrecarga das equipes. Objetivo: Analisar
a familia como unidade de cuidado na
Atengdo Primdria a Saude, destacando as
estratégias de acolhimento e vinculo e suas
contribuigdes para a continuidade e a
humanizagdo da assisténcia. Metodologia:
Trata-se de um estudo de natureza
qualitativa, do tipo revisdo narrativa,

realizado a partir da analise de producdes
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cientificas nacionais e internacionais, além
de documentos normativos relacionados a
Atengao Primaria a Saude, saude da familia
e organizacdo do cuidado centrado no
nucleo familiar. A selecdo dos materiais
considerou a relevancia tematica, a
atualidade e a aderéncia aos principios da
saude coletiva, sendo realizada andlise
interpretativa e integrada dos conteudos.
Resultados: Os achados indicam que o
reconhecimento da familia como unidade
de cuidado fortalece a Atengdo Primaria a
Satde ao ampliar a compreensdo das
necessidades dos usuarios, favorecer a
escuta qualificada e promover intervengdes
mais adequadas ao contexto de vida das
pessoas. Evidenciou-se que estratégias
como acolhimento humanizado, visitas
domiciliares, acompanhamento
longitudinal e atuacdo multiprofissional
contribuem para o fortalecimento do

vinculo entre equipes de satde e familias,

promovendo maior adesdo as agdes de
cuidado e prevencao. Entretanto, foram
identificados desafios relacionados a
fragilidade na formagao profissional para o
trabalho com  familias, limitagdes
estruturais, alta demanda assistencial e
dificuldades na abordagem de conflitos
familiares e situacdes de vulnerabilidade
social. Esses fatores podem comprometer a
consolidagao do vinculo e a efetividade do
cuidado. Consideracées finais: Conclui-se
que a valorizacao da familia como unidade
de cuidado na Aten¢ao Primaria a Saude ¢
fundamental para a promocdo de um
cuidado integral, humanizado e resolutivo.
O fortalecimento das estratégias de
acolhimento e vinculo requer investimentos
na qualificagdo das equipes, reorganizagao
dos processos de trabalho e consolidacao de
praticas territoriais que reconhecam a

singularidade = das familias e suas

potencialidades no cuidado em satde.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Familia; Acolhimento; Vinculo.
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ATENCAO DOMICILIAR AO IDOSO NA ATENCAO PRIMARIA:
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DO CUIDADO

HOME CARE FOR OLDER ADULTS IN PRIMARY HEALTH CARE: THE ROLE OF
THE MULTIPROFESSIONAL TEAM IN CONTINUITY OF CARE

! Amanda Pereira de Siqueira; 2 Thaina Klosowski Kulicz; * Lucas da Silva Cordeiro;
Luis Augusto Antunes; 5 Licia Shirlene dos Santos Bagot; ¢ Carlos Lopatiuk; 7 Izabelle
Henriques Gomes Maciel; 8 Isabelle Brito Cavalcante; ° Gustavo Francisco Santos da
Silva; 1° Soraia Arruda;

! Mestra Universidade Federal de Mato Grosso ( UFMT) e Graduada em Enfermagem pela Unemat, 2 Médica
pelo Centro Universitario Fundagdo Assis Gurgacz, 3 Fisioterapeuta pela Universidade Veiga de Almeida, *
Graduado em Bacharelado em Teologia, Licenciatura em Geografia e Sociologia. Graduando no Centro
Universitario UniFatecie em Bacharelado em Fonoaudiologia, Bacharelado em Farmacia, Licenciatura em
Ciéncias Biologicas e Bacharelado em Biologia e Especialista em Docéncia do Ensino Superior; Didatica e
Metodologia no Ensino Bésico e Superior; Gestdo de Organizacdo de Saude (MBA); Psicopedagogia Clinica e
Institucional; Neuropsicopedagogia; Educacdo Inclusiva e Especial com énfase no Atendimento Educacional
Especializado (AEE), Analise do Comportamento Aplicada ao Autismo (ABA) e Antropologia Social,
SEnfermeira pela Universidade do Estado do Para ( UEPA ) Especializagdo Gestao em Atendimento Domiciliar -
Faculdade Itaqua. Especialista em Nefrologia Multidisciplinar- UFMA. Especialista em Educacdo Profissional
na Area de Saude, , ©Doutor em Ciéncias Sociais pela UEPG e Doutorando em Desenvolvimento Comunitario
pela UNICENTRO, 7 Mestre em Telessaude e Telemedicina pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro -
UERJ,  Biomédica pela Universidade Estacio de Sa (UNESA), ® Graduando em Medicina pela Universidade
Estadual de Maringa (UEM), 1 Graduada em Enfermagem pela UFRGS e Gestdao em Saude pela UFCSPA
Mestrado em Gastroenterologia ¢ Hepatologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul UFRGS

RESUMO

Introducio: 0] envelhecimento
populacional tem ampliado a demanda por
cuidados continuos, integrais e centrados
nas necessidades do idoso, exigindo
reorganizacdo dos servigos de satide no
ambito do Sistema Unico de Saude. A
Atencdo Domiciliar, integrada a Atengao
Priméaria a Sauade, configura-se como

estratégia fundamental para a continuidade

do cuidado, especialmente para idosos com

condigdes cronicas, limitagdes funcionais
ou dependéncia parcial ou total. Nesse
contexto, a atuagdo da  equipe
multiprofissional assume papel central na
coordenac¢do do cuidado, no fortalecimento
do vinculo com o usuério e a familia e na
promocao da autonomia e da qualidade de
vida. Objetivo: Analisar a atengdo
domiciliar ao idoso no ambito da Atencao
Primaria a Saude, com énfase na atuagao da

equipe multiprofissional na garantia da
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continuidade do cuidado. Metodologia:
Trata-se de um estudo de natureza
qualitativa, do tipo revisdo narrativa,
desenvolvido a partir da analise de
documentos normativos e producdes
cientificas nacionais e internacionais
relacionadas a aten¢do domiciliar, saide do
idoso, Atengao Primaria a Saude ¢ trabalho
multiprofissional. A selecdo do material
considerou a atualidade das publicagdes, a
relevancia tematica e a aderéncia aos
principios da saude coletiva, sendo
realizada analise interpretativa e integrada
dos contedos. Resultados: Os achados
evidenciam que a aten¢do domiciliar no
ambito da Atencdo Primaria a Saude
contribui para a redu¢do de internagdes
evitaveis, para o manejo adequado de
condigoes cronicas e para a humanizacao do
cuidado ao idoso. Observou-se que a
atuacdo integrada de profissionais de
diferentes 4areas, como enfermagem,
medicina, fisioterapia, servigo social e
outros nucleos de apoio, favorece a

elaboragdo de planos de cuidado

alinhados as

individualizados e
necessidades do usuario e de sua familia.
Destacou-se ainda a importancia das visitas
domiciliares regulares, da educacdo em
saude ¢ do apoio aos cuidadores como
estratégias que fortalecem a continuidade
do cuidado. Contudo, foram identificados
desafios relacionados a insuficiéncia de
recursos humanos, a sobrecarga das
equipes, as limitagdes estruturais e as
dificuldades de articulagdo com outros
pontos da rede de atengdo, o que pode
comprometer a efetividade da atencdo
domiciliar. Consideracoes finais: Conclui-
se que a atengdo domiciliar ao idoso,
quando articulada a Atencdo Primaria a
Satde e sustentada pela atuagdo
multiprofissional,  constitui  estratégia
essencial para a continuidade do cuidado e
para a promog¢ao do envelhecimento com
dignidade. =~ O  fortalecimento  dessa
modalidade requer investimentos na
qualificacdo das equipes, na organizagao
dos processos de trabalho e na integragdo da

rede de atencao a saude.

Palavras-Chave: Atencdo Domiciliar; Saide do Idoso; Atencao Primdria a Saude; Equipe
Multiprofissional.
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CUIDADOS PALIATIVOS NA REDE DE ATENCAO A SAUDE:
DESAFIOS PARA A INTEGRACAO COM A ATENCAO PRIMARIA
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RESUMO ainda apresenta desafios significativos,

sobretudo no que se refere a integracdo com

IntriducdT-=505 " cuidados  paliativos a Atencdo Primaria a Satde, reconhecida

constituem abordagem essencial no .
como coordenadora do cuidado e

enfrentamento de condigdes cronicas, ,
responsavel pelo acompanhamento

rogressivas e ameacgadoras da vida, tendo Lo - o
prog ¢ ’ longitudinal dos usuarios no territdrio.

como foco a melhoria da qualidade de vida Objetivo: Analisar os principais desafios

de pacientes e familiares por meio do alivio . ~ . .
para a integracao dos cuidados paliativos na

do sofrimento e da atencdo integral as Rede de Atencdo & Satde com a Atencio

dimensoes  fisicas sicossociais € . \ , .
> P Primaria a Saude, considerando

espirituais. No contexto do Sistema Unico ST -
implicagdes para a continuidade do

de Saude, a organizagdo dos cuidados . . . . o amlE
’ g ¢ cuidado, a integralidade da assisténcia e o

AR aRede, de Atengdo a Saude suporte as familias. Metodologia: Trata-se
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de um estudo de natureza qualitativa, do
tipo revisao narrativa, realizado a partir da
analise de documentos normativos,
diretrizes institucionais e producdes
cientificas nacionais e internacionais que
abordam cuidados paliativos, organizacao
das redes de atencdo e o papel da Atencao
Primaria a Saude. A sele¢do do material
considerou a atualidade, relevancia
tematica e consonancia com os principios
da saude coletiva, sendo realizada analise
interpretativa dos contetidos. Resultados:
Os achados evidenciam que a Atengdo
Primaria a Satde possui potencial
estratégico para a incorporagdo dos
cuidados paliativos, especialmente por sua
proximidade com os usuarios, vinculo com
as familias e conhecimento do territorio.
Observou-se que a atuagcdo da equipe
multiprofissional, o acompanhamento
domiciliar e a articulagdio com outros
pontos da rede favorecem a continuidade do
cuidado e a humanizagdao da assisténcia.

Entretanto, foram identificados desafios

relevantes, como a insuficiente capacitagao
das equipes em cuidados paliativos,
fragilidades nos fluxos de referéncia e
contrarreferéncia, limitada comunicagdo
entre os niveis assistenciais e escassez de
recursos estruturais ¢ humanos. Essas
dificuldades contribuem para a
fragmentacdo do cuidado e para o
encaminhamento tardio de pacientes aos
servicos paliativos. Consideracdes finais:
Conclui-se que a integragdo efetiva dos
cuidados paliativos a Atengdo Primaéria a
Sadde ¢ fundamental para assegurar
cuidado continuo, humanizado e centrado
nas necessidades dos pacientes e de suas
familias. O fortalecimento dessa integragao
requer investimentos em  educagdo
permanente, organizagdo dos processos de
trabalho e articulagdo entre os pontos da
Rede de Ateng¢ao a Saude, de modo a
ampliar o acesso aos cuidados paliativos e
qualificar a aten¢do no dmbito do Sistema

Unico de Saude.

Palavras-Chave: Cuidados Paliativos; Aten¢ao Primaria a Satide; Rede de Aten¢ao a Saude;

Continuidade do Cuidado
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RESUMO efetiva da educacdo em saude ainda

Introducdo: A educacdo em saude no enfrenta desafios relacionados a

territério constitui estratégia fundamental
para a promo¢do da saude coletiva, ao
possibilitar a construgdo de praticas
participativas, dialdgicas e contextualizadas
as realidades sociais, culturais e
economicas da populacdo. Inserida no
ambito da Atengdo Primaria a Satde, essa
abordagem fortalece a autonomia dos
sujeitos, a corresponsabilizagdo pelo
cuidado e o enfrentamento  dos

determinantes sociais da saude,
contribuindo para a redugdo das iniquidades
e para a melhoria das condigdes de vida.

Apesar de sua relevancia, a implementagao

fragmentacdo das agdes, a sobrecarga das
equipes e a dificuldade de articulacao
intersetorial no  territério.  Objetivo:
Analisar a educagdo em saude desenvolvida
no territério como estratégia de promocgao
da saude coletiva, destacando suas
contribuicdes para o fortalecimento da
Atengdo Primdria a Salde e para a
participacao social. Metodologia: Trata-se
de um estudo de natureza qualitativa, do
tipo revisdo narrativa, elaborado a partir da
analise de documentos normativos e
nacionais e

producdes  cientificas

internacionais que abordam educagdo em
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saude, promog¢ao da saude coletiva e
atuacdo territorial da Atencdo Primaria a
Saude. A selecao dos materiais considerou
a atualidade das publica¢des, relevancia
tematica e aderéncia aos principios da saude
coletiva, sendo realizada analise
interpretativa e integrada dos contetdos.
Resultados: Os achados evidenciam que a
educagdo em saude no territdrio, quando
orientada por metodologias participativas e
pela escuta qualificada, favorece o
empoderamento da  comunidade, a
ampliacdo do acesso a informagdo e a
adocdo de praticas saudaveis no cotidiano.
Observou-se  que agdes  educativas
desenvolvidas de forma continua e
articuladas ao contexto local fortalecem o
vinculo entre equipes de saude e populacao,
estimulam a participacdo social e

contribuem para a prevencao de agravos e

promocao da qualidade de vida. Destacou-

se ainda a importancia da atuagdo
multiprofissional e da integracdo com
outros setores, como educagao e assisténcia
social, para potencializar os efeitos das
acoes educativas. Entretanto, persistem
desafios como a limitacdo de recursos, a
rotatividade de profissionais e a dificuldade
de sistematizagdo das praticas educativas, o
que pode comprometer sua
sustentabilidade. Considerac¢oes finais:
Conclui-se que a educacdo em saude no
territorio € estratégia essencial para a
promocdo da satde coletiva e para o
fortalecimento da Atencdo Priméaria a
Sande. Investir na qualificagdo das equipes,
na organizagdo dos processos de trabalho e
na articulagdo intersetorial ¢ fundamental
para  consolidar  praticas  educativas
emancipadoras, capazes de promover
autonomia, participagdo social e melhoria

das condi¢des de saude da populagdo.

Palavras-Chave: Educacao em Saude; Promocao da Satde; Atencao Primaria a Saude; Saude

Coletiva.las
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RESUMO o territorio e as familias. Apesar de sua

centralidade nas politicas puablicas, a

Introdugdo: A humanizagdo do cuidado efetivacdo da humanizagao ainda enfrenta

em saude constitui diretriz fundamental do . \ -
desafios relacionados as condi¢coes de

Sistema Unico de Saude, orientando \ . \
trabalho, a sobrecarga das equipes e a

praticas assistenciais pautadas no respeito a oA i ST
persisténcia de  praticas biomédicas

dignidade humana, na valorizagao dos centradas no procedimento. Objetivo:

sujeitos e na construcdo de relacdes éticas . o .
L ¢ ¢ Analisar a humanizagdo do cuidado em

entre profissionais, usudrios e familias. No , ~ o
saude na Atengdo Primaria a Saude, com

ambito da Aten¢dao Primaria a Saude, a . i -
foco nas perspectivas éticas e familiares que

humanizagdo assume relevancia singular . i . .
orientam a pratica assistencial.

por se materializar no cuidado cotidiano, no Metodologia: Trata-sc de um estudo de

vinculo longitudinal e na proximidade com
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natureza qualitativa, do tipo revisdo
narrativa, desenvolvido a partir da analise
de documentos normativos e produgdes
cientificas nacionais e internacionais que
abordam humanizacao do cuidado, Atencao
Primaria a Sauide, ¢ética em saude e
participagdo da familia no processo de
cuidado. A selecdo do material considerou
a relevancia tematica, a atualidade das
publicacdes e a aderéncia aos principios da
saude coletiva, sendo realizada analise
interpretativa e integrada dos conteudos.
Resultados: Os achados evidenciam que a
humanizagdo do cuidado na Atengao
Primaria a Saude fortalece o vinculo entre
profissionais,  usudrios e  familias,
favorecendo a escuta qualificada, o
acolhimento e a corresponsabilizacdo no
cuidado. Observou-se que praticas baseadas
no respeito a autonomia, na comunicagdo
¢tica e na consideracdo das dimensoes
subjetivas e familiares contribuem para
maior adesdo as acdes de saude e para a

qualificagdo da assisténcia. Destacou-se

ainda que a participagdo da familia no

cuidado amplia a compreensdo das
necessidades dos usuarios e favorece
intervengdes mais sensiveis ao contexto de
vida. Entretanto, foram identificados
desafios como a limitacdo de recursos, a
precarizacao das condicoes de trabalho e a
dificuldade de incorporagdo plena dos
principios éticos nas rotinas dos servigos,
fatores que podem comprometer a
humanizagdo do cuidado. Consideracoes
finais: Conclui-se que a humanizagdo do
cuidado em saude na Atengdo Primaria,
orientada por perspectivas éticas e
familiares, € essencial para a consolidagdo
de um cuidado integral, equitativo e
centrado nas pessoas. O fortalecimento
dessa abordagem requer investimentos na
qualificagdo das equipes, na valorizagdo do
trabalho em saude e na reorganizacao dos
processos  assistenciais, de modo a
assegurar praticas humanizadas alinhadas

aos principios do Sistema Unico de Saude.

Palavras-Chave: Humaniza¢ao da Assisténcia; Aten¢ao Primaria a Saude; Etica em Saude;
Familia.
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RESUMO agoes intersetoriais € a consolidacdo do

Introducdo: A  primeira infincia,
compreendida como o periodo do
nascimento até os seis anos de idade,
constitui ~ fase  decisiva  para o
desenvolvimento humano, sendo
fortemente  influenciada por fatores
bioldgicos,  sociais, econdmicos €
ambientais. No contexto do Sistema Unico
de Saude, a prote¢do da primeira infincia
configura-se como prioridade das politicas
publicas de saude coletiva, especialmente
diante das desigualdades sociais que afetam
0 acesso a servicos, a seguranga alimentar e
as condicoes de vida das familias. Apesar
dos avangos normativos, ainda se observam

desafios relacionados a efetividade das

cuidado integral nos territorios. Objetivo:
Analisar o papel das politicas publicas de
saude coletiva na prote¢do da primeira
infancia no ambito do Sistema Unico de
Saude, considerando suas contribui¢des
para a promocao do desenvolvimento
integral, a reducdo de vulnerabilidades e a
garantia de direitos. Metodologia: Trata-se
de um estudo de natureza qualitativa, do
tipo revisdo narrativa, elaborado a partir da
analise de documentos normativos,
relatérios  institucionais e produgdes
cientificas nacionais e internacionais que
abordam satde coletiva, primeira infancia e
organizagdo das redes de atengdo no

Sistema Unico de Saude. A selecdo do
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material considerou a atualidade, a
releviancia temdtica e a aderéncia aos
principios da equidade e integralidade,
sendo realizada andlise interpretativa dos
contetidos. Resultados: Os achados
evidenciam que politicas publicas voltadas
a primeira infincia, quando articuladas a
Atencdao Primaria a Saude, favorecem o
acompanhamento longitudinal da crianca, a
vigilancia do crescimento e
desenvolvimento, a promo¢ao de praticas
saudaveis e a identificagdo precoce de
situacdes de risco. Observou-se que
estratégias como o fortalecimento da
aten¢do basica, a integracdo com politicas
de assisténcia social e educagdo, e o apoio
as familias contribuem para a redugao das

iniquidades e para a protecdo integral da

crianga. Destacou-se ainda que a atuagdo

territorial e multiprofissional potencializa o
alcance das acoes de saude coletiva.
Entretanto, persistem desafios relacionados
a fragmentagdo das politicas, a insuficiéncia
de recursos ¢ a dificuldade de articulagao
intersetorial, fatores que comprometem a
efetividade das agdes no cotidiano dos
servigos. Consideracoes finais: Conclui-se
que as politicas publicas de saude coletiva
desempenham papel fundamental na
protecdo da primeira infancia no Sistema
Unico de Saude. O fortalecimento dessas
politicas requer investimentos continuos na
Atencdo Primdria a Saide, na integracdo
intersetorial e na organizacao das redes de
cuidado, de modo a assegurar o
desenvolvimento integral das criangas e a

efetivagao dos direitos na infancia.

Palavras-Chave: Primeira Infancia; Politicas Publicas de Satude; Saude Coletiva; Sistema

Unico de Saude.
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RESUMO territorio e a articulag@o entre os diferentes

pontos da rede de atengdo. Objetivo:

Wirod g ATERIPEr il SEle Analisar de que forma as politicas publicas

configura-se como eixo estruturante das , . .
de satde contribuem para o fortalecimento

liti 1bli i i ~ e . \
poligica> SUENEES e saude no Sistema da Atencdo Primaria a Saude no cuidado a

Jni ' i 1 1 : .
Unico de Saude, assumindo papel central na crianca em contextos de vulnerabilidade

organizagdo do cuidado a crianga, . ) )
social, considerando seus impactos na

especialmente em contextos de equidade, na integralidade do cuidado e na

vulnerabilidade social caracterizados por prevenciio de agravos. Metodologia: Trata-

desigualdades socioeconomicas o
g ’ se de um estudo de natureza qualitativa, do

inseguranga alimentar, fragilidade de . . . . .
gurane ’ & tipo revisao narrativa, desenvolvido a partir

vinculos familiares e acesso limitado a i1 .
da analise de documentos normativos,

servigos essenciais. Embora avangos . e ~
relatoérios  institucionais e  produgdes

normativos tenham ampliado a atengdo a S D .
cientificas nacionais e internacionais sobre

i infantil ist 1 iy . , .
R nfantl,  persistom acunas politicas publicas de satde, Atengdo

relacionadas a efetividade das agdes no
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Primaria a Saude e cuidado a crianca em
territérios  socialmente vulneraveis. A
selecdo dos materiais considerou a
atualidade, relevancia tematica e aderéncia
aos principios da saude coletiva, sendo
realizada andlise interpretativa e integrada
do contetido. Resultados: Os achados
indicam que politicas publicas orientadas ao
fortalecimento da Atenc¢do Primaria a Saude
favorecem a ampliagdo do acesso aos
servi¢cos, o acompanhamento longitudinal
da crianca ¢ a identificagdo precoce de
situagdes de risco ao desenvolvimento
infantil. Evidenciou-se que estratégias
como territorializagao, atuacao
multiprofissional, vinculo com as familias e
aclOes intersetoriais contribuem para a
reducdo de iniquidades e para a promogao

do cuidado integral. Entretanto, foram

desafios

identificados persistentes,

incluindo limitagdes estruturais,
insuficiéncia de recursos humanos e
materiais, sobrecarga das equipes ¢
fragilidades na articula¢@o entre os niveis de
atencdo, fatores que comprometem a
efetividade das politicas no cotidiano dos
servicos. Consideracoes finais: Conclui-se
que o fortalecimento da Aten¢do Priméria a
Saude, sustentado por politicas publicas
consistentes e orientadas pela equidade, ¢
fundamental para qualificar o cuidado a
crianca em contextos de vulnerabilidade
social. Torna-se necessario investir na
integracdo das redes de atencdo, na
valorizagdo das equipes e na consolidagao
de praticas territoriais que assegurem a

protecdo da infancia e o desenvolvimento

integral das criangas.

Palavras-Chave: Aten¢ao Primaria a Saude; Politicas Publicas de Saude; Satide da Crianga;

Vulnerabilidade Social.
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RESUMO

Introdugao: A satide da crianga constitui
prioridade nas politicas publicas de saude,
sendo a Atengdo Primaria a Saude o
principal espago para a promogdo do
desenvolvimento integral e a prevencao de
agravos ao longo da infancia. Por meio de
acOes continuas, territoriais e centradas na
familia, a Atencdo Primaria a Saude
desempenha  papel fundamental na
vigilancia do crescimento e
desenvolvimento, na prevencao de doengas
evitaveis e na reducdo das desigualdades em
saude, especialmente em contextos de

maior vulnerabilidade social. Apesar dos

avangos normativos e  assistenciais,

permanecem desafios relacionados a
integralidade do cuidado, a articulagio
intersetorial e a qualificacdo das praticas
voltadas a infancia. Objetivo: Analisar o
papel da Atencdo Primaria a Saude na
promocao do desenvolvimento integral da
crianca € na prevencao de agravos,
considerando sua contribuicdo para a
integralidade, a equidade e a continuidade
do cuidado. Metodologia: Trata-se de um
estudo de natureza qualitativa, do tipo
revisdo narrativa, desenvolvido a partir da
andlise de documentos normativos e
producdes  cientificas  nacionais €
internacionais que abordam satde da

crianga, Atencdo Primaria a Sauide,
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desenvolvimento infantil e prevengdo de
agravos. A selecao do material considerou a
relevancia tematica, a atualidade das
publicagdes e a aderéncia aos principios da
saude coletiva, sendo realizada analise
interpretativa e integrada dos conteudos.
Resultados: Os achados evidenciam que a
Atencdo Primaria a Saude possui papel
estratégico na promogao do
desenvolvimento integral da crianga, ao
articular acdes de acompanhamento do
crescimento, estimulo ao desenvolvimento
neuropsicomotor, imuniza¢do, orientacdo
alimentar e apoio as familias. Observou-se
que praticas como o acompanhamento
longitudinal, a escuta qualificada e o
trabalho multiprofissional favorecem a
identificagdo precoce de atrasos no
desenvolvimento e de fatores de risco,
possibilitando intervengdes oportunas e

resolutivas. Destacou-se ainda a

importancia das agdes preventivas no
controle de agravos prevalentes na infancia,
bem como da articulagdo com outros
setores, como educacao e assisténcia social.
Contudo, foram identificados desafios
relacionados a sobrecarga das equipes, a
insuficiéncia de recursos ¢ a fragmentagao
das agdes, que podem comprometer a
efetividade do cuidado integral a crianca.
Consideracdes finais: Conclui-se que o
fortalecimento da Atengao Primaria a Saude
¢ fundamental para assegurar a promog¢ao
do desenvolvimento integral e a prevengao
de agravos na infancia. Investimentos na
qualificacdo das equipes, na organizagao
dos processos de trabalho e na integragao
intersetorial sdo essenciais para consolidar
praticas de cuidado que garantam o pleno
desenvolvimento infantil e a protecdo da
saude da crianga no ambito do Sistema

Unico de Saude.

Palavras-Chave: E Satde da Crianca; Aten¢o Primaria a Satde; Desenvolvimento Infantil;

Prevengao de Doencas.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Satde. Politica Nacional de Aten¢ao Integral a Saide da Crianca:
orientacdes para implementacdo na Aten¢ao Priméria a Saude. Brasilia, DF: Ministério da
Saude, 2024.Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-

da-crianca.Acesso em: 23 dez. 2025.

Realizacdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)

p Editora
- Apoio cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)

Cognitus


http://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-

. Il CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

DILELIO, Alitéia Santiago et al. Structure and process in primary health care for children in
Brazil: quality patterns in services and work processes. Revista de Saude Piblica, Sdo Paulo,
v. 58, 20230241, 2024. DOI: 10.11606/s1518-8787.202405800241. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rsp/a/hPxXHTXH69b9WB{f7ztgXdcFS/.Acesso em: 23 dez. 2025.

PEREIRA DE LIMA, Ana Maria et al. Assisténcia a saude da crianca na Aten¢ao Primaria
brasileira: historico dos principais marcos normativos entre 1990 e 2022. APS em Revista,
Belo Horizonte, v. 6, n. 1, p. 211-225,2024. DOI: 10.14295/aps.v611.334. Disponivel em:
https://apsemrevista.org/aps/article/view/334. Acesso em: 23 dez. 2025.

Realizacdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)

ﬁ Editora .
- gnitus Apoio cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)


http://www.scielo.br/j/rsp/a/hPxHTXH69b9WBf7ztgXdcFS/.Acesso
https://apsemrevista.org/aps/article/view/334

‘;‘ @ Il CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
P PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

(CONAPOSC

VIGILANCIA EM SAUDE E ATENCAO PRIMARIA: INTERFACES NO
ENFRENTAMENTO DE DOENCAS TRANSMISSIVEIS NA INFANCIA

HEALTH SURVEILLANCE AND PRIMARY HEALTH CARE: INTERFACES IN THE
CONTROL OF COMMUNICABLE DISEASES IN CHILDHOOD

!Edilene Marcia de Sousa; > Valéria de Oliveira Ambrosio; > Andressa da Silva Correia;
4 Luis Augusto Antunes; > Ricardo Nikson lima Cunha; ; ¢ Carlos Lopatiuk; 7 Izabelle
Henriques Gomes Maciel; 8 Isabelle Brito Cavalcante; ° Gustavo Francisco Santos da

Silva; 1° Soraia Arruda;

! Mestra em Biociéncias pela Universidade Federal de Juiz de Fora- campus/GV, ? Mestra pela UFMG pela
UNIVALE 3 Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Sdo Vicente de Pdo de Aglicar — FASVIPA, 4 Graduado
em Bacharelado em Teologia, Licenciatura em Geografia e Sociologia e Graduando no Centro Universitario
UniFatecie em Bacharelado em Fonoaudiologia, Bacharelado em Farmécia, Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
e Bacharelado em Biologia, Especialista em Docéncia do Ensino Superior; Didatica e Metodologia no Ensino
Basico ¢ Superior; Gestdo de Organizacdo de Satde (MBA); Psicopedagogia Clinica e Institucional,
Neuropsicopedagogia; Educagio Inclusiva e Especial com énfase no Atendimento Educacional Especializado
(AEE), Analise do Comportamento Aplicada ao Autismo (ABA) e Antropologia Social, > Mestrando em ciéncia
e tecnologia ambiental pela universidade federal do Maranhdo, ¢ Doutor em Ciéncias Sociais pela UEPG e
Doutorando em Desenvolvimento Comunitario pela UNICENTRO, 7 Mestre em Telessaude e Telemedicina pela
Universidade Estadual do Rio de Janeiro - UERJ, ® Biomédica pela Universidade Esticio de Sa (UNESA), °
Graduando em Medicina pela Universidade Estadual de Maringd (UEM), !© Graduada em Enfermagem pela
UFRGS e Gestao em Saude pela UFCSPA , Mestrado em Gastroenterologia e Hepatologia pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul UFRGS

RESUMO

Introdugdo: A vigilancia em saude
desempenha  papel  estratégico  no
enfrentamento das doencas transmissiveis
na infancia, articulando agdes de
monitoramento, prevengdo e controle de
agravos que impactam de forma
significativa a morbimortalidade infantil.
No ambito do Sistema Unico de Satde, a
integragdo entre vigilancia em satde e
Atencdo Primaria a Saude constitui

elemento fundamental para a resposta

oportuna aos eventos de interesse sanitario,

especialmente em territorios marcados por
vulnerabilidades sociais e ambientais.
Apesar  dos

avangos  institucionais,

\

persistem  desafios  relacionados  a
articulacdo entre esses campos e a
efetividade das acOes no cotidiano dos
servicos. Objetivo: Analisar as interfaces
entre vigilancia em saide e Atencdo
Priméria a Satde no enfrentamento das
doencas  transmissiveis na infancia,
considerando suas contribuigdes para a
prevencdo de agravos e a protegao da saude

infantil. Metodologia: Trata-se de um
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estudo de natureza qualitativa, do tipo
revisdo narrativa, desenvolvido a partir da
analise de documentos normativos, manuais
técnicos e producdes cientificas nacionais e
internacionais que abordam vigilancia em
saude, Atengao Primaria a Satde e doencas
transmissiveis na infancia. A selecdo do
material considerou a atualidade das
publicacdes, a relevancia tematica e a
aderéncia aos principios da satde coletiva,
sendo realizada andlise interpretativa e
integrada dos conteudos. Resultados: Os
achados evidenciam que a Atencdo
Primaria a Saude, ao atuar de forma
articulada com a vigilancia em saude,
favorece a identificagdo precoce de casos
suspeitos, 0 monitoramento de agravos € a
implementagdo de medidas preventivas no
territorio. Observou-se que agdes como a
notificagdo oportuna, o acompanhamento
de contatos, a imunizagdo, a educagdao em
saude e a vigilancia do crescimento e

desenvolvimento infantil contribuem para a

incidéncia de

reducdo da doencas
transmissiveis e para a protecao da saude
das criangas. Destacou-se ainda a
importancia do trabalho multiprofissional,
da territorializagdo e do uso integrado dos
sistemas de informagdo para qualificar a
resposta aos agravos. Entretanto, foram
identificados desafios como fragilidades na
comunicacao entre 0s setores,
subnotificagdo, sobrecarga das equipes e
limitagdes  estruturais,  fatores  que
comprometem a efetividade das acdes de
vigilancia e cuidado. Consideracdes finais:
Conclui-se que o fortalecimento da
interface entre vigilancia em satde e
Atengdo Primaria & Satude ¢ essencial para
o enfrentamento das doencas transmissiveis
na infincia. Investimentos na integracao
dos processos de trabalho, na qualificacao
das equipes e na organiza¢ao dos fluxos
assistenciais sdo fundamentais para garantir
respostas oportunas, resolutivas e alinhadas

aos principios do Sistema Unico de Saude.
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RESUMO

Introducdo: A trajetéria de Gerson de
Melo Machado, o “Vaqueirinho”, ¢
apresentada como estudo de caso que
evidencia a intersec¢do entre negligéncia,
abuso, abandono e o diagnéstico de
esquizofrenia, situando o problema no
campo das violéncias estrutural e
institucional, a analise mobiliza o conceito
de violéncia estrutural, conforme Galtung,
e a no¢dao de violéncia institucional,
conforme Minayo, para interpretar a
omissdo das politicas publicas. Objetivo:
Analisar de que modo a negagdo de
direitos desde a infancia, agravada pela
pobreza extrema e historico familiar,
contribui para o agravamento da saude
mental e para a faléncia da “escada social”
do Estado. Metodologia: Trata-se de um
estudo qualitativo de cardter descritivo e

analitico, baseado em revisdo documental

e analise de relatos de vida, com recorte
em politicas publicas de saide mental e
atuacdo do Servico Social, articulando
conceitos tedricos de violéncia estrutural e
institucional para interpretar os dados,
buscando identificar determinantes sociais,
trajetorias de exclusdo e padrdes de
resposta institucional. Resultados: O caso
revela padrdes persistentes de exclusdo:
privacdo de direitos bdsicos na infancia;
€Xposi¢ao continuada a riscos
psicossociais; progressao de sofrimento
psiquico até o estabelecimento do quadro
psicopatologico; e respostas institucionais
insuficientes ou omissas que reproduzem a
vulnerabilidade. Observa-se que a pobreza
e o contexto familiar funcionam como
determinantes sociais que potencializam a
gravidade clinica e limitam o acesso a

cuidados adequados, enquanto a auséncia

de articulagao intersetorial e a insuficiéncia
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de politicas de protecdo intensificam a
marginalizagdo. A andlise tedrica indica
que a violéncia estrutural, conforme
Galtung, opera por mecanismos sistémicos
de desigualdade, enquanto a violéncia
institucional, conforme Minayo,
manifesta-se pela omissao e inadequagao
das politicas e servigos de protecao.

Consideracoes Finais: Conclui-se que
enfrentar tais situacdes exige nio apenas
intervengdes clinicas, mas reestruturagdo
de politicas publicas e fortalecimento do

papel do Servigo Social como agente de

defesa de direitos e articulador de redes de
cuidado. Recomenda-se a implementagao
de estratégias intersetoriais que promovam
inclusdo social, garantia de direitos desde a
infancia e capacita¢ao das instituigdes para
atendimento integral em satde mental. O
estudo reforca a necessidade de politicas
de satde mental sensiveis as determinantes
sociais e de

praticas  profissionais

comprometidas com a protecdo de
populagdes vulneraveis, contrapondo-se a
naturalizacdo da exclusdo e a reproducao

de ciclos de violéncia.

Palavras-Chave: Violéncia Estrutural; Violéncia Institucional; Politicas de Saude; Servigo
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Resumo: A seguranga do paciente constitui um eixo central da qualidade da assisténcia em
saude, especialmente no que se refere a prevencao das Infecgdoes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS), que permanecem como importante problema de satide publica. Nesse contexto,
a higienizacdo das maos destaca-se como a principal estratégia para a interrup¢do da
transmissdo de microrganismos e redu¢do de eventos adversos. O objetivo deste estudo foi
analisar as estratégias adotadas para a prevencdo das IRAS, com énfase na implementacdo e
adesao aos protocolos de higieniza¢do das maos. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura,
de abordagem qualitativa, realizada nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Satde e PubMed,
com publicagdes nacionais dos ultimos dois anos. Os descritores utilizados foram “Seguranca
do Paciente”, e “Higienizagdo das Maos” combinados por operadores booleanos. Os resultados
evidenciaram que, embora os profissionais reconhecam a importancia da higienizagdo das
maos, a adesdo aos protocolos ainda € irregular, sendo influenciada por fatores institucionais,
estruturais e comportamentais. Estratégias educativas continuas, monitoramento e
fortalecimento da cultura de seguranca mostraram-se fundamentais para melhorar a
conformidade as praticas recomendadas. Conclui-se que a preven¢do das IRAS exige agdes
integradas entre gestdo, equipes multiprofissionais e educagdo permanente, contribuindo para a
qualificagdo da assisténcia, a reducao de riscos e o fortalecimento da seguranca do paciente nos
servicos de saude.

Palavras-Chave: Controle de Infec¢des; Higienizagdo das Maos; Seguranca do Paciente.
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A seguranga do paciente constitui
um eixo central da qualidade do cuidado em
saude, estando diretamente relacionada a
reducao de eventos adversos evitaveis nos
servicos assistenciais. Entre esses eventos,
destacam-se as Infeccdes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS), reconhecidas
como importante problema de saude
publica no contexto brasileiro. As IRAS
permanecem associadas a falhas nos
processos assistenciais € na adocdo de
medidas preventivas (Cordeiro et al., 2024).
Assim, a prevencdo dessas infecgdes
assume papel estratégico na organizacao
dos servigos de satde.

A higienizagdo das maos ¢
reconhecida como a principal medida para
a preven¢ao das IRAS e para a interrupcao
da transmissdo de microrganismos no
ambiente assistencial. Protocolos
institucionais orientam essa pratica em
diferentes momentos do cuidado, porém a
adesdo dos profissionais ainda se mostra
heterogénea (Paula et al., 2025). Observam-
se variagdes significativas na adesdo a
higienizagdo das maos em unidades de
terapia intensiva, inclusive em contextos
marcados por maior sensibilizagdo para a
seguranca do paciente, o que revela desafios

persistentes na incorporagdo dessa pratica

C E‘.j‘:ggnitus

ao cuidado cotidiano (Vilas-Boas et al.,
2025). Esse cendrio indica que a existéncia
de protocolos e campanhas educativas nao
assegura, por si sO, a adesao consistente por
parte dos profissionais de saude.

A adocdo de estratégias educativas,
quando associada ao monitoramento
continuo e ao fortalecimento da cultura de
seguranga institucional, mostra-se
fundamental para ampliar a adesdo aos
protocolos de higienizagdo das maos. Ainda
assim, o dominio conceitual sobre a pratica
ndo se traduz automaticamente em sua
execucdo adequada na rotina assistencial, o
que reforca a necessidade de acgdes
institucionais articuladas e sustentadas ao
longo do tempo (Cordeiro et al, 2024).
Nesse processo, a participacdo ativa da
gestdo e das equipes multiprofissionais
exerce papel central na promogdo de
mudancas efetivas no comportamento
profissional (Ferreira et al., 2025).

Diante desse contexto, justifica-se a
realizagdo deste estudo pela necessidade de
aprofundar a discussdo sobre as estratégias
de implementagdo e adesdo aos protocolos
de higienizagdo das maos como medida
essencial de seguranca do paciente. A
relevancia do tema relaciona-se a prevencao

das infecgOes relacionadas a assisténcia a
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saude (IRAS), a qualificagdo do cuidado e
ao fortalecimento das praticas seguras nos
servicos de saude. Assim, o objetivo deste
estudo consiste em analisar as estratégias
adotadas para a prevengdo das IRAS, com
énfase na implementacdo ¢ adesdo aos

protocolos de higienizacao das maos.

Metodologia

Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, de carater descritivo ¢ abordagem
qualitativa. A revisdo narrativa foi
escolhida por permitir uma analise ampla e
contextualizada da producdo cientifica
recente sobre seguranga do paciente. O
estudo ndo se restringiu a um local
especifico,  contemplando  evidéncias
produzidas no contexto dos servigos de
saude  brasileiros. Essa  abordagem
possibilitou integrar diferentes perspectivas
metodologicas.

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados SciELO, Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e PubMed,
considerando publicac¢des dos ultimos dois
anos.  Utilizaram-se  os  descritores
controlados e ndo controlados: “Seguranca

do Paciente”, “Higienizacdo das Maos”, e

“Controle de Infec¢des”, combinados por
meio dos operadores booleanos AND e OR.

Foram incluidos artigos cientificos
disponiveis  na

2024 e 2025, que

nacionais, integra,

publicados entre

abordassem a adesdo aos protocolos de
higienizacdo das maos e sua relacdo com a
prevengdo das IRAS. Excluiram-se estudos
duplicados, publicagdes internacionais,
editoriais, cartas ao leitor e trabalhos que
ndo apresentassem relagao direta com o
tema.

Por se tratar de estudo de revisdo,
nao houve envolvimento direto de seres
humanos, dispensando a submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa e o registro de

CAAE, conforme as normas éticas vigentes.

Resultados e Discussao

A higienizagdo das maos mantém-se
como a principal medida para a prevencgao
das Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a
Satde, sendo amplamente reconhecida
como pratica indispensavel a seguranca do
paciente (Costa ef al., 2025). Ainda assim,
a conformidade com os momentos
recomendados para a técnica permanece
aquém do esperado, inclusive em ambientes
criticos, como as unidades de terapia

intensiva (Valim et al., 2024). Esse cenario
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indica que o dominio tedrico sobre a pratica,
por si sd, ndo se traduz em adesdo efetiva,
revelando dificuldades persistentes em sua
incorporagdo ao cotidiano assistencial.

A adesdo aos protocolos de
higienizagdo das maos sofre influéncia
direta de fatores institucionais e
organizacionais, como carga de trabalho
elevada, disponibilidade de insumos e apoio
da gestdo. Investigagdes conduzidas com
profissionais de enfermagem em unidades
intensiva

de terapia apontam que

fragilidades estruturais associadas a
aspectos comportamentais comprometem a
efetividade das agdes de prevengdo das
IRAS (Albuquerque; Mourdo, 2025).

Nessas condigdes, a formalizagdo de
protocolos sem acompanhamento continuo
tende a produzir impactos limitados. A
consolidacdo de uma cultura de seguranca
central na

assume, portanto,

papel
sustentacao dessas praticas (Costa; Moreira,
2024).

Estratégias educativas de carater
permanente, quando articuladas a vigilancia
ativa e ao retorno sistemdtico aos
profissionais, favorecem avangos graduais
na adesdo a higienizagdo das maos.
Intervengdes continuas mostram-se mais

efetivas acompanhadas  de

quando

C E‘.j‘:ggnitus

equipes e

envolvimento das
reconhecimento institucional do trabalho
desenvolvido (Valim et al., 2024). Nesse
processo, destaca-se a atuagdao da
enfermagem como elemento estratégico na
organiza¢do do cuidado e na consolidacdo
das agdes preventivas no cotidiano dos
servicos (Albuquerque; Mourdo, 2025). A
prevengdao das IRAS, dessa forma, exige
integracao entre gestao, equipes
multiprofissionais ¢ educacdo permanente

em saude.

Conclusao

A higienizag¢do das maos permanece
como estratégia central para a prevencao
das Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a
Saude e para a promocgao da seguranca do
paciente. Apesar do reconhecimento de sua
importancia, a adesdo a pratica ainda se
fatores

mostra condicionada a

institucionais, organizacionais e
comportamentais, indicando que a adogdo
isolada de normas nao assegura praticas
seguras de maneira continua.

A relevancia social do estudo esta
relacionada a necessidade de qualificagdo
dos servigos de saude, com foco na redugao

de riscos assistenciais € na oferta de um

cuidado mais seguro aos usudrios. No
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ambito académico, o trabalho contribui ao
reunir evidéncias nacionais recentes que
fortalecem o debate sobre seguranca do
paciente e subsidiiam a formagao
profissional, bem como o planejamento de
estratégias educativas e gerenciais voltadas
a prevencao das IRAS.

Entre as limitag¢des, destaca-se o uso
da revisdo narrativa, que restringe a
generaliza¢do dos resultados e a avaliacdo
do impacto das intervengdes analisadas.
Recomenda-se que pesquisas futuras
utilizem delineamentos observacionais ou
experimentais, além de abordagens
multicéntricas, de modo a aprofundar a
compreensdo dos fatores que influenciam a
adesdo a higienizagdo das maos e a
efetividade das estratégias institucionais na

seguranca do paciente.
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O PROTOCOLO DE TRIAGEM E O ATENDIMENTO DA DOR AGUDA
EM CRIANCAS NO SERVICO DE EMERGENCIA: AVALIACAO DA
APLICABILIDADE E CONFIABILIDADE DA ESCALA DE FACES
(WONG-BAKER)

THE TRIAGE PROTOCOL AND MANAGEMENT OF ACUTE PAIN IN CHILDREN IN
THE EMERGENCY DEPARTMENT: AN ASSESSMENT OF THE APPLICABILITY
AND RELIABILITY OF THE WONG-BAKER FACES PAIN SCALE
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Resumo: Este estudo teve como objetivo avaliar a aplicabilidade e a confiabilidade da Escala
de Faces Wong-Baker no atendimento da dor aguda em criangas no servigo de emergéncia.
Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo-
analitico, realizada a partir de buscas nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO, Biblioteca
Virtual em Satde (BVS) e Google Académico, utilizando descritores em portugués combinados
por operadores booleanos relacionados a avaliacdo da dor, pediatria e servigos de emergéncia.
Foram incluidos estudos publicados entre 2020 e 2025, disponiveis na integra, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, que abordassem o tema em questao. Os resultados destacam que
a Escala de Faces Wong-Baker apresenta elevada aplicabilidade na emergéncia pediatrica,
sendo de facil compreensdo pelas criangas e de simples utilizagao pelos profissionais de satde.
Observou-se adequada confiabilidade do instrumento, com reducdo da subjetividade na
mensuracao da dor e maior padronizagdo do atendimento. Conclui-se que a Escala de Faces
Wong-Baker ¢ uma ferramenta valida e confidvel para a avaliagdo da dor aguda em criangas no
servico de emergéncia, contribuindo para a humanizacao do cuidado e a qualificagdo da
assisténcia pediatrica.

Palavras-Chave: Avaliagao da Dor; Criancas; Dor Aguda; Pediatria; Servico de Emergéncia.

A dor aguda em criangas atendidas

em servicos de emergéncia constitui um

Introducio

desafio relevante, especialmente em razao
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das limitagdes na mensuracao adequada da

intensidade  dolorosa ao longo das

diferentes fases do desenvolvimento
infantil. A dificuldade em reconhecer e
quantificar a dor pode comprometer a
tomada de decisdo clinica e resultar em
manejo  inadequado, prolongando o
sofrimento da crianca. Nesse contexto, a
utilizagdo de protocolos de triagem
estruturados assume papel fundamental na
organiza¢do do atendimento. O uso de
instrumentos  validados contribui para
maior seguranga assistencial e qualificagdo
do cuidado prestado (Naik et al., 2024).
Nos servicos de urgéncia e
emergéncia, a avaliacdo da dor pediatrica
enfrenta  obstaculos  relacionados  a
comunica¢do limitada, ao tempo reduzido
para atendimento e as diferencas na
formagdo dos profissionais. Criangas em
faixas etarias menores frequentemente
apresentam dificuldades para expressar
verbalmente a dor, o que favorece sua
subvalorizacdo durante a triagem. Diante
dessa realidade, escalas visuais sdo
empregadas por facilitarem a compreensao

da crianga e favorecerem a padronizacao da

avaliacdo no contexto assistencial (Tsze et

al., 2025).

Entre os instrumentos disponiveis, a

Escala de Faces Wong-Baker ¢ amplamente
utilizada na avaliacdo da dor infantil, ao
relacionar expressdes faciais a niveis
graduais de intensidade dolorosa. Sua
aplicacdo ¢ rapida, de facil compreensao e
possibilita a participagdo ativa da crianga no
processo avaliativo, favorecendo uma
abordagem compativel com diferentes
faixas etarias. A escala ¢ empregada em
diversos cenarios clinicos pediatricos e
integra protocolos de avaliagdo da dor em
servicos de emergéncia (Hirata et al., 2025;
Behkam, 2024).

Considerando a importancia do
manejo adequado da dor aguda na infancia,
este estudo justifica-se pela necessidade de
analisar  instrumentos  utilizados na
qualificagao dos protocolos de triagem e do
atendimento em servigos de emergéncia. A
avaliacdo da Escala de Faces Wong-Baker
pode contribuir para a organiza¢do das
praticas assistenciais e para a humanizagao
do cuidado pediatrico. Assim, o objetivo do
estudo ¢ avaliar a aplicabilidade e a
confiabilidade da Escala de Faces Wong-
Baker no atendimento da dor aguda em

criancas em servicos de emergéncia.

Metodologia ou Método
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Trata-se de um estudo de revisdo
narrativa da literatura, de abordagem
qualitativa e carater descritivo-analitico.
Esse método possibilitou a integragao
critica de estudos cientificas recentes sobre
a avaliagdo da dor pediétrica.

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados PubMed/MEDLINE,
SciELO, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e Google Académico, utilizando
descritores em portugués combinados por
operadores booleanos: “avaliacdo da dor”
AND “criangas” AND “servico de
emergéncia”; “dor aguda” e “pediatria”. As
estratégias foram adaptadas conforme as
especificidades de cada base.

Foram incluidos estudos publicados
entre 2020 e 2025, disponiveis na integra,
nos idiomas portugués, inglé€s ou espanhol,
que abordassem o tema e estivesse alinhado
ao objetivo do estudo. Excluiram-se artigos
duplicados, estudos sem metodologia clara,
editoriais, cartas ao editor e publicacdes
sem relacdo direta com o objetivo do
estudo.

A andlise dos dados ocorreu de
forma  descritiva e  interpretativa,
considerando o tipo de instrumento, a faixa
etaria avaliada, o contexto assistencial, a

aplicabilidade clinica e a confiabilidade da

Escala de Faces Wong-Baker. Por se tratar

de revisdo de literatura, ndo houve

necessidade de apreciagao ética.

Resultados e Discussio

A utilizacdo da Escala de Faces
Wong-Baker no servico de emergéncia
pediatrica possibilitou a identificacdo mais
agil e precisa da intensidade da dor aguda
em criancas, favorecendo a tomada de
decisdo clinica no momento da triagem
(Camillo; Dal Molin, 2024). A facilidade de
compreensdo da escala contribuiu para
maior

participacdo dos pacientes no

processo  avaliativo e para uma
comunicagdo mais efetiva entre a crianga e
ambientes

a equipe de saude. Em

assistenciais  caracterizados por alta
demanda e dinamismo, o uso de
instrumentos visuais mostra-se adequado a
avalia¢ao da dor infantil, conforme descrito
por Wong (2025).

Observou-se ainda que a aplicagdo
sistematica da escala fortaleceu a
padronizacdo do atendimento e reduziu a
variabilidade subjetiva entre 0s
profissionais de saude. A confiabilidade do
instrumento mostrou-se adequada,
independentemente da experiéncia prévia

do avaliador, refor¢ando seu potencial para
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integracdo aos protocolos de triagem.
Estudos recentes apontam que escalas
validadas sdo essenciais para qualificar o
manejo da dor na emergéncia pediatrica,
promovendo decisdes clinicas mais seguras
(Ktosiewicz et al., 2025).

A discussdo dos achados evidencia
que a Escala de Faces Wong-Baker
contribui ndo apenas para a avaliacdo
clinica, mas também para a humanizacao do
cuidado a crianca em situacdo de urgéncia.
da dor

O reconhecimento precoce

possibilita interven¢des oportunas €
melhora a experiéncia do paciente e da
familia (Santos et al.,2025). Além disso, o
uso de ferramentas padronizadas esta
alinhado as recomendacdes atuais para o
manejo da dor em servigos de emergéncia
pediatrica. Dessa forma, a escala reafirma
sua aplicabilidade e relevancia no contexto

assistencial.

Conclusio

Este estudo buscou avaliar em que
medida a Escala de Faces Wong-Baker se
mostra aplicavel e confidvel no protocolo
de triagem e no atendimento da dor aguda
em criancas no servigo de emergéncia. Os
resultados indicam que a escala apresenta

adequada compreensdo pelas criangas,

C E‘.j‘:ggnitus

facilidade de aplicagdo pelos profissionais e
consisténcia na mensuracao da intensidade
da dor, contribuindo para a padronizacao do
cuidado e para a tomada de decisdes
clinicas mais seguras.

A utilizacdo da Escala de Faces
Wong-Baker demonstra relevancia social ao
favorecer a humanizacdo do atendimento
pediatrico, possibilitando o reconhecimento
precoce do sofrimento infantil e
intervengdes oportunas no manejo da dor.
No campo académico, os achados reforcam
a importancia do uso de instrumentos
validados e fundamentados em evidéncias
cientificas, contribuindo para 0
aprimoramento das praticas assistenciais e
para a qualificacdo da formacdo dos
profissionais de satde.

Como limitac¢ao do estudo, destaca-
se o uso de uma revisdo narrativa, que nao
permite

generalizagdes amplas nem

mensuragdo  estatistica dos  efeitos

observados. Recomenda-se que futuras

pesquisas desenvolvam estudos
observacionais e ensaios clinicos em
servicos de emergéncia  pediatrica,

avaliando a aplicagdo da escala em

diferentes faixas etarias e contextos

assistenciais, a fim de fortalecer ainda mais

Realizagdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)
Apoio cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)



[ On CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
P PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

;&‘QNAPOSG

as evidéncias sobre sua eficacia e

confiabilidade
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Resumo: A segurancga do paciente constitui um eixo central da qualidade da assisténcia em
saude, especialmente no que se refere a prevencao das Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS), que permanecem como importante problema de satde publica. Nesse contexto,
a higienizacdo das maos destaca-se como a principal estratégia para a interrup¢do da
transmissdo de microrganismos e redugdo de eventos adversos. O objetivo deste estudo foi
analisar as estratégias adotadas para a prevencdo das IRAS, com énfase na implementacdo e
adesao aos protocolos de higienizagdao das maos. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura,
de abordagem qualitativa, realizada nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Satde e PubMed,
com publicagdes nacionais dos ultimos dois anos. Os descritores utilizados foram “Seguranca
do Paciente”, e “Higienizagdo das Maos” combinados por operadores booleanos. Os resultados
evidenciaram que, embora os profissionais reconhegam a importancia da higienizagdo das
maos, a adesdo aos protocolos ainda € irregular, sendo influenciada por fatores institucionais,
estruturais e comportamentais. Estratégias educativas continuas, monitoramento e
fortalecimento da cultura de seguranca mostraram-se fundamentais para melhorar a
conformidade as praticas recomendadas. Conclui-se que a prevengao das IRAS exige acdes
integradas entre gestdo, equipes multiprofissionais e educagdo permanente, contribuindo para a
qualificagdo da assisténcia, a reducao de riscos e o fortalecimento da seguranca do paciente nos
servicos de saude.

Palavras-Chave: Controle de Infec¢des; Higienizagdo das Maos; Seguranca do Paciente.
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A seguranga do paciente constitui
um eixo central da qualidade do cuidado em
saude, estando diretamente relacionada a
reducao de eventos adversos evitaveis nos
servicos assistenciais. Entre esses eventos,
destacam-se as Infeccdes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS), reconhecidas
como importante problema de saude
publica no contexto brasileiro. As IRAS
permanecem associadas a falhas nos
processos assistenciais € na adocdo de
medidas preventivas (Cordeiro et al., 2024).
Assim, a prevencdo dessas infecgdes
assume papel estratégico na organizacao
dos servigos de satde.

A higienizagdo das maos ¢
reconhecida como a principal medida para
a preven¢ao das IRAS e para a interrupcao
da transmissdo de microrganismos no
ambiente assistencial. Protocolos
institucionais orientam essa pratica em
diferentes momentos do cuidado, porém a
adesdo dos profissionais ainda se mostra
heterogénea (Paula et al., 2025). Observam-
se variagdes significativas na adesdo a
higienizacdo das maos em unidades de
terapia intensiva, inclusive em contextos
marcados por maior sensibilizagdo para a
seguranca do paciente, o que revela desafios

persistentes na incorporagdo dessa pratica

C E‘.j‘:ggnitus

ao cuidado cotidiano (Vilas-Boas et al.,
2025). Esse cendrio indica que a existéncia
de protocolos e campanhas educativas nao
assegura, por si sO, a adesao consistente por
parte dos profissionais de saude.

A adocdo de estratégias educativas,
quando associada ao monitoramento
continuo e ao fortalecimento da cultura de
seguranga institucional, mostra-se
fundamental para ampliar a adesdo aos
protocolos de higienizagdo das maos. Ainda
assim, o dominio conceitual sobre a pratica
ndo se traduz automaticamente em sua
execucdo adequada na rotina assistencial, o
que reforca a necessidade de acgdes
institucionais articuladas e sustentadas ao
longo do tempo (Cordeiro et al, 2024).
Nesse processo, a participacdo ativa da
gestdo e das equipes multiprofissionais
exerce papel central na promogdo de
mudancas efetivas no comportamento
profissional (Ferreira et al., 2025).

Diante desse contexto, justifica-se a
realizagdo deste estudo pela necessidade de
aprofundar a discussdo sobre as estratégias
de implementagdo e adesdo aos protocolos
de higienizagdo das maos como medida
essencial de seguranca do paciente. A
relevancia do tema relaciona-se a prevencao

das infecgOes relacionadas a assisténcia a

Realizagdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)
Apoio cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)



Il CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
~ PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

CONAPOSGC

saude (IRAS), a qualificagdo do cuidado e
ao fortalecimento das praticas seguras nos
servicos de saude. Assim, o objetivo deste
estudo consiste em analisar as estratégias
adotadas para a prevengdo das IRAS, com
énfase na implementacdo ¢ adesdo aos

protocolos de higienizacao das maos.

Metodologia

Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, de carater descritivo ¢ abordagem
qualitativa. A revisdo narrativa foi
escolhida por permitir uma analise ampla e
contextualizada da producdo cientifica
recente sobre seguranga do paciente. O
estudo ndo se restringiu a um local
especifico,  contemplando  evidéncias
produzidas no contexto dos servigos de
saude  brasileiros. Essa  abordagem
possibilitou integrar diferentes perspectivas
metodologicas.

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados SciELO, Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e PubMed,
considerando publicac¢des dos ultimos dois
anos.  Utilizaram-se  os  descritores
controlados e ndo controlados: “Seguranca

do Paciente”, “Higienizacdo das Maos”, e

“Controle de Infec¢des”, combinados por
meio dos operadores booleanos AND e OR.

Foram incluidos artigos cientificos
disponiveis  na

2024 e 2025, que

nacionais, integra,

publicados entre

abordassem a adesdo aos protocolos de
higienizacdo das maos e sua relacdo com a
prevengdo das IRAS. Excluiram-se estudos
duplicados, publicagdes internacionais,
editoriais, cartas ao leitor e trabalhos que
ndo apresentassem relagao direta com o
tema.

Por se tratar de estudo de revisdo,
nao houve envolvimento direto de seres
humanos, dispensando a submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa e o registro de

CAAE, conforme as normas éticas vigentes.

Resultados e Discussao

A higienizagdo das maos mantém-se
como a principal medida para a prevencgao
das Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a
Satde, sendo amplamente reconhecida
como pratica indispensavel a seguranca do
paciente (Costa ef al., 2025). Ainda assim,
a conformidade com os momentos
recomendados para a técnica permanece
aquém do esperado, inclusive em ambientes
criticos, como as unidades de terapia

intensiva (Valim et al., 2024). Esse cenario

Realizagdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)

ﬁ Editora .
Cognitus 1 ol cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)

-




" 1| CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
TPUBLICAS E SAUDE COLETIVA

indica que o dominio tedrico sobre a pratica,
por si sd, ndo se traduz em adesdo efetiva,
revelando dificuldades persistentes em sua
incorporagdo ao cotidiano assistencial.

A adesdo aos protocolos de
higienizagdo das maos sofre influéncia
direta de fatores institucionais e
organizacionais, como carga de trabalho
elevada, disponibilidade de insumos e apoio
da gestdo. Investigagdes conduzidas com
profissionais de enfermagem em unidades
intensiva

de terapia apontam que

fragilidades estruturais associadas a
aspectos comportamentais comprometem a
efetividade das agdes de prevengdo das
IRAS (Albuquerque; Mourdo, 2025).

Nessas condigdes, a formalizagdo de
protocolos sem acompanhamento continuo
tende a produzir impactos limitados. A
consolidacdo de uma cultura de seguranca
central na

assume, portanto,

papel
sustentacao dessas praticas (Costa; Moreira,
2024).

Estratégias educativas de carater
permanente, quando articuladas a vigilancia
ativa e ao retorno sistemdtico aos
profissionais, favorecem avangos graduais
na adesdo a higienizagdo das maos.
Intervengdes continuas mostram-se mais

efetivas acompanhadas  de

quando

C E‘.j‘:ggnitus

envolvimento das

equipes e

reconhecimento institucional do trabalho
desenvolvido (Valim et al., 2024). Nesse
processo, destaca-se a atuagdao da
enfermagem como elemento estratégico na
organiza¢do do cuidado e na consolidacdo
das agdes preventivas no cotidiano dos
servicos (Albuquerque; Mourdo, 2025). A
prevengdao das IRAS, dessa forma, exige
integracao entre gestao, equipes
multiprofissionais ¢ educacdo permanente

em saude.

Conclusao

A higienizag¢do das maos permanece
como estratégia central para a prevencao
das Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a
Saude e para a promocgao da seguranca do
paciente. Apesar do reconhecimento de sua
importancia, a adesdo a pratica ainda se
fatores

mostra condicionada a

institucionais, organizacionais e
comportamentais, indicando que a adogdo
isolada de normas nao assegura praticas
seguras de maneira continua.

A relevancia social do estudo esta
relacionada a necessidade de qualificagdo
dos servigos de saude, com foco na redugao

de riscos assistenciais € na oferta de um

cuidado mais seguro aos usudrios. No
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ambito académico, o trabalho contribui ao
reunir evidéncias nacionais recentes que
fortalecem o debate sobre seguranca do
paciente e subsidiiam a formagao
profissional, bem como o planejamento de
estratégias educativas e gerenciais voltadas
a prevencao das IRAS.

Entre as limitag¢des, destaca-se o uso
da revisdo narrativa, que restringe a
generaliza¢do dos resultados e a avaliacdo
do impacto das intervengdes analisadas.
Recomenda-se que pesquisas futuras
utilizem delineamentos observacionais ou
experimentais, além de abordagens
multicéntricas, de modo a aprofundar a
compreensdo dos fatores que influenciam a
adesdo a higienizagdo das maos e a
efetividade das estratégias institucionais na

seguranca do paciente.
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EDUCACAO EM SAUDE SOBRE OS BENEFICIOS E RISCOS DA
AROMATERAPIA: REVISAO SOBRE O CONHECIMENTO DA
POPULACAO E PROFISSIONAIS DE SAUDE EM SERVICOS DE
ATENCAO PRIMARIA

HEALTH EDUCATION ON THE BENEFITS AND RISKS OF AROMATHERAPY: A
REVIEW OF THE KNOWLEDGE OF THE POPULATION AND HEALTH
PROFESSIONALS IN PRIMARY CARE SERVICES
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Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri, 7 Graduada em Fonaudiologia pelo Centro Universitario
Uninta-Inta, ® Mestra em Docéncia Universitaria pela UTN, ? Mestre em Ensino PPGEN pela UENP -
Universidade Estadual do Norte do Parana, ' Doutoranda em Ciéncias Ambientais pela Universidade Federal do
Oeste do Para.

Resumo: O presente estudo teve como objetivo analisar o conhecimento da populagdo e dos
profissionais de satde acerca dos beneficios e riscos da aromaterapia no contexto da Atencao
Primaria a Saude, com énfase nas acdes de educacdo em saude. Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada a partir de buscas
nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Saude e Google Académico, utilizando descritores
controlados. Foram incluidos estudos nacionais publicados entre 2020 e 2025, disponiveis na
integra e alinhados ao uso da aromaterapia nos servigos de saude ou a percep¢ao de usuarios e
profissionais. Os resultados evidenciam que a aromaterapia vem sendo progressivamente
incorporada as Unidades Basicas de Satde e ¢ amplamente aceita pela populagdo como
estratégia de promog¢do do bem-estar, especialmente no manejo do estresse ¢ da ansiedade.
Contudo, identificaram-se lacunas no conhecimento. Observou-se, ainda, fragilidade na
formacgao e na capacitacao das equipes para orientar o uso seguro dessa pratica. Conclui-se que
a educacdo em satde e a educagdo permanente dos profissionais sdo fundamentais para
qualificar a utilizagdo da aromaterapia na Aten¢do Primaria, contribuindo para a seguranca dos
usuarios e para a consolidacdo das praticas integrativas no SUS.

Palavras-Chave: Aromaterapia; Atencao Primaria a Saude; Educacdo em Saude; Praticas
Integrativas e Complementares.
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Introducio
A aromaterapia tem  sido

amplamente utilizada como  préatica
integrativa e complementar em saude,
sendo baseada no uso de 6leos essenciais
para promo¢do do bem-estar fisico e
emocional. No contexto do Sistema Unico
de Satde (SUS), essa pratica vem sendo
incorporada de forma gradual,
especialmente na Atengao Primaria a Saude
(APS) (Liboa et al.,2023). Seu uso estd
associado ao alivio de sintomas como
ansiedade, estresse e dores leves. Contudo,
sua aplicacdo ainda ocorre de maneira
heterogénea nos servigos de satide (Brasil,
2023).

Apesar do crescente interesse da
populagdo, observa-se que o conhecimento
sobre a aromaterapia nem sempre esta
fundamentado em evidéncias cientificas.
Muitas vezes, o uso ocorre por indicagdo
informal ou por informagdes disseminadas
em midias sociais, o que pode gerar praticas
inadequadas. A auséncia de orientacdo
qualificada pode resultar em riscos a satude,
como reacdes alérgicas e interagdes
indesejadas. Assim, a educacdo em saude
torna-se um eixo essencial para o uso

seguro dessa terapia (Queiroz ef al., 2023).

C ?ggnitus

No ambito da APS, os profissionais

de satde desempenham papel estratégico na
orientagdo da populagdo sobre praticas
integrativas. Entretanto, ¢ perceptivel
lacunas na formacdo e no conhecimento
desses profissionais acerca dos beneficios e
riscos da aromaterapia. Essa realidade pode
comprometer a qualidade das orientagdes
oferecidas aos usuarios. Dessa forma, torna-
se necessario compreender como o tema ¢
abordado nos servigos € qual o nivel de
conhecimento existente (Souza; Espirito
Santo, 2024).

Diante desse cenario, justifica-se a
realizacdo deste estudo pela necessidade de
fortalecer ag¢des de educacdo em saude
relacionadas a aromaterapia na Atencdo
Priméria. A produgdo de evidéncias pode
subsidiar  praticas mais seguras €
qualificadas, tanto para profissionais quanto
para usudrios. O objetivo do estudo ¢
analisar o conhecimento da populacdo e dos
profissionais de saude acerca dos beneficios
e riscos da aromaterapia no contexto da
Atengdo Primaria a Satde, com énfase nas

agoes de educacao em saude.

Metodologia
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Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, de abordagem qualitativa e
carater descritivo. A escolha desse método
permitiu a sintese interpretativa de estudos
relevantes, alinhando-se aos achados
discutidos nos resultados.

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados SciELO, Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e PubMed,
considerando publicacdes entre 2020 e
2025 selecionadas por concentrarem

produgdes cientificas nacionais sobre
praticas integrativas no SUS. Utilizaram-se
DeCS:

descritores controlados  do

Aromaterapia, Educacdo em Sautde,
Praticas Integrativas e Complementares e
Atencdo Primaria a Saude, combinados
pelos operadores booleanos AND e OR.
Foram incluidos estudos publicados
entre 2020 e 2025, em lingua portuguesa,
disponiveis na integra e que abordassem a
utilizagdo da aromaterapia em servicos de
Atencdo Primdria ou a percep¢do da
populagdo e dos profissionais de saude
sobre essa pratica. Excluiram-se estudos
duplicados, publicagdes fora do periodo
voltadas

estabelecido, pesquisas

exclusivamente ao uso estético da
aromaterapia e aquelas nao relacionadas ao

contexto do SUS. A amostra final foi

composta por estudos empiricos e tedricos,
que analisaram a  utilizagdio da
aromaterapia.

A extracdo dos dados foi realizada
por meio de leitura exploratoria e analitica
dos estudos selecionados, considerando
como varidveis: local de aplicagdo da
aromaterapia, publico envolvido (usuérios e
profissionais), beneficios relatados, riscos
associados ao uso inadequado e estratégias
educativas descritas. A analise dos dados
ocorreu de forma descritiva e interpretativa,
permitindo a articulagdo dos achados dos
estudos incluidos com a discussdo critica
apresentada. Por se tratar de uma revisao de
literatura, sem envolvimento direto de seres
humanos ou animais, o estudo ndo

necessitou de apreciagdo por Comité de

Etica em Pesquisa.

Resultados e Discussio

A aromaterapia  tem  sido
incorporada de forma progressiva aos
servicos de Atengdo Primaria a Saude,
especialmente nas Unidades Basicas de
Satde, como recurso complementar ao
cuidado ofertado a populacao (Pessoa et al.,
2023). Em experiéncias desenvolvidas no
municipio de Sao Paulo, essa pratica tem

sido utilizada principalmente no manejo do
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estresse, da ansiedade e de dores leves,
apresentando boa aceitagdo por parte dos
usuarios. Apesar desse avanco, a oferta
ainda ocorre de maneira heterogénea entre
os servicos, refletindo limitagcdes de ordem
estrutural e organizacional que interferem
na ampliacdo e na consolidagdo da pratica
(Pereira et al., 2025).

Quanto ao conhecimento da
populacdo, a aromaterapia encontra-se
amplamente difundida como estratégia de
promogao da saude, porém seu uso ocorre,
em grande parte, sem  orientacdo
profissional adequada (Carvalho et al,
2025).

A popularizagdo dos oleos

essenciais, impulsionada pelas midias
digitais e pela valorizagdo dos saberes
populares, contribui para ampliar o acesso,
mas também favorece praticas inadequadas
e usos indiscriminados. Esse contexto
reforca a importancia de agdes educativas
que esclarecam indicagdes, beneficios e
possiveis riscos associados a utilizacdo da
aromaterapia no cuidado em saude.

No ambito da atuagdo profissional,
persistem fragilidades relacionadas a
formagdo e a capacitagdo especifica para o
uso seguro da aromaterapia na Atengao
Primaria. Embora seu potencial terapéutico

muitos

seja reconhecido,

profissionais

C E‘.j‘:ggnitus

relatam inseguranga quanto as indicagoes,
contraindicacdes e formas corretas de
aplicacdo. Nesse sentido, a educacdo em
saude, associada a educagdo permanente
das equipes, apresenta-se como estratégia
fundamental para qualificar o uso da
aromaterapia e favorecer sua integracao de
forma segura e responsavel nos servigos de

saude (Pereira et al., 2025; Reis, 2023).

Conclusao

A aromaterapia vem se
consolidando como pratica complementar
no contexto da Atengdo Primaria a Saude,
com potencial para contribuir no manejo de
queixas  frequentes, como  estresse,
ansiedade e dores leves, além de favorecer
abordagens mais integrais do cuidado.
Apesar da crescente incorporacdo nos
servigos, sua oferta ainda ocorre de maneira
desigual, condicionada por limitagdes
estruturais, organizacionais e pela auséncia
de padronizacdo na implementagao.

O uso disseminado da aromaterapia
muitas

pela  populagao, vezes sem

orientacdo  profissional, evidencia a
necessidade de fortalecimento das ac¢des de
educagdo em saude, de modo a assegurar
praticas seguras e baseadas em evidéncias.

A influéncia das midias digitais e dos
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saberes populares amplia o acesso, mas
também impde desafios relacionados ao uso
inadequado dos O6leos essenciais e a
exposicao a possiveis riscos a saude.

No ambito profissional, persistem
lacunas na formagdo e na capacitagdo para
0 uso seguro da aromaterapia na Atengao
Primaria, o que gera inseguranca quanto as
indicagdes e contraindicagdes da pratica.

Nesse sentido, a educacdo permanente das

mensurar o impacto direto da aromaterapia

nos desfechos clinicos analisados.

Recomenda-se o desenvolvimento de
estudos observacionais e intervencionais,
especialmente no ambito da Atengdo
Primaria, a fim de aprofundar a
compreensdo sobre a efetividade da
aromaterapia e subsidiar sua
implementagdo de maneira mais equitativa

e segura nos servigos de saude.

equipes assume papel central para qualificar
o cuidado, fortalecer a integragdo da
aromaterapia aos Servigos € garantir sua
utilizagdo de forma responsavel e alinhada
as diretrizes das Praticas Integrativas e
Complementares no SUS.

destaca-se a

Como limitagao,

natureza da revisdo, que ndo permite

Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS): quais
sado e para que servem. Brasilia: Ministério da Saudde, 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/pics.

CARVALHO, Jacqueline Lima Monteiro de ef al. Avaliacao da toxicidade de oleos essenciais
utilizados em aromaterapia. Ciéncias da Sauade, v. 29, ed. 150, set. 2025. DOI:
https://doi.org/10.69849/revistaft/ra10202509171330.

LISBOA, Ivanete de Freitas ef al. Aromaterapia com o6leo essencial de Lavandula angustifolia
para dor em mulheres: revisao de escopo. Brazilian Journal of Pain (BrJP), v. 6, n. 2, p. 208—
214, 2023. DOI: https://doi.org/10.5935/2595-0118.20230035-en.

Realizagdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)

ﬁ Editora "
" | COgNItUs ) lo cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal ISSN: 3085-6124)


https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/pics
https://doi.org/10.69849/revistaft/ra10202509171330

. Il CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

PEREIRA, Ingrid Ellen ef al. A utilizagdo da aromaterapia nas Unidades Bésicas de Satude na
cidade de Sao Paulo. RCMOS — Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber, v. 1, n. 1,
jan./jul. 2025. Disponivel em: https://doi.org/10.51473/rcmos.v1i1.2025.921.

PESSOA, Livia Lima e Silva et al. Efeitos da pratica da aromaterapia na qualidade de vida dos
estudantes: uma revisao integrativa. Ceres — Revista de Ciéncias da Saude e Meio Ambiente,
v. 1,n. 1,2023. DOI: https://doi.org/10.62234/ceresvin1-002.

QUEIROZ , Sacha Manoela Oliveira Paiva de Azevedo et al. Aromatherapy in primary health
care. Seven Editora, [S. L], 2023. Disponivel em:
https://sevenpubl.com.br/editora/article/view/2923. DOLI:
https://doi.org/10.56238/sevened2023.004-004.

REIS, Renato Silveira dos. Aromaterapia como pratica integrativa: a populariza¢ao do uso de
6leos essenciais na promog¢do de satde. Revista Brasileira de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude, [s. L], v. 3, n. 5, p. 58-76, 2023. Disponivel em:
https://www.revistasuninter.com/revistasaude/index.php/revista-praticas-
interativas/article/view/1349.

SOUZA, Marta de Aragjo Santos; ESPIRITO SANTO, Fatima Helena do. Aromaterapia e sua
aplicacdo em saude. Revista Pré-UniverSUS, v. 15, n. 1, p. 125-139, 2024. DOL:
https://doi.org/10.21727/rpu.1511.3975.

~ e nitia Realizag&o: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)
- |09 Apoio cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal (ISSN: 3085-6124)


https://doi.org/10.51473/rcmos.v1i1.2025.921
https://doi.org/10.56238/sevened2023.004-004
https://www.revistasuninter.com/revistasaude/index.php/revista-praticas-interativas/article/view/1349
https://www.revistasuninter.com/revistasaude/index.php/revista-praticas-interativas/article/view/1349
https://doi.org/10.21727/rpu.15i1.3975

=

% "”’ II CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
b =

| “-PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

(N
r
7
=
J
{
§

SAUDE E MIGRACAO: REVISAO SOBRE AS POLITICAS DE SAUDE
PARA REFUGIADOS E IMIGRANTES NO BRASIL E OS DESAFIOS
CULTURAIS NA ACOLHIDA E CUIDADO

HEALTH AND MIGRATION: A REVIEW OF HEALTH POLICIES FOR REFUGEES
AND IMMIGRANTS IN BRAZIL AND THE CULTURAL CHALLENGES IN
RECEPTION AND CARE
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Resumo: Este estudo tem como objetivo revisar essas politicas de satide no Brasil e discutir os
desafios culturais que permeiam a acolhida e o cuidado. Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, de abordagem qualitativa, realizada a partir de buscas nas bases SciELO, Biblioteca
Virtual em Saude e periddicos de acesso aberto, considerando publicagdes entre 2020 e 2024.
Foram selecionados estudos que abordam o acesso aos servicos de saude, barreiras
institucionais e aspectos interculturais no contexto do Sistema Unico de Saude. Os resultados
evidenciam que, embora o direito a saude seja garantido legalmente no Brasil, persistem
obstaculos que dificultam sua efetivagdo, como barreiras linguisticas, entraves administrativos
e limitagdes no preparo intercultural das equipes de satde. Observa-se que tais desafios afetam
de forma mais intensa popula¢des migrantes em situacdo de vulnerabilidade, comprometendo
a integralidade e a equidade do cuidado. Conclui-se que as politicas de satide destinadas a
refugiados e imigrantes necessitam de fortalecimento institucional, com investimento em
capacitagdo profissional, estratégias de acolhimento culturalmente sensiveis e maior articulacao
intersetorial, de modo a ampliar o acesso, qualificar o cuidado e reduzir iniquidades em saude

no contexto da migragao.

Palavras-Chave: Acesso a Saude; Imigrantes; Migracao; Refugiados; Satude.

décadas tem impactado diretamente os
Introducio . , , ]
R . ~ sistemas de saude dos paises de acolhida.
A intensificagdo  dos  fluxos
. ] B e No Brasil, o aumento de refugiados e
migratorios internacionais nas Ultimas

imigrantes expde desafios relacionados ao
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acesso, a equidade e a integralidade do
cuidado em saude (Branco; Branco, 2024).

O Sistema Unico de Satde (SUS) deve

responder a demandas heterogéneas,
considerando  contextos  sociais €
epidemioldgicos variados (Oliveira et

al.,2024). Assim, a saude posiciona-se
como eixo central das politicas publicas de
integragao social.

O SUS,

principios da universalidade, integralidade

fundamentado  nos
e equidade, ¢ o principal instrumento de
garantia do direito a saude para migrantes
(Fujita et al., 2019). Normativas nacionais
asseguram o acesso aos servicos de saude,
independentemente da situacdo migratoria,
reforcando o carater inclusivo do sistema.
Entretanto, a operacionalizagdo dessas
politicas enfrenta limita¢des institucionais e
territoriais. Barreiras linguisticas,
administrativas e informacionais ainda
comprometem a efetividade da atencdo
(Szymanski et al.,2024).

Além dos entraves estruturais, os
desafios culturais assumem papel relevante
no cuidado a satde de refugiados e
imigrantes. Diferengas de idioma, crengas e
praticas de saude influenciam a relagdo com
os servicos (Branco; Branco, 2024). A

auséncia de preparo intercultural das

saide  pode

equipes  de gerar
incompreensdes e fragilizar o vinculo
assistencial. Assim, o acolhimento
culturalmente sensivel torna-se essencial
para a qualidade do cuidado.

Diante desse contexto, justifica-se a
realizacdo deste estudo pela necessidade de
compreender como as politicas de saude
brasileiras tém respondido as demandas de
refugiados e imigrantes. A analise critica da
identificar

literatura permite avangos,

lacunas e desafios relacionados ao
acolhimento e a atencdo culturalmente
adequada. O objetivo do estudo € revisar
essas politicas de saude no Brasil e discutir
os desafios culturais que permeiam a

acolhida e o cuidado.

Metodologia ou Método

Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, de abordagem qualitativa,
voltada a analise das politicas de saude para
refugiados e imigrantes no Brasil e dos
desafios culturais no acolhimento e cuidado
em saude. Esse delineamento foi adotado
por permitir uma sintese ampla e
interpretativa das evidéncias, alinhada ao

escopo do resumo expandido.

Realizagdo: Editora Cognitus (CNPJ: 57.658.906/0001-15)

ﬁ Editora .
" | COgNItUs ) lo cientifico: Cognitus Interdisciplinary Journal ISSN: 3085-6124)



" 1| CONGRESSO NACIONAL DE POLITICAS
TPUBLICAS E SAUDE COLETIVA

i I
\
%
>

A busca dos estudos foi realizada
nas bases de dados SciELO, Biblioteca
Virtual em Saiade (BVS) e PubMed,
considerando publicacdes entre 2020 e
2024. Foram utilizados descritores DeCS
combinados por operadores booleanos,
como: “Migragdo”,“Saude”, “Refugiados”,
“Acesso a Saude” e “Imigrantes”.

Foram incluidos estudos na integra,
em portugués ou inglés, relacionados ao
contexto brasileiro e ao acesso/cuidado em
saide de migrantes, refugiados e
imigrantes. Foram excluidos editoriais,
duplicidades e publicagdes sem aderéncia
ao objetivo da revisdo. A amostra final
utilizada para sustentar os Resultados e
Discussdo foi composta por dois estudos
centrais: Cespedes et al. (2024), sobre
acesso a saude de mulheres migrantes e
refugiadas em Sdo Paulo durante a
pandemia, e Nogueira et al (2023), sobre
panorama nacional do acesso de refugiados
a satude no Brasil.

A extracao de dados foi descritiva,
com registro de objetivos, contexto e
principais achados, e a andlise ocorreu por
analise tematica, organizando os resultados
em eixos como barreiras de acesso, desafios

culturais e estratégias de acolhimento. Por

se tratar de revisdo com dados secundarios,

nao houve submissdao ao CEP, dispensando

CAAE e parecer ético.

Resultados e Discussao

Os resultados indicam que, embora
o Brasil disponha de um sistema de satde
universal, o acesso efetivo de refugiados e
imigrantes ainda ocorre de forma desigual.
Evidenciam-se entraves administrativos,
dificuldades linguisticas e desconhecimento
sobre os fluxos de atendimento, fatores que
limitam a continuidade do cuidado. Em
contextos urbanos, essas barreiras tornam-
se mais visiveis, especialmente entre
mulheres migrantes (Morcerf et al.,2024).
Tais achados sdo coerentes com analises
realizadas no municipio de Sao Paulo, que
apontam vulnerabilidades especificas no
acesso aos servicos de saude (Cespedes et
al., 2024).

No ambito do cuidado, os desafios
culturais assumem papel central na relagdo
entre usudrios migrantes e os servigos de
saude. Diferengas de idioma, concepgdes
sobre o processo saude-doenca e
experiéncias prévias de exclusdo social
adesdo  as

al.2023). A

auséncia de estratégias interculturais e de

interferem  na praticas

assistenciais (Aragdo et

mediacdo cultural contribui para falhas no
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acolhimento. Esses aspectos estruturais e
culturais s3o amplamente discutidos em
estudos que analisam o panorama nacional
do acesso de refugiados a satde (Nogueira
et al,2023).

Além disso, a literatura aponta a
necessidade de fortalecimento das politicas
institucionais voltadas a inclusdo de
refugiados e imigrantes no sistema de
saude. A capacitacdo das equipes, a
assistenciais

organizagdo de fluxos

sensiveis as diferengas culturais e a

articulacdo intersetorial s3o medidas
fundamentais. Essas estratégias contribuem
para reduzir iniquidades e ampliar o acesso
aos servigos. Assim, a efetivagao do direito
a saude depende da consolidagao de praticas
de cuidado culturalmente adequadas
(Cespedes et al., 2024; Nogueira et al.,

2023).

Conclusao

A partir da questdo de pesquisa que
buscou compreender como as politicas de
saude brasileiras tém respondido as
demandas de refugiados e imigrantes,
especialmente diante dos desafios culturais
no acolhimento e no cuidado, os resultados

indicam que, embora o direito a saude esteja

formalmente

assegurado, persistem

C E‘.j‘:ggnitus

administrativas e

estruturais,

barreiras
culturais que limitam o acesso efetivo aos
servicos. Evidenciou-se que a auséncia de
estratégias interculturais e de preparo das
equipes compromete a integralidade do
cuidado, sobretudo em contextos urbanos e
entre populagdes mais vulneraveis.

Os achados contribuem para a
academia ao reforcar a relevancia do debate
sobre saude e migragdo no campo da satide
coletiva, ampliando a compreensao sobre os
limites entre a garantia legal e a pratica
assistencial. Para a sociedade, o estudo
destaca a necessidade de fortalecimento de
politicas publicas inclusivas, capazes de
acolhimento

promover qualificado e

equitativo as populacdes migrantes,
contribuindo para a redugao das iniquidades
em saude.

Como limitagdes, destaca-se o uso
de revisdo narrativa e o nimero restrito de
estudos analisados, o que pode limitar a
generalizacdo dos resultados. Recomenda-
se que pesquisas futuras ampliem o escopo
metodoldgico, incluindo estudos empiricos
e andlises regionais, bem como
investigagdes sobre estratégias de mediagdo
cultural e formacdo intercultural das
equipes de saude, a fim de subsidiar praticas

e politicas mais efetivas
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MANEJO DE CADELAS DE VIDA LIVRE, NAO CASTRADAS, SOB
INFLUENCIA DE FATORES REPRODUTIVOS, NO CONTEXTO DA
SAUDE PUBLICA: RELATO DE EXPERIENCIA

Management of Free-Roaming, Unneutered Female Dogs Influenced by Reproductive Factors
in the Public Health Context: An Experience Report.
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RESUMO

Introducdo: O manejo de animais, nao
castrados, de vida livre, representa um
dos principais desafios da Saude Publica,
destacando-se, neste trabalho, a
ocorréncia de afeccbes
horménio-dependentes e comportamentos
reprodutivos associados ao cio.
Destaca-se a importancia do
monitoramento e da castragdo em animais
de vida livre no contexto do manejo
populacional, conforme diretrizes
internacionais para o manejo populacional
humanitario de caes. Objetivo: Relatar o
acompanhamento de duas cadelas
irrestritas atendidas pelo programa de
manejo integrado de animais da
Universidade, durante minha experiéncia
no Programa de  Aprimoramento
Profissional. Metodologia: Relato de
experiéncia baseado no monitoramento de
animais de vida livre durante rondas
sistematicas realizadas na rotina do

programa de manejo integrado em

ambiente universitario. A identificacdo de
alteragdes clinicas ocorreu por meio da
observacgao direta durante o]
monitoramento, com posterior
encaminhamento ao hospital veterinario
da universidade. Resultados: O primeiro
caso refere-se a uma cadela idosa, de
porte médio, denominada “Celinha”, com
livre circulagdo no campus universitario.
Durante as rondas de monitoramento,
observou-se a presenca de grande massa
mamaria, sugestiva de neoplasia,
levantando indicio da auséncia de
castracdo, devido a influéncia de
horménios reprodutivos no cancer de
mama. A cadela foi encaminhada ao
hospital veterinario da universidade, onde
a avaliacao ultrassonografica confirmou a
neoplasia mamaria e identificou hérnia
uterina. A paciente foi submetida a
histerectomia e mastectomia associadas a
correcdo da hérnia, com melhora
expressiva da qualidade de vida e
prolongamento da sobrevida. Destaca-se

também a cadela “Morceguinha”, adulta,
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de porte médio, resgatada apds suspeita
de mordedura em cauda durante o
periodo de cio, condicdo associada a
maior interagdo com machos e aumento
de conflitos. Apds notificacdo da equipe
de monitoramento, foi encaminhada ao
hospital veterinario, submetida a
castracdo e a lavagem local da ferida,
com prescricdo de antibidticos e
anti-inflamatérios. Diante da persisténcia
de sinais de infeccdo, optou-se pela
realizacdo de caudectomia. Apds a
recuperacgao, o animal teve alta e retorno

ao ambiente do campus. Consideracoes

importancia das rondas sistematicas do
Programa de Manejo Integrado como
ferramenta essencial para a identificacao
de alteragdes clinicas associadas ao
estado reprodutivo, sendo fundamentais
para a sobrevivéncia e melhora da
qualidade de vida dos animais. Os casos
demonstram a relevancia da castracio de
animais irrestritos na prevencdo e
tratamento de afecgdes associadas a
reproducido, além de contribuir para a
reducdo de comportamentos agressivos e

conflitos entre animais.

finais: As experiéncias evidenciam a

Palavras-Chave: Satde Publica; Caes; Castracdo; Manejo Integrado; Neoplasia Mamaria
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RESUMO

Introducido: O manejo de animais, nao
castrados, de vida livre, representa um dos
principais desafios da Saude Publica,
destacando-se, neste trabalho, a

ocorréncia de  afecgdes  hormdnio-

dependentes e comportamentos
reprodutivos associados ao cio. Destaca-
se a importancia do monitoramento e da
castragdo em animais de vida livre no
contexto do manejo  populacional,
conforme diretrizes internacionais para o
manejo populacional humanitario de caes.
Objetivo: Relatar o acompanhamento de
duas cadelas irrestritas atendidas pelo
programa de manejo integrado de animais
da Universidade, durante minha
experiéncia no Programa de
Aprimoramento Profissional. Metodologia:
Relato de experiéncia baseado no
monitoramento de animais de vida livre
durante rondas sistematicas realizadas na
rotina do programa de manejo integrado

em ambiente universitario. A identificagao

c gggnitus

de alteragdes clinicas ocorreu por meio da
observacgao direta durante o]
monitoramento, com posterior
encaminhamento ao hospital veterinario da
universidade. Resultados: O primeiro caso
refere-se a uma cadela idosa, de porte
médio, denominada “Celinha”, com livre
circulacgio no campus universitario.
Durante as rondas de monitoramento,
observou-se a presenca de grande massa
mamaria, sugestiva de neoplasia,
levantando indicio da auséncia de
castragcdo, devido a influéncia de
hormoénios reprodutivos no cancer de
mama. A cadela foi encaminhada ao
hospital veterinario da universidade, onde
a avaliacao ultrassonografica confirmou a
neoplasia mamaria e identificou hérnia
uterina. A paciente foi submetida a
histerectomia e mastectomia associadas a
correcdo da hérnia, com melhora
expressiva da qualidade de vida e
prolongamento da sobrevida. Destaca-se
também a cadela “Morceguinha”, adulta,

de porte médio, resgatada apds suspeita
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de mordedura em cauda durante o periodo
de cio, condicdo associada a maior
interacdo com machos e aumento de
conflitos. Apds notificacdo da equipe de
monitoramento, foi encaminhada ao
hospital veterinario, submetida a castragéo
e a lavagem local da ferida, com prescricao
de antibidticos e anti-inflamatérios. Diante

da persisténcia de sinais de infecgao,

sistematicas do Programa de Manejo
Integrado como ferramenta essencial para
a identificacdo de alteragbes clinicas
associadas ao estado reprodutivo, sendo
fundamentais para a sobrevivéncia e
melhora da qualidade de vida dos animais.
Os casos demonstram a relevancia da
castragdo de animais irrestritos na

prevencdo e tratamento de afeccdes

optou-se pela realizacdo de caudectomia. associadas a reproducdo, além de

Apds a recuperacdo, o animal teve alta e contribuir para a reducao de

retorno ao ambiente do campus. comportamentos agressivos e conflitos
Consideracoes finais: As experiéncias entre animais.

evidenciam a importancia das rondas

Palavras-Chave: Satde Publica; Caes; Castracdo; Manejo Integrado; Neoplasia Mamaria
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EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF MORTALITY AND HOSPITALIZATION DUE TO
CONGENITAL SYPHILIS IN BRAZIL (2020-2024)
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RESUMO

Introduc¢do: A sifilis congénita ¢ uma
infeccdo bacteriana reversivel e prevenivel,
causada pelo agente Treponema pallidum,
transmitida verticalmente da gestante para o
feto ou recém-nascido, representando uma
complicacdo que pode ser prevenida com o
diagnostico e tratamento precoces de
qualidade durante o pré-natal. A sifilis
congénita estd associada a desfechos
clinicos graves, e sua prevenc¢ao depende da
qualidade da atengdo ao pré-natal, da
testagem adequada, no inicio e no terceiro
trimestre da gestacdo, e do tratamento
eficaz de gestantes e parceiros. Objetivo:
Analisar o perfil epidemioldgico da sifilis
congénita no Brasil entre 2020 e 2024,
através de tendéncias temporais de
mortalidade hospitalar, distribui¢do por
sexo, etnia, nimero de gestantes infectadas
e regides brasileiras pelo DATASUS.
Metodologia: Trata-se de um estudo

ecologico  retrospectivo  de  carater

descritivo utilizando dados provenientes do
Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS (SIHSUS), Sistema de Informacgao
sobre Mortalidade (SIM) e Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacio
(SINAN),
DATASUS/TABNET. Os critérios de

disponiveis no

inclusdo foram os dados destes sistemas em
decorréncia de mortalidade ou internagdo
por “sifilis congénita” (CID-10-A50) no
periodo de 2020 a 2024 no Brasil, sendo
criado tabelas para cada variavel
considerada. Resultados: Entre 2020 e
2024, foram registrados oObitos infantis por
sifilis congénita em nimero elevado no
periodo, com predominio consistente da
Regido Sudeste (37,07% dos O6bitos),
enquanto a Regido Sul apresentou os
menores valores (9,16%). Observa-se
pequena variacdo temporal, sugerindo uma
leve reducdo durante o periodo analisado. A
mortalidade concentrou-se nos primeiros

dias de vida, como em faixas de 0 a 6 dias
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(65% dos Obitos), além de um registro
importante de mortes em menos de 24
horas. A maior mortalidade dos recém
nascidos foram do sexo masculino
(54,29%) e da etnia parda (24,55%).
Ademais, foi encontrada altos dados de
sifilis congénita em gestantes no Sudeste
em todos os anos, sendo 39.880 apenas em
2023, com a maioria dos diagndsticos
durante o pré-natal (57,97%), além da
presenca de diagndsticos tardios e de “nao

realizados”/”ignorados”, o que pode indicar

fragilidades na assisténcia e/ou no registro.
Consideracoes finais: Portanto, frente aos
numeros de infeccdo de gestantes e
mortalidade infantil por sifilis congénita,
entende-se a importancia de reforgar
politicas publicas voltadas ao diagnostico
precoce e acesso ao tratamento por meio do
fortalecimento da atencdo  primaria,
especialmente no sudeste do pais
considerando a grande quantidade de

infecgoes.
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CO-SELECAO POR METAIS PESADOS: GENES DE RESISTENCIA A
METAIS COMO MOTORES DA MULTIRRESISTENCIA
BACTERIANA EM AMBIENTES URBANOS

CO-SELECTION BY HEAVY METALS: METAL RESISTANCE GENES AS DRIVERS
OF BACTERIAL MULTIRESISTANCE IN URBAN ENVIRONMENTS
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RESUMO

Introducao: A disseminagdo de bactérias
multirresistentes representa um desafio a
saude publica, especialmente em ambientes
urbanos, onde a pressao seletiva exercida
por contaminantes ambientais € intensa e
continua. Entre esses contaminantes, os
metais pesados destacam-se por persistirem
no ambiente e favorecerem a resisténcia
bacteriana por co-sele¢do: genes de
resisténcia a metais e antibidticos podem
coexistir em plasmideos R, que permitem a
aquisicdo e disseminagdo de multiplas
resisténcias mesmo sem exposi¢ao direta a
antibioticos. Assim, ambientes
contaminados tornam-se reservatorios de
multirresisténcia, representando risco a
humanos e ecossistemas. Objetivo: Avaliar
o papel de plasmideos de resisténcia a
metais pesados na disseminacdo de genes

de resisténcia antimicrobiana em ambientes

urbanos contaminados. Método: Trata-se

de uma revisdo integrativa, realizada nas
bases de dados PubMed e Science Direct,
para investigar a associagdo  entre
plasmideos R, resisténcia antimicrobiana e
exposicao a metais pesados. A estratégia de
busca utilizou os descritores e operadores
"Bacteria" AND “Heavy
metals” AND “Drug resistance” AND "R

plasmids" NOT “Review” NOT "Meta-

booleanos:

analysis", foram obtidos 34 resultados.
Apods aplicacdo dos critérios de inclusdo
(2010-2025) e exclusao temadtica, 10
artigos foram selecionados para andlise
qualitativa. Resultados e Discussdo: A
analise dos estudos demonstra que a
exposi¢ao bacteriana a metais pesados em
ambientes antropizados atua como fator
seletivo decisivo para o surgimento e
manuten¢do de fenotipos multirresistentes,
frequentemente mediados por plasmideos
R. A pressdo seletiva imposta por metais

como cadmio, chumbo, cobre, mercurio €
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arsénio promove a co-selecdo de genes de
resisténcia a antibidticos (ARGs) quando
estdo integrados ao mesmo elemento
genético mével, como plasmideos de larga
transferéncia, transposons ou integrons de
classe 1. Esses genes sdo facilmente
transmitidos entre populacdes bacterianas,
contribuindo para o desenvolvimento de
bactérias resistentes a antibioticos (BRA).
Esse fendomeno ¢ documentado em
ambientes contaminados, efluentes
hospitalares, sistemas aquaticos urbanos e
solos expostos a descargas industriais,
ampliando o risco ambiental e clinico
associado a disseminagdo da resisténcia.
Estudos experimentais mostraram que
concentragdes  subinibitorias de ions
metalicos induzem a expressdao de bombas
de efluxo multiespecificas (Cus, Czc e P-
type ATPases), que também excretam
antimicrobianos, conferindo resisténcia
cruzada. Ambientes urbanos densamente
povoados e expostos a multiplas fontes de
contaminagdo, como aguas residuais, redes
de drenagem, solos contaminados e
superficies hospitalares, funcionam como
hotspots evolutivos para recombinacio
genética, conjugagdo plasmidial e formacao
de biofilmes. Esses biofilmes oferecem

microambientes ideais para transferéncia

C Ed:“ggnitus

horizontal de genes, concentrando células
em alta densidade, facilitando a troca de
plasmideos e protegendo contra estresses
oxidativos promovidos por metais e
antibioticos. Um estudo demonstrou
correlagdo positiva entre resisténcia ao
zinco e cefotaxima, evidenciando que
metais pesados podem co-selecionar
resisténcia antimicrobiana mesmo sem
exposi¢ao prévia a antibidticos, inclusive
em sedimentos profundos anteriores a era
do uso desses farmacos. Em outro,
analisou-se o rio Yamuna, em Delhi (India),
onde 60%  dos isolados  eram
simultaneamente multirresistentes a
antibidticos e tolerantes a metais pesados
(Hg, Cd, Pb, Cr). Em um terceiro estudo,
isolados ambientais apresentaram aumento
significativo do indice de resisténcia
multipla a  antimicrobianos (MAR),
frequentemente acima de 0,4, e aumento em
até 2 vezes da formagao de biofilme na
presengca de Hg?>* (2 pg/mL). Estes
resultados corroboram o papel dos metais
pesados como potentes agentes de pressao
seletiva ambiental na disseminacao da
multirresisténcia bacteriana. Conclusao: A
co-sele¢do induzida por metais pesados
favorece a manutencao ¢ a transferéncia

horizontal de plasmideos R em ambientes
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contaminados, atuando como importante vigilancia ambiental, do controle de
motor da multirresisténcia bacteriana. Isso efluentes e da regulacdo do descarte
amplia a compreensdo da resisténcia industrial ¢ essencial para reduzir a
antimicrobiana para além do uso de formacdo de reservatorios ambientais de
antibioticos, incorporando fatores resisténcia e seu impacto na saude publica.

ambientais e urbanos. O fortalecimento da

Palavras-Chave: Farmacorresisténcia Bacteriana; Metais Pesados; Plasmideos R.
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O PODCAST COMO FERRAMENTA DE DIVULGACAO CIENTIFICA:
UM ESTUDO INTERDISCIPLINAR SOBRE A OBRIGATORIEDADE

d 10.71248/9786583818218-1

VACINAL ENTRE O DIREITO E A SAUDE

Resumo: A fragmentagdo do conhecimento
cientifico e o crescente cendrio de
desinformacdo tém impulsionado a busca por
estratégias interdisciplinares de comunicagao.
Este trabalho apresenta o desenvolvimento do
podcast "Dose de Ciéncia", produzido no &mbito
do projeto ColabCast+ da Universidade de Mogi
das Cruzes (UMC). Objetivo: produzir um
conteudo de divulgacdo cientifica em formato de
videocast que explorasse a interface entre saude,
direito e educagdo, focando na tematica da
vacinacdo. Materiais e Métodos: trata-se de
uma pesquisa aplicada e qualitativa, estruturada
em quatro etapas: levantamento bibliografico,
roteirizag@o interdisciplinar, produgdo de midia
e analise de resultados. Resultados: a utilizacao
da oralidade e da transposicdo didatica em
plataformas digitais, como o YouTube, favorece
a alfabetizacdo cientifica e atua como ponte no
dilema ético entre a autonomia individual e o
dever coletivo (imunidade de rebanho).
Conclusao: o podcast, enquanto ferramenta de
educacdo em saude e direito, ¢ um instrumento
estratégico para o fortalecimento da confianca
publica na ciéncia e para a promocao da justica
social contra o negacionismo.

Palavras-Chave: Comunicacao e Divulgacao
Cientifica; Vacinagao; Comunicacao
Interdisciplinar; Webcast; Midia Digital.
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PODCASTS AS A TOOL FOR SCIENTIFIC DISSEMINATION: AN
INTERDISCIPLINARY STUDY ON MANDATORY VACCINATION
BETWEEN LAW AND HEALTH

d 10.71248/9786583818218-1

Abstract: The fragmentation of scientific knowledge and the growing landscape of
misinformation have driven the search for interdisciplinary communication strategies. This
study presents the development of the "Dose de Ciéncia" (Dose of Science) podcast, produced
within the scope of the ColabCast+ project at the University of Mogi das Cruzes
(UMC).Objective: To produce scientific communication content in a videocast format that
explores the interface between health, law, and education, focusing on the theme of
vaccination.Materials and Methods: This is a qualitative and applied research study,
structured in four stages: bibliographic survey, interdisciplinary scripting, media production,
and results analysis.Results: The use of orality and didactic transposition on digital platforms,
such as YouTube, fosters scientific literacy and acts as a bridge in the ethical dilemma between
individual autonomy and collective duty (herd immunity).Conclusion: The podcast, as a tool
for health and legal education, serves as a strategic instrument for strengthening public trust in

science and promoting social justice against denialism.

Keywords:The keywords should be three to six terms in alphabetical order, using DeCS or
MeSH terminology to define them, separated by.

cientificos ao permitir maior

INTRODUCAO aprofundamento  analitico em  d4reas

especificas do conhecimento. Contudo, esse

A produgdo do conhecimento exige modelo também impds limites a articulagao

rompimen m fragmentaca . ia
of rompimento  co a agmentagao entre as diferentes ciéncias,

disciplinar herdada da modernidade

eurocéntrica  (QUIJANO, 2005). A

desconsiderando que o conhecimento ¢

intrinsecamente  amplo, dindmico e

compartimentalizacdo do saber contribuiu interdependente.

historicamente para o avango dos estudos
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Ao longo das ultimas décadas, os

avangos da neurociéncia tém demonstrado
que os seres humanos apresentam
significativa diversidade cognitiva, com
variagdes individuais nos processos de
aprendizagem, assimilac¢@o e construg¢do do
conhecimento. Diante dessa
heterogeneidade, a ado¢do de metodologias
unicas e padronizadas de ensino revela-se
insuficiente para atender as diferentes
necessidades educacionais,
comprometendo a promog¢do de um ensino
(Zerbato,

verdadeiramente

2018).

equitativo
Nesse contexto, torna-se
fundamental a utilizagdo de maultiplas
estratégias  pedagogicas, capazes de
dialogar com distintas formas de aprender,
favorecendo a inclusdo, a equidade e a
integragdo entre saberes. Na area da satde
publica, essa fragmentacdo do saber torna-
se evidente no abismo existente entre os
dados cientificos e a norma juridica. Essa
desconexdo alimenta um cenério onde a
ciéncia  enfrenta os  desafios da
desinformacdo e do negacionismo,
resultando na queda dréstica das coberturas
vacinais — hoje abaixo do limiar de

seguranga de 90-95% — e no preocupante

ressurgimento de doengas como o sarampo

(Brasil, 2024).
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De modo analogo, observa-se o uso
indiscriminado de medicamentos com
finalidade emagrecedora e de hormonios,
como a testosterona, com o objetivo de
alcangar padrdes corporais socialmente
idealizados (Abreu, 2024 ¢ Santos, 2023).
Essa pratica ocorre, frequentemente, a
revelia de indicacdo clinica adequada e
desconsidera os potenciais riscos ¢ efeitos
adversos associados, os quais s3o, em
grande medida, minimizados ou ocultados
nas redes sociais, contribuindo para a
banalizagdo do uso e para a disseminagao de
informagdes ndo baseadas em evidéncias
cientificas. O problema central reside na
distancia entre o rigor do dado cientifico e a
percepcdo publica da realidade, muitas
vezes distorcida por um ambiente mediado
por fluxos informacionais complexos e
desconexos. Conforme propdem Kellner e
Share (2008), vivemos em uma cultura de
convergéncia onde a midia ndo € neutra,
mas um campo de forcas que reproduz
ideologias e relagdes de poder.

Diante desse cendrio, o projeto de
podcast produzido em conjunto com
COLABCOM-UMC (Cursos de
Comunicacao e Design da Universidade de
Mogi da Cruzes) surge como uma estratégia
voltada ao fortalecimento da visibilidade

cientifica por meio da oralidade,
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reconhecendo o podcast como uma
ferramenta relevante de alfabetizagdo
midiatica critica. Ao explorar formatos
acessiveis e narrativas fundamentadas em
evidéncias, o projeto busca ampliar o

didlogo entre ciéncia, sociedade e politicas

publicas, contribuindo para a
democratizagao do conhecimento
cientifico.

No contexto especifico do Dose de
Ciéncia, iniciativa integrante do referido
podcast e desenvolvida pelos autores,
propde-se a abordagem tematica das
vacinas sob a perspectiva da interface entre
ciéncia, direito e saude coletiva. O
programa se dedica a discutir o0s
fundamentos cientificos da vacinac¢ao, bem
como seus desdobramentos juridicos e
éticos, oferecendo uma leitura ampliada
dessa dinamica e tensionando visdes
simplificadas ou polarizadas
frequentemente difundidas no debate
publico. Nesse sentido, o Dose de Ciéncia
busca  apresentar uma  alternativa
comunicacional capaz de qualificar o
debate social, promovendo compreensao
critica sobre a vacinagdo enquanto
estratégia de protecdo coletiva e
responsabilidade sanitéria.

O podcast consolidou-se nas ultimas

décadas como um recurso comunicacional
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em expansdo, impulsionado pela ampla
difusdo das redes sociais e de plataformas
digitais. Esse crescimento ndo se limita a
presenca sonora tradicional: a convergéncia
de midias elevou o podcast a um formato
hibrido, composto tanto por episddios em
audio quanto por videocasts (podcasts em
video) acessiveis em plataformas como
YouTube e servigos de streaming. O
YouTube, em particular, tornou-se uma das
principais plataformas de consumo e
descoberta de podcasts globalmente,
atingindo mais de 1 bilhdo de usudrios
ativos mensais consumindo contetido desse
tipo — combinando visualizagdo e audicao
— e superando plataformas tradicionais
como Spotify e Apple Podcasts em alcance
global (MOURA; SANTAELLA, 2023).

A distingao entre audio e video no
universo dos podcasts ndo ¢ meramente
técnica. Cada formato mobiliza audiéncias
distintas e apresenta impactos
comunicacionais especificos. O podcast em
dudio mantém forte relevancia como meio
tradicional de disseminag¢dao de conteudos,
permitindo um consumo mais flexivel e
focado na narrativa e reflexdo auditiva,
muitas vezes em contextos multitarefa. Ja o
videocast, potencializado pela natureza

visual e pela capacidade de alavancar

algoritmos de plataformas sociais, favorece
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a captacdo de novas audiéncias, amplia a
presenga digital dos criadores e intensifica
0 engajamento por meio de elementos
visuais e interface multimodal. Essa
tendéncia de crescimento de videocast
reflete tanto a evolugdo das preferéncias do
publico quanto a adaptagdo das proprias
plataformas em investir na atragdo de
criadores e espectadores para conteudos
mais ricos em multimidia.

Com o incremento das redes sociais
e da produgdo audiovisual, formou-se um
ecossistema midiatico no qual a divulgacao
cientifica pode ocupar um espaco
significativo, enfrentando o desafio da
informacao incoerente ¢ do viés do saber
popular ndo sustentado por evidéncias. A
presenga de conteudos cientificos em
formatos de podcast e videocast possibilita
que temas complexos e baseados em
evidéncias se tornem acessiveis a publicos
mais amplos, democratizando o acesso ao
conhecimento e promovendo a

alfabetizacdo critica da midia. Essa
estratégia favorece a aproximagdo entre
producao académica e sociedade, reduzindo
a distancia entre saber especializado e
entendimento publico sobre fendmenos
cientificos contemporaneos.

O conceito de interdisciplinaridade

¢ aqui compreendido como a convergéncia
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necessaria entre areas para a compreensao
global da realidade (CAPES, 2003).
Segundo a BNCC (Base Nacional Comum
Curricular) de 2018, a oralidade deve
envolver a producgdo de textos em situagdes
socialmente significativas e com referéncia
baseado em ciéncias. No caso da vacinagao,
a "imunidade de rebanho" nao ¢ apenas um
fendomeno biologico, mas um "pacto social”
que exige fundamentagdo ética e juridica.
Ao adotar a perspectiva de Kellner e Share
(2008), o podcast deixa de ser apenas um
recurso tecnoldgico para se tornar um
social,

instrumento  de  democracia

capacitando a audiéncia a analisar
criticamente as relagdes entre informagao e
poder, transformando o "Eixo da Oralidade"
em um espaco de resisténcia contra o
negacionismo e de promocdo da justica
social.

A partir dessa proposta, emerge o
seguinte questionamento norteador: de que
maneira essa midia digital pode atuar como
uma ponte eficaz para mediar o dilema ético
entre a autonomia individual e o dever
coletivo, contribuindo para a mitigagao da
hesitag¢do vacinal e para o fortalecimento da
confianga publica na ciéncia? Objetivo
Geral: Propor um modelo disruptivo de
divulgagdo cientifica através do formato

videocast, visando desconstruir a visdo
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tradicional e fragmentada da ciéncia para
apresenta-la como um saber
interdisciplinar, acessivel e socialmente
integrado.

Objetivos Especificos:

. Demonstrar como a
convergéncia entre saude, direito e
comunicacdo pode oferecer uma nova
perspectiva  sobre temas complexos,
superando a barreira do isolamento
académico;

o Explorar a estética digital
como linguagem capaz de humanizar o
conhecimento cientifico, tornando-o um
objeto de debate social e ndo apenas de
consumo passivo;

o Fomentar uma cultura de
alfabetizagdo cientifica que capacite o
publico a enxergar a ciéncia como um
processo dindmico, presente no cotidiano e

fundamental para o exercicio da cidadania.
FUNDAMENTACAO TEORICA

O projeto fundamenta-se na
premissa de que a vacinagdo constitui um
ato de cidadania, articulando aportes
tedricos e normativos dos campos da saude,
do direito e da educac¢do. No ambito da
saude publica, adota-se o conceito de

imunidade coletiva (ou imunidade de
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rebanho) como estratégia essencial para a
protecdo populacional, especialmente de
grupos  vulneraveis, respaldado por
evidéncias cientificas que demonstram que
falhas nas coberturas vacinais
comprometem o controle e a eliminagao de
doengas conforme
descrito por Dabbagh et al. (2020) e

MacDonald (2015). No campo juridico, o

imunopreveniveis,

projeto ancora-se no principio da
supremacia do interesse publico sobre o
interesse  privado, bem como na
interpretacdo constitucional consolidada
pelo Supremo Tribunal Federal nas Ag¢des
Diretas de Inconstitucionalidade n® 6586 e
il 6587, que reconhecem a
constitucionalidade da vacinagao
compulsdria, desde que adotada sem
medidas coercitivas de natureza fisica,
preservando os direitos fundamentais. Na
dimensao educacional, a proposta apoia-se
no uso do podcast como recurso pedagdgico
e estratégia de educacdo em saude,
reconhecendo seu potencial para ampliar o
acesso a informacao qualificada, favorecer
a alfabetizacdo cientifica e promover o
engajamento  critico da  populacdo,
conforme evidenciado por Leite et al.
(2022). Soma-se a isso a importancia da

educacdo continuada para os profissionais

envolvidos, garantindo a atualizacdo
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constante frente as dindmicas mutaveis das
evidéncias cientificas e das diretrizes de

saude publica

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se
como um relato de experiencia pedagogica
para desenvolvimento de um produto
educacional, o podcast. O percurso
metodoldgico objetivou a criagdo de um
objeto de aprendizagem interdisciplinar no
formato de podcast, documentando desde a
sua concep¢do tedrica até a execugdo
técnica final. As atividades foram
centralizadas no campus da Universidade
de Mogi das Cruzes (UMC), utilizando a
infraestrutura da biblioteca central e do
laboratorio  ColabCom+  (Curso de
Comunicacao e Design), contando com o
suporte técnico e logistico do projeto
ColabCast+.

O processo foi dividido em etapas
operacionais iniciadas em 15 de setembro
de 2025, com reunides presenciais para a
defini¢do do objeto central de estudo. Por
meio de um processo de brainstorming e

busca de consenso, a equipe selecionou a
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vacinagdo sob a 6tica do pacto social como
tematica norteadora, optando pelo formato
de "mesa-redonda" para permitir o dialogo
entre especialistas. A amostragem do
estudo foi composta pelos proprios
integrantes da disciplina de Visibilidade
Cientifica do programa de Poés-graduagao
Stricto-sensu da UMC, selecionados por
sua expertise técnica. Os critérios de
inclusdo exigiam vinculo com a institui¢ao
e formacdo ou graduacdo em curso nas
areas de Salde ou Direito, enquanto a
exclusdo foi aplicada aos profissionais sem
disponibilidade  para as  gravagdes
presenciais ou que ndo participaram da fase
de levantamento bibliografico.

A fase de fundamentag¢do envolveu
um levantamento bibliografico em bases de
alto impacto, como The Lancet e Cadernos
de Saude Publica, focando em evidéncias
sobre imunidade de rebanho, somado a
analise juridica do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), da Lei n® 6.259/75 e
das recentes decisoes do Supremo Tribunal
Federal (ADIs 6586 e 6587) sobre
vacinacdao compulsoria. Esse embasamento
permitiu a transposi¢ao didatica, traduzindo
o rigor cientifico em um roteiro estruturado
em trés blocos: contextualizacdo bioldgica,
direitos e deveres juridicos e implicagdes

sociais e éticas. A produg¢do de midia
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ocorreu em 14 de novembro de 2025, com
gravacao de audio e video de 30 minutos,
utilizando microfones profissionais e
mediacao ativa. A edi¢dao final, concluida
em 19 de novembro, priorizou a limpeza
sonora ¢ a inser¢ao de elementos dinamicos
para disponibilizagdo no YouTube.

Para a analise dos resultados,
adotou-se um critério avaliativo focado na
Educagdo em Saude, observando-se a
clareza das explicagdes, a eficicia da
transposicao didatica para o publico leigo e
o potencial de engajamento do material. A
organizagdo da equipe foi distribuida
conforme as competéncias especificas de
cada autor: Gustavo Bittencourt do Santos
atuou na mediagdo e controle de tempo;
Janete  Nagasawa Sato proveu o
embasamento em Pediatria e Frederico
Henrique M. Gomes o suporte juridico; a
pesquisa bibliografica coube a Thais
Almeida, enquanto Rafael de Albuquerque
e Silva foi o responsavel pela roteirizagao e
l6gica narrativa; Benedito de Melo Maia Jr.
geriu a técnica e equipamentos, Luiz Carlos
Viana Barbosa realizou a documentagao e
registro, e Sarah Pinheiro finalizou com a
relatoria e sistematizacdo dos dados.

Por fim, o estudo respeitou
integralmente 0s aspectos éticos

institucionais. Tratando-se de um relato de
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experiéncia pedagogica e producdao de
objeto de aprendizagem em ambiente
académico controlado, obteve-se o
consentimento livre e esclarecido de todos
os participantes, que sdo coautores do
projeto e integrantes do referido programa

de pos-graduacao.

RESULTADOSE
DISCUSSAO

A producdo do podcast "Dose de
Ciéncia"  consolidou-se = como  um
laboratério vivo de interdisciplinaridade. O
projeto percorreu todas as etapas de
desenvolvimento — do planejamento a pos-
producdo — cumprindo rigorosamente os
parametros metodologicos estabelecidos no
plano de ensino da disciplina de
Visibilidade Cientifica. As fases de
gravagdo e edicdo foram fundamentais para
materializar a teoria em  produto
comunicativo. Conforme ilustrado na
Figura 1, as sessoes no estidio ColabCast+
permitiram aos pos-graduandos a imersao
em um ambiente profissional de midia,
onde a transposicao didatica foi exercitada
em tempo real. A edi¢do final, concluida em

19 de novembro de 2025, ndo apenas
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refinou o audio e a estética visual, mas
estruturou um conteudo estratégico capaz
de ser replicado e difundido em diversas
plataformas digitais. O Podcast como
Ferramenta de Capacitagdo e Inovacao
Pedagégica Inserido no cronograma da
disciplina de Visibilidade Cientifica atuou
como um  catalisador de novas
competéncias. Ao expor os alunos a fungdes
que transcendem a escrita académica
tradicional — como mediagao, roteirizagao
audiovisual e oratéria — a disciplina
promoveu uma capacitagdo pratica sobre
como exercer o papel de comunicador na
era digital. A experiéncia rompe com o
"modelo de educagao bancaria" e estabelece
uma nova forma de aprender e divulgar
ciéncia, onde o aluno é protagonista da
construcao do saber. O video resultante foi
compartilhado entre os pares para analise
critica e, posteriormente, integrado ao
programa oficial do ColabCom da
Universidade de Mogi das Cruzes (UMC),
servindo como um modelo de objeto de
aprendizagem que une rigor cientifico e
engajamento social. A mobilizacdo de
conhecimentos técnicos da Pediatria e
fundamentos juridicos de
proporcionalidade demonstrou que a
ciéncia, quando comunicada com empatia e

clareza, pode mediar conflitos sociais
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complexos, como o dilema entre autonomia
individual e imunidade coletiva. O uso de
temas polémicos serviu como atrativo para
o espectador, permitindo que a "Dose de
Ciéncia" desmistificasse preconceitos e
fortalecesse a autonomia critica tanto de
quem produz quanto de quem consome a

midia.
CONSIDERACOES FINAIS

A ruptura de modelos tradicionais
na comunicagdo do conhecimento constitui
elemento intrinseco ao desenvolvimento
cientifico e social, tendo historicamente
acompanhado 0s processos de
transformagdo da propria ciéncia. Nesse
sentido, a producdo cientifica ndo se encerra
na geracdo de evidéncias, mas implica uma
responsabilidade  ética inalienavel de
comunicacdo clara, fundamentada e
socialmente comprometida. O
distanciamento persistente entre a produgdo
académica e a sociedade contribui para a
manuten¢do de um imaginario que associa
o conhecimento cientifico a uma elite
restrita, a0 mesmo tempo em que cria um

vacuo informacional propicio a

Qo

disseminagdo de  desinformagao,
circulagdo de narrativas pseudocientificas e
a instrumentalizag@o do saber por interesses

alheios ao bem coletivo.
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Iniciativas de divulgagdo cientifica

que preservam rigor metodolégico e

compromisso epistemologico, como o
podcast Dose de Ciéncia, assumem papel
estratégico na reconfiguragdo da relacdo
entre universidade e sociedade. Ao ampliar
0 acesso ao conhecimento cientifico de
forma critica, plural e contextualizada, tais
iniciativas nao apenas fortalecem a
alfabetizagdo cientifica e midiatica da
populagdo, mas também contribuem para a
constru¢do de uma ciéncia socialmente
responsavel, democratica e orientada pelos
principios da equidade e da justiga social.
Trata-se, portanto, de um movimento que
ultrapassa a comunicagdo do conhecimento,
posicionando a divulgagdo cientifica como
pratica essencial para a consolidacdo de
uma ciéncia verdadeiramente publica.
Contudo, o estudo apresenta limitacdes,

como o alcance geografico restrito aos
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SAUDE MATERNA NA AMAZONIA: BARREIRAS, VAZIOS
ASSISTENCIAIS E ITINERARIOS TERAPEUTICOS

MATERNAL HEALTH IN THE AMAZON: BARRIERS, HEALTHCARE GAPS, AND
THERAPEUTIC ITINERARIES

'Loriza Kettelle dos Santos Lima; 2Rebeca de Almeida Alves; 'Angélica Ramos Panizza
Jalkh; 'Paulo Henrique Medeiros de Andrade ; 'Miche Maida Isidore; *Thiago Gomes
de Oliveira;

!Graduando em Medicina, Universidade Federal do Amazonas (UFAM), 2Graduando em Enfermagem,
Faculdade Metropolitana de Manaus (FAMETRO), 2Mestre em Saude Publica, Faculdade Metropolitana de
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Resumo: A mortalidade materna em ribeirinhas da Amazonia desafia a equidade do SUS.
Objetivou-se analisar os gargalos assistenciais no cuidado obstétrico local, focando barreiras
geograficas, estruturais e socioculturais. Realizou-se revisdo integrativa de literatura (2022-
2025). Os resultados indicam que a barreira hidrografica e a dependéncia fluvial determinam
atrasos no acesso. Paralelamente, a itinerancia das Unidades Basicas de Satude Fluviais (UBSF)
gera lacunas no pré-natal que, somadas a entraves culturais em gestantes jovens, culminam em
peregrinagdo e Near Miss Materno. Conclui-se que reduzir a mortalidade exige politicas além
da infraestrutura, integrando competéncia intercultural e regulacdo adaptada ao contexto

amazonico.

Palavras-Chave: Mortalidade Materna; Near Miss Materno; Satde Publica; Ecossistema
Amazodnico; Populagao Rural.

preventivamente para mitigar agravos em
Introducio

) um contexto de coletividade. Nesse cenario,
O Sistema Unico de Saude (SUS)

estratégias como a Rede Cegonha,

estrutura o cuidado gestacional a partir de .
g P recentemente atualizada para Rede Alyne,

um processo integrado, no qual a Atengao . . , .
p & ’ d buscam articular os diversos niveis de

Primaria 3 , AP 1
riméria & Salde (APS) exerce o pape complexidade do sistema, mantendo a

fundamental de acompanhamento e A . , .
assisténcia continua como pilar central para

coordenagdo do cuidado. Segundo ) .
garantir um acompanhamento humanizado

diretrizes do Ministério da Saude (2022), a , L.
do pré-natal ao puerpério (Pazos et al.,

APS deve promover a saide de forma 2025).

integral e continua, atuando
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Contudo, a realidade local desafia
esse modelo. Enquanto o ODS 3.1 estipula
a Razao de Mortalidade Materna (RMM)
abaixo de 70 mortes por 100.000 nascidos
vivos (Brasil, 2024), Manaus supera
historicamente essa meta. Dados recentes
mostram que, frente a uma média brasileira
de 57 Obitos (Amazonas, 2023). Essa
realidade critica afeta também as
comunidades ribeirinhas, que possuem a
capital como referéncia final para os casos
mais graves.

Essa realidade estatistica confirma
que a aplicacdo desse modelo nas
comunidades ribeirinhas da Amazonia
revela um cendrio de profundas
disparidades. A oferta de saude nessas
localidades ¢ impactada por infraestruturas
inadequadas e pela complexidade do espago
geografico, resultando em uma
desigualdade social no acesso e na
precarizacdo da logistica assistencial
(Souza; Cortes, 2024). Tal realidade
compromete a continuidade do cuidado,
expondo gestantes a uma vulnerabilidade
que amplifica o risco de complicagdes
clinicas durante o ciclo gravidico (Fausto et
al., 2022).

Dessa maneira, a precarizagdo dos

servigos em territoérios remotos reflete-se

diretamente nos indicadores de saude da
Regido Norte, que apresenta elevados
indices de morbimortalidade materna e
neonatal. Essas barreiras geograficas e
organizacionais canalizam-se em um
impasse para a efetivacao plena de politicas
de humanizagdo, como a Rede Alyne.
Assim, torna-se urgente analisar como 0s
vazios assistenciais e o0s itinerarios
terapéuticos fragmentados impedem que a
integralidade do cuidado alcance as
populagdes que vivem sob o ritmo das
aguas (Pazos et al., 2025; Brilhante et al.,
2024).

Metodologia

Esta pesquisa caracteriza-se como
uma revisdo integrativa da literatura, de
natureza  qualitativa e  descritiva,
fundamentada nos preceitos de Gil (2022).
O desenho do estudo seguiu a logica de
revisdo aplicada por Nascimento et al.
(2022) para analisar a assisténcia pré-natal
em contextos ribeirinhos. O local de estudo
abrange a Regido Amazonica. A coleta de
dados ocorreu entre 2025 e janeiro de 2026
nas bases SciELO, BVS e Google
Académico, utilizando os descritores

"Mortalidade Materna" e "Near Miss". Os
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critérios de inclusdo foram textos
completos, em portugués, publicados entre
2022 e 2025. A andlise seguiu o modelo de
categorias tematicas, similar a abordagem
de trajetdrias assistenciais discutida por
Andrade e Garnelo (2025) e Fausto et al.
(2022). Por tratar-se de pesquisa com dados
secundarios de dominio publico, dispensou-
se a submissio ao Comité de Etica em

Pesquisa.

Resultados e Discussao

A Regido Amazonica apresenta
vazios assistenciais criticos, especialmente
na média e alta complexidade, o que gera
uma dependéncia excessiva da Atencao
Primaria e, por vezes, de servigos privados
onerosos (Santos et al., 2024). Essa
desassisténcia  afeta  diretamente  as
gestantes ribeirinhas, pois a manutengao da
saude exige uma estrutura préxima capaz de
oferecer insumos e exames que garantam a
seguranca do bindémio mae-feto
(Nascimento et al., 2022; Brasil, 2022).
Torna-se imperativa, portanto, uma rede
que assegure acompanhamento continuo e
locais equipados para o parto, sob pena de

grave risco a integridade fisica da mulher

(Pazos et al., 2025).

Ademais, o desafio logistico impde

o meio fluvial como principal via de acesso,
deixando a populagdo a mercé da
sazonalidade dos rios, que acaba por
orientar a viabilidade da assisténcia (Sousa;
Cortes, 2024). Embora as Unidades Basicas
de Saude Fluviais (UBSF) sejam estratégias
fundamentais contra a barreira hidrografica,
seu carater itinerante muitas vezes impede o
acesso continuo necessario a gestante.
Durante os periodos em que a unidade
atende outras localidades remotas, criam-se
lacunas assistenciais que forcam o
individuo a peregrinagdo em busca de
atendimento, agravando sua condi¢do de
saude (Andrade; Garnelo, 2025; Fausto et
al., 2022).

A peregrinagao assistencial
constitui, portanto, o desfecho direto de
todas as barreiras enfrentadas pelas
gestantes, fendmeno que  persiste,
primordialmente, no momento do parto. A
baixa qualidade da infraestrutura e o déficit
na capacidade de levar locais proprios para
esses atendimentos para essas regides
resultam em uma falha integrativa no
sistema de satide entre seus diversos niveis
de promocdo de saude. Diante disso, a

gestante peregrina para a maternidade mais

proxima nos centros urbanos, geralmente a
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capital, em busca de suporte adequado,
comprometendo, por exemplo, o periodo do
parto que precisa ser estavel e seguro
(Fausto et al., 2022; Andrade; Garnelo,
2025). Esse desafio logistico,
frequentemente, pode culminar em um
agravamento clinico. Esse fendmeno ¢
reconhecido como o Near Miss Materno,
onde as gestantes e puérpera buscam
atendimentos em diversos e continuos
niveis do sistema de satde até encontrarem
o atendimento adequado a sua
complexidade, sobrevivendo a
complicacOes graves que poderiam ter
resultado em 6bito, evidenciando mais uma
falha de integralidade do cuidado (Brilhante
etal., 2024).

Em cenéarios onde ha a devida
estrutura de atendimento, e abrangendo
também um publico mais jovem, como
jovens e adolescentes gestantes, onde ha a
chegada da UBSF a uma certa regido ou o
local possui uma estrutura fixa de
atendimento, nota-se casos em que a baixa
taxa de adesdo ndo se guia apenas pela
escassez de oferta, mas sim pelo entrave
sociocultural e educacional de certas
regides ribeirinhas. Acarretando uma falta
de compreensao no que se diz respeito a

importancia de manter um

C amggnitus

acompanhamento continuo no periodo
gestacional, realizando-se o pré-natal e
preventivos (Chagas et al., 2025).

A fim de esquematizar as diversas
barreiras que foram apresentadas na analise
de literaturas recentes (20024-2025) que
compdoem a dificuldade de assisténcia

materna na regido, apresenta-se a tabela 1.

Tabela 1: Sintese dos Determinantes da Ineficiéncia

Assistencial Materna na Amazoénia (2024-2025):

Categoria de Barreira | Manifestacaio no Contexto | Referéncias

Ribeirinho Cientificas
Logistica e Geografia Dependéncia do fluxo fluvial e | Sousa;
sazonalidade dos rios, ditando o | Cortes
tempo de acesso ao cuidado. (2024).
Estrutura e Operacional | Itinerancia das UBSFs que gera | Andrade:
lacunas assistenciais e falta de | Garnelo

acompanhamento continuo. (2025); Silva
et al. (2025).

Sociocultural e Educa- | Baixa adesao ap pré-natal por | Chacon et

cional entraves culturais e falha na ed- | al (2025);
ucagao em satide (especialmente | Chagas et al.
em jovens). (2025).

Sistémica (Integrali- | Peregrinagao assistencial e falha | Brilhante et
. culminando em | al (2024);
quadros de Near Miss e Gbitos | Pazos et al
evitdveis. (2025).

dade) na regu

Fonte: Autoria Propria, 2026.

Ao observar a tabela, compreende-
se que os empecilhos que precarizam a
saude de gestantes na Amazonia ndo se
constitui de eventos isolados, mas como
atos sucessivos que resultam em uma
reacdo em cadeia. Em primeiro ponto, a

barreira geografica, onde a dependéncia
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fluvial fragiliza o acesso a assisténcia
(Sousa; Cortes, 2024). Logo depois,
mesmo com as UBSFs, esses recursos
atuam de forma itinerante, ndo garantindo a
continuidade do cuidado, acabando por
agravar as lacunas assistenciais (Andrade;
Garnelo, 2025). Finalizando-se os eventos
com uma ruptura de integralidade, que forga
a gestante a peregrinar em busca de um
atendimento adequado, ainda se somando
ao fato de algumas ndo procuram o cuidado
por questdes educacionais e socioculturais,
consequentemente, o acolhimento de rotina
¢ transformado em um evento de Near Miss
materno, evidenciando como resultado
mortalidades que poderiam ser previamente
evitadas (Brilhante et al., 2024; Pazos et al.,
2025).

Conclusao
Conclui-se que os entraves a
assisténcia  gestacional na AmazoOnia
transcendem a distancia fisica, residindo na
aplicacio de modelos universais que
ignoram a equidade e o "ritmo das aguas".
A infraestrutura isolada,

exemplificada pela itinerancia das UBSFs,
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PANORAMA DA SIFILIS CONGENITA EM GOIANIA: CASOS EM
CRIANCAS FILHAS DE MAES COM ATE 19 ANOS (2015-2024)

OVERVIEW OF CONGENITAL SYPHILIS IN GOIANIA: CASES IN CHILDREN BORN
TO MOTHERS AGED 19 YEARS OR YOUNGER
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RESUMO:

analise desse cenario, considerando-se o

Introducdo: A sifilis congénita permanece . ) .
impacto de fatores interseccionais como

como um desafio critico e persistente de ] )
escolaridade, raga/cor e acesso ao pré-natal.

satide publica no Brasil, mesmo sendo uma w .

Objetivo: Avaliar 0 panorama
infecgdo evitavel por meio de diagndstico . . y i

epidemioldgico da sifilis congénita no
precoce, tratamento adequado e agdes de o .

municipio de Goiania entre os anos de 2015

prevencdo efetivas durante o pré-natal. . )
e 2025, com foco especifico em criangas

Transmitida verticalmente pelo Treponema ) N ) )
nascidas de maes com até 19 anos de idade,

pallidum, a sifilis pode gerar desfechos ) ) .
investigando a correlagdo com fatores

gravissimos como aborto, natimortalidade, .
sociais, a fim de compreender as

rematuridade, baixo peso ao nascer e . i )
P P fragilidades das politicas publicas na

sequelas neuroldgicas e Osseas . L .
prevencdo da transmissao vertical em

irreversiveis. A elevada incidéncia em )
adolescentes. Metodologia: Estudo

populagdes socialmente vulneraveis revela . )
transversal, descritivo e retrospectivo com

falhas no acolhimento e no cuidado .
dados do DATASUS. Analisaram-se casos

continuo a satide sexual e reprodutiva. Em ) N
notificados em maes de 10-19 anos,

Goiania, a persisténcia de casos em maes ) ) A 4
incluindo variaveis como escolaridade,

adolescentes aponta para a necessidade de Lo )
raca/cor e assisténcia pré-natal. Os dados
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foram organizados por ano e analisados em
frequéncia absoluta e relativa. Resultados:
Foram notificados 158 casos de sifilis
congénita em filhos de maes adolescentes
no periodo analisado, sendo 8 desses em
maes com idade entre 10 e 14 anos. A
maioria dos casos ocorreu na faixa de 15 a
19 anos, com 0s maiores nameros
registrados em 2016, 2023 e 2024. A
presenca de casos em maes tdo jovens
acentua a vulnerabilidade dessa populacao,
tanto em termos de maturidade psicossocial
quanto de acesso ao sistema de saude. Em
relacdo a escolaridade, 68,6% das maes nao
haviam concluido o ensino médio, o que
impacta negativamente a autonomia € o
acesso a informa¢dao em saude. Quanto a
raga/cor, 89,5% das maes se autodeclararam

pretas, pardas ou indigenas. Os dados

indicam fragilidades nos fluxos de cuidado,

no rastreio precoce da sifilis gestacional e
na adesao ao tratamento. A analise refor¢a
a intersecdo entre vulnerabilidade social,
racial e educacional na perpetuagdo dos
casos. Consideracoes finais: A analise
revela que a sifilis congénita em filhos de
em Goidnia esta

maes adolescentes

fortemente associada a determinantes
sociais como baixa escolaridade, raga e
assisténcia  pré-natal insuficiente. A
existéncia de casos em maes entre 10 ¢ 14
anos revela violagdes de direitos sexuais,
exigindo respostas estatais firmes em
protecdo a infincia e adolescéncia. Os
achados reforcam que a eliminacdo da
transmissdo vertical da sifilis exige a
articulagdo de politicas intersetoriais com
foco na educagdo sexual, no rastreio
precoce e na aten¢do integral a saude da

mulher ¢ da crianca.

Palavras-Chave: Sifilis Congénita; Transmissao Vertical de Doencas Infecciosas; Mensuragao
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A LONGA ESPERA PELO CUIDADO: COMO A DEMORA EM
CIRURGIAS ELETIVAS COMPROMETE A QUALIDADE DE VIDA E
O PROGNOSTICO CLINICO NO SUS

THE LONG WAIT FOR CARE: HOW DELAYS IN ELECTIVE SURGERIES
COMPROMISE QUALITY OF LIFE AND CLINICAL PROGNOSIS IN THE SUS
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RESUMO
Introdugdo: O tempo de espera para
cirurgias no Brasil ¢ um dos maiores
desafios do sistema de saude, caracterizado
por represamentos massivos e disparidades
regionais acentuadas. Em 2017, a lista de
espera do SUS para cirurgias eletivas
alcangou a marca de mais de 904 mil
procedimentos, o que representa quase um
milhdo  de

pacientes aguardando

intervencoes como colecistectomia,
tratamento de varizes ¢ herniorrafia.
Objetivo: Analisar os determinantes
estruturais que limitam o acesso da
populagdo brasileira ao cuidado cirurgico,
com foco especial no tempo de espera entre

o diagndstico e a realizacdo de

procedimentos  eletivos. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo da literatura com
base dos dados do PubMed, utilizando os
termos: "Waiting Lists" , "Elective Surgical
Procedures" e "Health Services
Accessibility. Foram definidos os critérios
de inclusao: artigos publicados nos tltimos
5 anos; estudos originais disponiveis nos
idiomas portugués ou inglés. Como
critérios de exclusdo, determinaram-se:
relatos de caso; estudos pré-clinicos; artigos
duplicados na base de dados. Por fim, os
artigos pré-selecionados foram lidos na
integra para a extragdo e sintese das
informagdes pertinentes ao objetivo deste

estudo. Resultados: O acesso a
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procedimentos cirirgicos no Sistema Unico
de Satde ¢ caracterizado por barreiras
estruturais e regionais persistentes. Na
regido Sul, o tempo médio de espera entre o
diagnostico e a intervengdo eletiva supera
dois anos de aguardo. A andlise do perfil
epidemioldgico revela que as populagdes
mais vulnerdveis sdo as que sofrem os
impactos dessa demora, como idosos e
pacientes com comorbidades, pois
apresentam declinios mais acentuados nos
dominios fisico e psicologico da qualidade
de vida durante o periodo de espera. A
\risco que priorize a gravidade clinica em
detrimento da ordem cronologica exacerba
os riscos de complicagdes pos-operatdrias
nesse grupo. Recém-nascidos também sao
alvos dessa demora, uma vez que a oferta de
tratamento cirGrgico de emergéncia ¢
insuficiente frente & demanda diagndstica.
E também de grande importancia frisar
cruciais nesse

desigualdades regionais

processo, uma vez que o Norte do pais sofre

com uma menor densidade de profissionais
especializados, o que limita o volume de
procedimentos realizados. Consideragoes
finais: A evidéncia cientifica demonstra
que a demora excessiva entre a indicacao
clinica e a intervengdo representa um fator
que agrava diretamente o progndstico do
paciente e eleva significativamente os
riscos de complicagdes pos-operatorias e
intercorréncias durante o periodo de
aguardo. O prejuizo a saude dos pacientes
manifesta-se de forma multidimensional,
como deterioragdo da qualidade de vida.
Sob esse viés, a evolugdo para casos de
emergéncia ¢ uma realidade, uma vez que a
demora transforma procedimentos que
poderiam ser eletivos € menos invasivos em
cirurgias abertas de emergéncia, que
possuem maior taxa de morbidade e custos

hospitalares mais elevados.

Palavras-chave: Listas de Espera; Equidade no Acesso; Gestao em Saude.
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RESUMO

Introducio: O cumprimento do calendério
vacinal € uma importante medida de saude
publica adotada pelo Estado em 1973
através do Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI), de forma gratuita e com
ampla variedade de vacinas, abrangendo
todos os publicos e particularidades do
nosso pais. Sua adesao previne doencas,
sendo um grande passo na ciéncia, mas ao
mesmo tempo desafiadora tendo em vista o
movimento antivacina que dificulta a
erradicacdo de patologias totalmente
evitaveis. Nesse cendrio o responsavel
técnico e administrativo das salas de
vacina € o enfermeiro que supervisiona o
servi¢o continuamente, visando a educagao
permanente dos colaboradores e qualidade
do servigo assistencial oferecido a
populagdo que comparece as Unidades de

Atengao Primaria a Saude.

Objetivo: Relatar a importancia do
enfermeiro na supervisao das salas de
vacina. Metodologia: Trata-se de um
estudo de revisao de literatura. A pesquisa
foi realizada por meio da base de dados de
artigos cientificos publicados na SciELO.
Os critérios de seleg@o incluiram estudos
que abordassem a atuagdo da equipe de
enfermagem no dmbito da vacinacgao e o
cumprimento do calendario vacinal,
publicados no periodo de 2011 a 2026.
Resultados: Quando o enfermeiro da
aten¢do primaria assume a sala de vacina
de sua unidade basica ¢ indispensavel o
planejamento das atividades de supervisao
e educagdo permanente para sua equipe de
enfermagem. O Manual de Procedimentos
para Vacinagdo sugere previamente um
roteiro basico de supervisdao que o
profissional pode se inspirar. A missdo do
papel de supervisor ¢ alcangar as metas de
imunizacdo, gerar motivagao e

proatividade por parte da equipe, que por
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consequéncia desempenha com mais Consideracdes finais: Por meio de uma
qualidade suas fungdes. Destaca-se abordagem acolhedora e de orientagdes
também a organizagao de campanhas de claras, o enfermeiro supervisiona o fluxo
imunizagao, que auxiliam na adesdo de vacinal e desenvolve agdes educativas com
novos individuos e a0 mesmo tempo a equipe de enfermagem e também com a
relembrar a populacao de suas possiveis populagdo através de campanhas de
pendéncias, cenario que a atuagao de vacinacao. Portanto favorecendo melhores
profissionais qualificados e indices de cobertura vacinal e qualificagdo
supervisionados favorece melhores assistencial satisfatoria.

resultados e melhores indices de cobertura

vacinal na regido da acado.

Palavras-Chave: Vacina, Enfermagem de Atencdo Primaria, Modelo Técnico-Assistencial
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AVALIACAO DE POLITICAS E INDICADORES DE S,AI'JDE:
COBERTURA VACINAL DA COQUELUCHE (DTP) ATE 2022 NO
DATASUS E IMPACTOS DO PNI NO SUS.

EVALUATION OF HEALTH POLICIES AND INDICATORS: PERTUSSIS

VACCINATION COVERAGE (DTP) FROM 2010 TO 2022 ON DATASUS

AND IMPACTS OF THE NATIONAL IMMUNIZATION PROGRAM (PNI)
ON SUS (Brazilian Public Health System).
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RESUMO

A coqueluche representa um importante
problema de satde publica, especialmente
na populacdo infantil. Entre 2010 e 2022, a
taxa de mortalidade foi de 0,79,
evidenciando a magnitude ¢ o impacto da
doenca. Apesar da relevancia clinica e
epidemioldgica, poucos dados existem
sobre os fatores associados a mortalidade e
a subnotificacgao, permanecendo
desconhecido, em muitos contextos, o real
impacto da queda da cobertura vacinal e das
desigualdades no acesso aos servigos de
saude. Avaliar a cobertura vacinal da DTP
contra coqueluche em criangas menores de
1 ano no Brasil, no eixo de Avaliacdo de
Politicas e Indicadores de Satude. Trata-se
de estudo ecoldgico transversal,
abrangendo 2010-2022. Os dados foram

extraidos do SI-PNI e SIH/SUS,

disponibilizado pelo DATASUS.
Incluiram-se criangas menores de 1 ano
com registro de internacdes por coqueluche.
As variaveis analisadas foram regido e ano.
Realizou-se analise estatistica descritiva no
Excel. Por utilizar dados secundarios de
dominio  publico, sem identificacdo
individual, o estudo foi dispensado de
aprovagdo pelo Comité de FEtica em
Pesquisa, conforme Resolugdo CNS n°
510/2016. Foram registrados 18.206 casos
no periodo analisado. Observou-se
tendéncia de reducdo ao longo dos anos,
com variacao de 375 internagdes em 2010
para 214 em 2022, correspondendo a queda
aproximada de 42,9%. Entre as regides, a
Sudeste apresentou maior ocorréncia
acumulada (7.413 casos), enquanto a

Centro-Oeste apresentou menor ocorréncia

(1.426 casos). O pico foi registrado em
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2014 (4.342 casos), seguido de declinio
acentuado e sustentado a partir de 2015,
segundo registros do SIH/SUS. O estudo
identificou redugdo das internagdes por
coqueluche em menores de 1 ano no Brasil
entre 2010 e 2022. Ao avaliar a cobertura
vacinal da DTP nesse periodo, evidencia-se
possivel impacto positivo das estratégias do
Programa Nacional de Imunizagdes na
diminui¢do da morbidade. Esse achado
corrobora a literatura sobre a efetividade da

vacinagdo na prevencao da coqueluche. Os

resultados podem ser explicados pela
ampliacao do acesso aos servigos de saude,
pelas estratégias de imunizagao no SUS e
pelas  desigualdades  regionais  que
influenciam a distribui¢do dos casos. Como
limitagdo, destaca-se o uso de dados
secundarios, sujeitos a subnotificacdo.
Conclui-se que o fortalecimento continuo
da cobertura vacinal e o0 monitoramento dos

indicadores epidemioldgicos sdo essenciais

para reduzir internagdes e Obitos evitaveis.

Palavras-Chave: Coqueluche; Cobertura Vacinal; Programas de Imunizag¢ao; Sistemas de

Informagdo em Saude.
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FATORES ASSOCIADOS A MORTALIDADE POS-OPERATORIA
PRECOCE EM PACIENTES SUBMETIDOS A PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS: REVISAO INTEGRATIVA
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PATIENTS UNDERGOING SURGICAL PROCEDURES: AN INTEGRATIVE REVIEW
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RESUMO

Introdugdo: A mortalidade no contexto
cirurgico refere-se a ocorréncia de 6bito em
decorréncia de uma condi¢dao de saude ou
intervengao médica. As complicagcdes no
periodo pos-operatorio constituem
fendmenos multifatoriais, determinados
pela interacdo entre a complexidade do
procedimento, a infraestrutura institucional
e o historico patologico do paciente.
Objetivo: Analisar os principais fatores de
risco associados a mortalidade em pacientes
no periodo pds-operatério nos primeiros 30
dias apds procedimentos cirtrgicos.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo de
literatura com abordagem sistematizada,
realizada na base de dados PubMed,

utilizando os termos MeSH: ‘’Surgical

Procedures’’, ’Operative’’; ’Postoperative

Period’’;

“Mortality’’; “’Hospital

Mortality’’; “’Risk Factors’’;
“’Comorbidity’’; “’Intensive Care Units’’;
“Emergency Treatment’’. Foram incluidos
estudos publicados nos ultimos 5 anos;
disponiveis

gratuitamente na integra;

publicados nos idiomas inglés ou
portugués; envolvendo pacientes adultos e
idosos submetidos a cirugias; estudos
originais,  revisoes  sistematicas e
metanalises. Foram excluidos: relatos de
caso; estudos  pré-clinicos;  artigos
duplicados; trabalhos que nao abordassem o
eixo tematico. Resultados: Os primeiros e
mais importantes fatores de risco analisados
sdo os proprios determinantes clinicos € o
perfil de fragilidade do paciente, sendo esta
ultima e a idade avangada preditores
desfechos

independentes  criticos de

adversos.  Pacientes nonagenarios e
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centendrios  apresentam  taxas  de
mortalidade hospitalar em torno de 25,5%,
valor que se eleva significativamente em
cirurgias de emergéncia em comparacao a
procedimentos eletivos. Além da idade, a
de comorbidades

presenca sistémicas,

como a doenga renal cronica, impoe

desafios técnicos e biolodgicos. A

coexisténcia de  neoplasias  ativas,
como cancer em pacientes submetidos a
procedimentos cardiacos, como o implante
por cateter de prétese valvar adrtica, esta
associada a um aumento drastico na
mortalidade, sugerindo que o prognostico
oncolégico domina o desfecho tardio. Em
ressecgoes colorretais, hospitais com maior
volume apresentam uma redugao de 25% a
27% mno risco de mortalidade pos-
operatoria. Para o céancer retal, o risco de
obito tende a estabilizar-se em instituigdes
que realizam pelo menos 30 procedimentos
anuais, o que reforca o debate sobre a

centralizagdo de procedimentos de alta

complexidade para otimizar os desfechos.
Além disso, a gestao da Unidade de Terapia
Intensiva ¢ fundamental. Em cirurgias
vasculares, a admissdo "indireta" na UTI,
ou seja, quando o paciente deteriora na
enfermaria antes de ser transferido) pode
dobrar a mortalidade em 30 dias em
comparagdo com a admissdo direta do
centro cirurgico. Consideracgdes finais: A
reducdo da mortalidade pos-operatoria
exige uma abordagem

integrada que

combine  aotimizagdo  clinica  pré-

operatdria (especialmente em pacientes
frageis e renais), a agilidade diagndstica por
meio de tecnologias avancadas e a alocacao

de pacientes em centros de alto volume. O

equilibrio entre intervencdes inovadoras e a
gestdo rigorosa de complicagdes agudas
permanece como o paradigma essencial

para a seguranga do paciente cirurgico.

Palavras-Chave: Mortalidade Hospitalar; Fatores de Risco; Comorbidade.
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SAUDE MATERNA NA AMAZONIA: BARREIRAS, VAZIOS
ASSISTENCIAIS E ITINERARIOS TERAPEUTICOS

MATERNAL HEALTH IN THE AMAZON: BARRIERS, HEALTHCARE GAPS, AND
THERAPEUTIC ITINERARIES

'Loriza Kettelle dos Santos Lima; 2Rebeca de Almeida Alves; 'Angélica Ramos Panizza
Jalkh; 'Paulo Henrique Medeiros de Andrade ; 'Miche Maida Isidore; *Thiago Gomes
de Oliveira;

!Graduando em Medicina, Universidade Federal do Amazonas (UFAM), 2Graduando em Enfermagem,
Faculdade Metropolitana de Manaus (FAMETRO), 2Mestre em Saude Publica, Faculdade Metropolitana de
Manaus (FAMETRO).

Resumo: A mortalidade materna em ribeirinhas da Amazonia desafia a equidade do SUS.
Objetivou-se analisar os gargalos assistenciais no cuidado obstétrico local, focando barreiras
geograficas, estruturais e socioculturais. Realizou-se revisdo integrativa de literatura (2022-
2025). Os resultados indicam que a barreira hidrografica e a dependéncia fluvial determinam
atrasos no acesso. Paralelamente, a itinerancia das Unidades Basicas de Satude Fluviais (UBSF)
gera lacunas no pré-natal que, somadas a entraves culturais em gestantes jovens, culminam em
peregrinagdo e Near Miss Materno. Conclui-se que reduzir a mortalidade exige politicas além
da infraestrutura, integrando competéncia intercultural e regulacdo adaptada ao contexto

amazonico.

Palavras-Chave: Mortalidade Materna; Near Miss Materno; Satde Publica; Ecossistema
Amazodnico; Populagao Rural.

preventivamente para mitigar agravos em
Introducio

) um contexto de coletividade. Nesse cenario,
O Sistema Unico de Saude (SUS)

estratégias como a Rede Cegonha,

estrutura o cuidado gestacional a partir de .
g P recentemente atualizada para Rede Alyne,

um processo integrado, no qual a Atengao . . , .
p & ’ d buscam articular os diversos niveis de

Primaria 3 , AP 1
riméria & Salde (APS) exerce o pape complexidade do sistema, mantendo a

fundamental de acompanhamento e A . , .
assisténcia continua como pilar central para

coordenagdo do cuidado. Segundo ) .
garantir um acompanhamento humanizado

diretrizes do Ministério da Saude (2022), a , L.
do pré-natal ao puerpério (Pazos et al.,

APS deve promover a saide de forma 2025).

integral e continua, atuando
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Contudo, a realidade local desafia
esse modelo. Enquanto o ODS 3.1 estipula
a Razao de Mortalidade Materna (RMM)
abaixo de 70 mortes por 100.000 nascidos
vivos (Brasil, 2024), Manaus supera
historicamente essa meta. Dados recentes
mostram que, frente a uma média brasileira
de 57 Obitos (Amazonas, 2023). Essa
realidade critica afeta também as
comunidades ribeirinhas, que possuem a
capital como referéncia final para os casos
mais graves.

Essa realidade estatistica confirma
que a aplicacdo desse modelo nas
comunidades ribeirinhas da Amazonia
revela um cendrio de profundas
disparidades. A oferta de saude nessas
localidades ¢ impactada por infraestruturas
inadequadas e pela complexidade do espago
geografico, resultando em uma
desigualdade social no acesso e na
precarizacdo da logistica assistencial
(Souza; Cortes, 2024). Tal realidade
compromete a continuidade do cuidado,
expondo gestantes a uma vulnerabilidade
que amplifica o risco de complicagdes
clinicas durante o ciclo gravidico (Fausto et
al., 2022).

Dessa maneira, a precarizagdo dos

servigos em territoérios remotos reflete-se

diretamente nos indicadores de saude da
Regido Norte, que apresenta elevados
indices de morbimortalidade materna e
neonatal. Essas barreiras geograficas e
organizacionais canalizam-se em um
impasse para a efetivacao plena de politicas
de humanizagdo, como a Rede Alyne.
Assim, torna-se urgente analisar como 0s
vazios assistenciais e o0s itinerarios
terapéuticos fragmentados impedem que a
integralidade do cuidado alcance as
populagdes que vivem sob o ritmo das
aguas (Pazos et al., 2025; Brilhante et al.,
2024).

Metodologia

Esta pesquisa caracteriza-se como
uma revisdo integrativa da literatura, de
natureza  qualitativa e  descritiva,
fundamentada nos preceitos de Gil (2022).
O desenho do estudo seguiu a logica de
revisdo aplicada por Nascimento et al.
(2022) para analisar a assisténcia pré-natal
em contextos ribeirinhos. O local de estudo
abrange a Regido Amazonica. A coleta de
dados ocorreu entre 2025 e janeiro de 2026
nas bases SciELO, BVS e Google
Académico, utilizando os descritores

"Mortalidade Materna" e "Near Miss". Os
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critérios de inclusdo foram textos
completos, em portugués, publicados entre
2022 e 2025. A andlise seguiu o modelo de
categorias tematicas, similar a abordagem
de trajetdrias assistenciais discutida por
Andrade e Garnelo (2025) e Fausto et al.
(2022). Por tratar-se de pesquisa com dados
secundarios de dominio publico, dispensou-
se a submissio ao Comité de Etica em

Pesquisa.

Resultados e Discussao

A Regido Amazonica apresenta
vazios assistenciais criticos, especialmente
na média e alta complexidade, o que gera
uma dependéncia excessiva da Atencao
Primaria e, por vezes, de servigos privados
onerosos (Santos et al., 2024). Essa
desassisténcia  afeta  diretamente  as
gestantes ribeirinhas, pois a manutengao da
saude exige uma estrutura préxima capaz de
oferecer insumos e exames que garantam a
seguranca do bindémio mae-feto
(Nascimento et al., 2022; Brasil, 2022).
Torna-se imperativa, portanto, uma rede
que assegure acompanhamento continuo e
locais equipados para o parto, sob pena de

grave risco a integridade fisica da mulher

(Pazos et al., 2025).

Ademais, o desafio logistico impde

o meio fluvial como principal via de acesso,
deixando a populagdo a mercé da
sazonalidade dos rios, que acaba por
orientar a viabilidade da assisténcia (Sousa;
Cortes, 2024). Embora as Unidades Basicas
de Saude Fluviais (UBSF) sejam estratégias
fundamentais contra a barreira hidrografica,
seu carater itinerante muitas vezes impede o
acesso continuo necessario a gestante.
Durante os periodos em que a unidade
atende outras localidades remotas, criam-se
lacunas assistenciais que forcam o
individuo a peregrinagdo em busca de
atendimento, agravando sua condi¢do de
saude (Andrade; Garnelo, 2025; Fausto et
al., 2022).

A peregrinagao assistencial
constitui, portanto, o desfecho direto de
todas as barreiras enfrentadas pelas
gestantes, fendmeno que  persiste,
primordialmente, no momento do parto. A
baixa qualidade da infraestrutura e o déficit
na capacidade de levar locais proprios para
esses atendimentos para essas regides
resultam em uma falha integrativa no
sistema de satide entre seus diversos niveis
de promocdo de saude. Diante disso, a

gestante peregrina para a maternidade mais

proxima nos centros urbanos, geralmente a
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capital, em busca de suporte adequado,
comprometendo, por exemplo, o periodo do
parto que precisa ser estavel e seguro
(Fausto et al., 2022; Andrade; Garnelo,
2025). Esse desafio logistico,
frequentemente, pode culminar em um
agravamento clinico. Esse fendmeno ¢
reconhecido como o Near Miss Materno,
onde as gestantes e puérpera buscam
atendimentos em diversos e continuos
niveis do sistema de satde até encontrarem
o atendimento adequado a sua
complexidade, sobrevivendo a
complicacOes graves que poderiam ter
resultado em 6bito, evidenciando mais uma
falha de integralidade do cuidado (Brilhante
etal., 2024).

Em cenéarios onde ha a devida
estrutura de atendimento, e abrangendo
também um publico mais jovem, como
jovens e adolescentes gestantes, onde ha a
chegada da UBSF a uma certa regido ou o
local possui uma estrutura fixa de
atendimento, nota-se casos em que a baixa
taxa de adesdo ndo se guia apenas pela
escassez de oferta, mas sim pelo entrave
sociocultural e educacional de certas
regides ribeirinhas. Acarretando uma falta
de compreensao no que se diz respeito a

importancia de manter um

C amggnitus

acompanhamento continuo no periodo
gestacional, realizando-se o pré-natal e
preventivos (Chagas et al., 2025).

A fim de esquematizar as diversas
barreiras que foram apresentadas na analise
de literaturas recentes (20024-2025) que
compdoem a dificuldade de assisténcia

materna na regido, apresenta-se a tabela 1.

Tabela 1: Sintese dos Determinantes da Ineficiéncia

Assistencial Materna na Amazoénia (2024-2025):

Categoria de Barreira | Manifestacaio no Contexto | Referéncias

Ribeirinho Cientificas
Logistica e Geografia Dependéncia do fluxo fluvial e | Sousa;
sazonalidade dos rios, ditando o | Cortes
tempo de acesso ao cuidado. (2024).
Estrutura e Operacional | Itinerancia das UBSFs que gera | Andrade:
lacunas assistenciais e falta de | Garnelo

acompanhamento continuo. (2025); Silva
et al. (2025).

Sociocultural e Educa- | Baixa adesao ap pré-natal por | Chacon et

cional entraves culturais e falha na ed- | al (2025);
ucagao em satide (especialmente | Chagas et al.
em jovens). (2025).

Sistémica (Integrali- | Peregrinagao assistencial e falha | Brilhante et
. culminando em | al (2024);
quadros de Near Miss e Gbitos | Pazos et al
evitdveis. (2025).

dade) na regu

Fonte: Autoria Propria, 2026.

Ao observar a tabela, compreende-
se que os empecilhos que precarizam a
saude de gestantes na Amazonia ndo se
constitui de eventos isolados, mas como
atos sucessivos que resultam em uma
reacdo em cadeia. Em primeiro ponto, a

barreira geografica, onde a dependéncia
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fluvial fragiliza o acesso a assisténcia
(Sousa; Cortes, 2024). Logo depois,
mesmo com as UBSFs, esses recursos
atuam de forma itinerante, ndo garantindo a
continuidade do cuidado, acabando por
agravar as lacunas assistenciais (Andrade;
Garnelo, 2025). Finalizando-se os eventos
com uma ruptura de integralidade, que forga
a gestante a peregrinar em busca de um
atendimento adequado, ainda se somando
ao fato de algumas ndo procuram o cuidado
por questdes educacionais e socioculturais,
consequentemente, o acolhimento de rotina
¢ transformado em um evento de Near Miss
materno, evidenciando como resultado
mortalidades que poderiam ser previamente
evitadas (Brilhante et al., 2024; Pazos et al.,
2025).

Conclusao
Conclui-se que os entraves a
assisténcia  gestacional na AmazoOnia
transcendem a distancia fisica, residindo na
aplicacio de modelos universais que
ignoram a equidade e o "ritmo das aguas".
A infraestrutura isolada,

exemplificada pela itinerancia das UBSFs,

Referéncias

falha ao desconsiderar a necessidade de
continuidade do cuidado. A superagao dos
vazios assistenciais exige, portanto, que o
sistema de saude adapte suas politicas as
singularidades logisticas e socioculturais do
territorio, priorizando a equidade em vez de
uma oferta de servicos padronizada e
ineficaz.

Para mitigar o cendrio de Near Miss
e mortalidade, ¢ imperativo que a gestdo
publica invista na descentralizagdao da alta
complexidade e em modelos como o
aeromédico, reduzindo a dependéncia dos
centros urbanos. Ademais, o fortalecimento
do vinculo com gestantes jovens depende
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substituindo  protocolos verticais pelo
didlogo com saberes tradicionais. A
integralidade s6 serd plena quando o
sistema deixar de ver o rio como um
obstaculo e o integre definitivamente como
via fundamental de um cuidado continuo e

humanizado.
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APLICACAO DA IN "l:ELIG]?]N CIA ARTIFICIAL NA PREDICAO DE
COMPLICACOES POS-OPERATORIAS EM CIRURGIA: REVISAO
INTEGRATIVA

APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PREDICTING POSTOPERATIVE
COMPLICATIONS IN SURGERY: AN INTEGRATIVE REVIEW
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RESUMO

Introducao: A ocorréncia de complicacdes
pos-operatorias representa importante causa
de morbimortalidade, aumento do tempo de
internagdo e elevacdo dos  custos
hospitalares. Modelos tradicionais de
estratificacdlo  de  risco  apresentam
limitagdes na integragdo de multiplas
varidveis clinicas e laboratoriais. Nesse
contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) e o
Machine Learning (Aprendizado de
Maquina) emergem como ferramentas
promissoras para andlise de grandes
volumes de dados e construcao de modelos
preditivos mais acurados. Apesar do
crescente nimero de publicacdes, ainda
existem lacunas quanto a aplicabilidade
clinica, validagdao externa e impacto real

desses sistemas na pratica cirargica.

Objetivo: Analisar as evidéncias recentes
sobre a aplicagdo da Inteligéncia Artificial
e do Aprendizado de Maquina na predi¢ao
de complicagdes pos-operatdrias em
adultos submetidos a procedimentos
cirurgicos. Metodologia: Trata-se de
revisao integrativa da literatura realizada na
base de dados PubMed, incluindo estudos
publicados nos ultimos cinco anos, em
humanos adultos, nos idiomas inglés e

portugués. Foram utilizados os descritores

“Artificial Intelligence”, “Machine
Learning”, “Surgical Procedures” e
“Postoperative Complications”,

combinados por operadores booleanos.

Incluiram-se revisoes sistematicas,
metandlises e estudos originais que
desenvolveram ou validaram modelos

preditivos de complicagdes cirtrgicas.
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Excluiram-se estudos pré-clinicos, relatos
isolados e pesquisas sem foco em desfechos
pOs-operatorios. A andlise concentrou-se
nos tipos de algoritmos empregados,
desempenho estatistico dos modelos e
aplicabilidade clinica. Resultados: Os
estudos demonstraram que algoritmos
baseados em redes neurais, arvores de
decisio e modelos de regressdo
aprimorados apresentaram desempenho
superior ou comparavel aos escores
tradicionais de risco cirurgico. Em cirurgias
colorretais, gastricas e reconstrutivas,
modelos de Aprendizado de Maquina
alcancaram alta capacidade discriminativa
para prever infeccdo de sitio cirurgico,
complicacdes de anastomose, falhas de
retalho e mortalidade, com valores elevados
de area sob a curva. RevisOes sistematicas
indicaram que a integracdo de dados

clinicos, laboratoriais e intraoperatorios

aumenta significativamente a acuricia
preditiva. Entretanto, foram identificadas
limitagdes como heterogeneidade
metodoldgica, auséncia de validacdo
multicéntrica robusta e dificuldades na
incorporagdo pratica dessas ferramentas nos
sistemas  hospitalares.  Consideragoes
finais: A Inteligéncia Artificial demonstra
potencial relevante na predi¢do de
complicagdes pos-operatdrias, superando
em alguns cenarios os métodos tradicionais
de estratificagdo de risco. Contudo, a
consolida¢do dessas tecnologias na pratica
cirargica depende de validagdo externa,
padronizagdo metodologica e integracdo
aos sistemas de saude. A incorporacio
responsavel dessas ferramentas pode
contribuir para maior seguranca do
paciente, otimizac¢ao de recursos € melhoria

dos desfechos cirurgicos.

Palavras-Chave: Inteligéncia Artificial; Complicagdes Pos-Operatérias; Procedimentos

Cirurgicos; Aprendizado de Maquina.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA FEBRE MACULOSA NO BRASIL:
ANALISE REGIONAL SEGUNDO VULNERABILIDADE
SOCIOECONOMICA, SEXO, RACA E DESFECHO CLINICO

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF SPOTTED FEVER IN BRAZIL: REGIONAL
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RESUMO

Introducao: A Febre Maculosa Brasileira
(FMB) ¢ uma zoonose de alta letalidade
causada pela bactéria Rickettsia rickettsii,
transmitida por carrapatos do género
Amblyomma, especialmente em regides
com presenca de hospedeiros como
capivaras e cavalos. A doenca apresenta
sintomas iniciais inespecificos, como febre,
cefaleia e mialgia, dificultando o
diagnéstico precoce. No Brasil, a FMB ¢
mais frequente nas regides Sudeste e Sul,
mas sua letalidade e distribuicao revelam
um padrao de profunda desigualdade social
e territorial. A associa¢do entre fatores
como pobreza extrema, acesso limitado a
atencdo basica, raga/cor e ocupacdes de
risco influencia diretamente a
morbimortalidade da doenca. Objetivo:
Analisar o perfil epidemiologico da Febre
Maculosa no Brasil entre 2015 e 2023,
considerando distribuigdo regional,
indicadores socioecondomicos dos
municipios, sexo, raca/cor e evolucdo
clinica, a fim de identificar padrdes de
iniquidade na morbimortalidade da doenga.
Metodologia: Trata-se de um estudo

observacional, retrospectivo e descritivo,
com abordagem quantitativa, baseado em
dados secunddrios do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN), extraidos via plataforma
TABNET/DATASUS. Foram incluidos
todos os casos confirmados de FMB entre
1° de janeiro de 2015 e 31 de dezembro de
2023. As variaveis analisadas incluiram:
regido de notificacdo, classificagdo
socioecondmica do municipio (com
destaque para municipios em extrema
pobreza), sexo, raga/cor e desfecho clinico.
A andlise estatistica descritiva foi realizada
por frequéncias absolutas e relativas.
Resultados: Foram confirmados 1.976
casos no periodo analisado, com
predominio na Regido Sudeste (72,4%) e
letalidade de 44,6% nessa regido. O Sul
apresentou 22,6% dos casos, com letalidade
de apenas 0,7%. A maioria dos Obitos
(99%) ocorreu no Sudeste, revelando
disparidades criticas nos sistemas de
vigilancia, diagndstico e acesso ao
tratamento. Casos em municipios de
extrema pobreza representaram 5,8% do
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total, apontando para uma associagdo entre
vulnerabilidade social e piores desfechos.
Homens representaram 69,7% dos casos e
pessoas brancas, 65,5%, embora a
subnotificacdo de raga/cor ainda seja uma
limitagao. Houve associagao
estatisticamente significativa entre regiao e
desfecho clinico (p <0,0001). A progressao
temporal indica tendéncia de aumento dos
casos, com pico em 2023. A FMB revela-se
ndo apenas como emergéncia infecciosa,

distribui de maneira desigual entre regides
e grupos sociais, refletindo falhas
sisttmicas em  diagnoéstico  precoce,
cobertura de atengao basica e vigilancia
ativa. A alta letalidade no Sudeste,
associada a presenca de casos em
municipios de extrema pobreza, reforga a
necessidade de respostas intersetoriais,
territorializadas e baseadas em evidéncias.
A compreensdo dos determinantes sociais
da FMB ¢ fundamental para reduzir a

mas também como expressdo das
desigualdades  estruturais em  saude.
Consideracdes finais: A FMB no Brasil se
Palavras-Chave: Rickettsia rickettsii; Febre Maculosa Brasileira; Zoonoses.

mortalidade evitavel e promover justica
sanitaria.
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INIQUIDADES RACIAIS E BARREIRAS NO CUIDADO OBSTETRICO
E GINECOLOGICO DE MULHERES NEGRAS NO BRASIL: UMA
ANALISE DOS DETERMINANTES ESTRUTURAIS E
INSTITUCIONAIS

RACIAL INEQUITIES AND BARRIERS IN OBSTETRIC AND GYNECOLOGICAL
CARE FOR BLACK WOMEN IN BRAZIL: AN ANALYSIS OF STRUCTURAL AND
INSTITUTIONAL DETERMINANTS
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RESUMO

Introducao: A satde obstétrica no Brasil e
a mortalidade materna configuram-se como
indicadores criticos de desigualdades
sociais e refletem falhas estruturais no
acesso e na qualidade do cuidado. Definida
como o Obito de uma mulher durante a
gestacdo ou no periodo de até 42 dias apds
0 seu término, a mortalidade materna
permanece como um dos mais alarmantes
marcadores de iniquidade em saude no
territério nacional. Embora o Sistema
Unico de Saude (SUS) estabelega o acesso
gratuito e universal, persistem lacunas
severas na integracdo entre os niveis de
atencdo e na distribuicdo equitativa de
recursos  qualificados. O  cenario
assistencial brasileiro, marcado por um
modelo  altamente  medicalizado e
intervencionista, impacta de forma
desproporcional as populagdes
vulnerabilizadas, resultando em barreiras de
acesso ao cuidado seguro. Nesse contexto,

o0 conceito de racismo obstétrico — a

interseccao entre a violéncia obstétrica ¢ o
racismo médico — ¢ fundamental para
explicar a negligéncia, a subestimacdo da
dor e a desvalorizag¢do das queixas clinicas
de mulheres negras. Objetivo: O objetivo
central do trabalho € anélisar as iniquidades
em saude materna e reprodutiva no Brasil,
com foco prioritario na identificagdo dos
determinantes raciais, sociais ¢ territoriais
que vulnerabilizam mulheres negras.
Metodologia: Para conduzir esta revisao,
realizou-se uma busca sistematica na base
de dados "PubMed’’ usando os termos
MeSH: "Healthcare Disparities", "Maternal
Mortality";"Racism", "Obstetrics";
"Gynecology", "Prenatal Care’’. Foram
selecionados: estudos originais, revisdes
sistematicas e meta-analisea, nos idiomas
portugués e  inglés. Foram excluidos:
relatos de caso, estudos pré-clinicos, artigos
duplicados. Resumo: As evidéncias
cientificas apresentadas nas fontes indicam
que a satde das mulheres negras no Brasil,
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especificamente nos ambitos da obstetricia
e ginecologia, ¢ perpassada por profundas
iniquidades estruturais e raciais que
comprometem o acesso ¢ a qualidade do
cuidado. A razdo de mortalidade materna ¢
um dos indicadores mais criticos dessa
disparidade, sendo 39% superior entre
mulheres negras em comparacdo as
mulheres brancas. Oberva-se na literatura,
uma maior prevaléncia de partos
prematuros em mulheres negras (12,9%) do
que em nao negras (6,0%), com um risco
ajustado 3,22 vezes maior para o grupo
negro. Fatores como a baixa escolaridade e

a residéncia em regides com menor

apenas de fatores biologicos, mas de
interagdes socioecondmicas € um sistema
de saade que reproduz estereotipos
discriminatorios. Conclusao: O fendomeno
do racismo obstétrico manifesta-se através
da negligéncia assistencial, da
subestimacdo da dor ¢ da desvalorizagao
das queixas dessas mulheres, resultando em
barreiras criticas tanto no pré-natal quanto
no puerpério. Além disso, a situacao de
mulheres negras em privacao de liberdade
revela o apice da vulnerabilidade, com
relatos de violéncia institucional, falta de
acompanhantes e desrespeito aos direitos
humanos basicos durante o parto.

infraestrutura, como o Norte e Nordeste,
potencializam esses riscos. O contexto
prisional também € um fator relevante, onde
cerca de 70% das mulheres sdo negras ¢ a
assisténcia a saude € descrita como
deficitaria e permeada por violéncia
institucional. Em suma, a morbimortalidade
materna entre mulheres negras nao resultam

Palavras-Chave: Ginecologia; Acesso Efetivo aos Servigos de Saude; Desigualdade Racial
em Saude.
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RESUMO

Introducdo: expansdo do wuso de
dispositivos digitais modificou
profundamente os habitos cotidianos,

consolidando o tempo de tela como um

comportamento central na vida
contemporanea.  Evidéncias  recentes
apontam associagdo entre  exposicao

prolongada a telas e desfechos adversos em

satde  mental, incluindo  sintomas
depressivos e redu¢ao do bem-estar em
adolescentes, além de repercussoes
cardiometabodlicas quando associado ao
sedentarismo. Apesar desse cendrio, a
abordagem sistematica do uso excessivo de
telas ainda nao est4 plenamente incorporada
as estratégias de promocdo da saide no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
Objetivo: Analisar o uso excessivo de telas
como fendomeno emergente de relevancia
discutir  sua

em saude coletiva e

incorporacdo nas politicas de promog¢ao da

saude ¢ nas agoes da Atencao Primaria a
Satde (APS).

fundamentado em

Metodologia: Estudo

reflexivo revisao
narrativa da literatura cientifica publicada
nos ultimos cinco anos, com énfase em
estudos  observacionais e  revisdes
sistematicas sobre tempo de tela, satde
mental e indicadores cardiometabodlicos,
além de andlise de diretrizes relacionadas a
promocdo da satde e a APS no SUS.
Resultados: A literatura  evidencia
associacdo consistente entre maior tempo
de exposicao a telas e piora de indicadores
de satde mental, especialmente entre
adolescentes, com destaque para sintomas
depressivos, ansiedade e reducdo do bem-
estar subjetivo. Em criancas, a substituicao
do tempo de tela por atividade fisica
moderada a vigorosa e sono adequado
associa-se a melhora de indicadores
cardiovasculares e inflamatérios. No

contexto brasileiro, observa-se lacuna na
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institucionalizagdo de protocolos de
triagem e orientacdo sistematica sobre uso
de dispositivos  digitais na  APS,
restringindo a abordagem ao manejo
pontual de sintomas. Consideracdes finais:
O uso excessivo de telas configura
determinante comportamental emergente,
com

implicagdes  psicossociais €

cardiometabodlicas relevantes. A

incorporacdo do tema as politicas de

promogdo da saude no SUS, por meio de
acoOes educativas, orientagdes ergonomicas,
incentivo a atividade fisica e qualificagdo
profissional na APS, pode contribuir para
reduzir a carga de morbidades associadas e
fortalecer a governanga em saude digital. O
enfrentamento  desse  desafio  exige
abordagem intersetorial, integrando saude,

educacdo e tecnologia.

Palavras-Chave: tempo de tela; promogao da satde; atengao primaria a saude; saude mental;

SUS.
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