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E com satisfacdo que apresentamos os Anais do II Congresso Nacional
de Politicas Publicas e Saude Coletiva (CONAPOSC), espaco de dialogo
plural e interdisciplinar entre gestores(as), profissionais de saude,
pesquisadores(as), educadores(as), estudantes e representantes do
controle social. Esta edi¢dao reafirma o compromisso do evento com a
promocdao da equidade, o fortalecimento do SUS e a produc¢do de
evidéncias que subsidiem decis6es em politicas publicas, com enfoque
no cuidado centrado nas pessoas e nos territorios.

O conjunto de trabalhos aqui publicados reflete a diversidade de
metodologias — revisdes, estudos quantitativos e qualitativos,
avaliacdes de programas, relatos de experiéncia e inovacdes
tecnoloégicas — e demonstra o vigor da producado cientifica e técnica
no pais. Reforca-se, assim, a importancia da articulacao entre servico,
ensino, pesquisa e gestao, pilares indispensaveis para a qualificacao
das redes de atencdo e para a reducado das iniquidades em saude.
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DOENCAS RESPIRATORIAS REEMERGENTES E SAUDE PI'JB,LICA:
IMPACTO DA COVID-19 E OUTRAS INFECCOES RESPIRATORIAS
NO BRASIL

RE-EMERGING RESPIRATORY DISEASES AND PUBLIC HEALTH: IMPACT OF
COVID-19 AND OTHER RESPIRATORY INFECTIONS IN BRAZIL
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RESUMO

Introducdo: As doencas respiratorias
reemergentes voltaram a ganhar destaque
no cenario da satide publica brasileira apos
a pandemia de COVID-19. A crise sanitdria
evidenciou fragilidades do sistema de
vigilancia epidemiologica, reduzindo a
capacidade de controle de agravos
previamente estabilizados. Patologias como
tuberculose, influenza e outras infec¢des
respiratorias passaram a apresentar novos
surtos, impulsionados por fatores como
queda na cobertura vacinal, sobrecarga dos

servicos de saude e desigualdades sociais

persistentes. Essa reemergéncia representa
um risco significativo para  grupos
vulneraveis, exigindo respostas
coordenadas das politicas publicas de
saude. Além disso, a intensificacdo dos
fluxos migratorios e a urbanizacdo
desordenada contribuem para a
dissemina¢do mais rapida desses agentes
infecciosos, elevando os desafios para o
Sistema Unico de Saude (SUS). Objetivo:
Analisar o impacto da reemergéncia de
doengas respiratorias no Brasil no contexto
pos-pandemia de COVID-19.

Metodologia: Trata-se de uma revisao
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narrativa de literatura com  carater
descritivo e analitico. Foram consultadas as
bases de dados SciELO,
PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e Google Scholar, utilizando
os descritores “doencas respiratorias”,
“COVID-197, “tuberculose”, “influenza” e
“saude publica”, combinados com o
operador booleano AND. Ao todo, foram
identificados 10  artigos  cientificos
publicados entre 2020 e 2025. Apos leitura
dos titulos e resumos, 6 foram selecionados
para andlise completa e, desses, 4
atenderam aos critérios de inclusdo, que
envolviam pertinéncia tematica, texto
completo disponivel e contextualizagdo

com a realidade brasileira. A andlise foi

conduzida de forma interpretativa,
considerando evidéncias sobre a influéncia
da pandemia na vigilancia e controle de
infecgdes respiratérias. Consideracoes
finais: As doengas respiratdrias
reemergentes representam um desafio para
o Brasil no periodo pdés-COVID-19. A
pandemia evidenciou fragilidades na
vigilancia epidemioldgica e na cobertura
vacinal, favorecendo novos surtos. Para
conter esse cenario, € necessario investir em
politicas publicas eficazes, com foco na
prevengao, diagndstico precoce e acesso
equitativo a saude. O fortalecimento da
Atengdo Priméria e da imunizagao ¢
essencial para proteger a populagdo e evitar

novas crises sanitarias.

Palavras-Chave: COVID-19; Doengas Respiratdrias; Influenza; Tuberculose; Satde Publica
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PERINATAL MENTAL HEALTH: PUBLIC HEALTH CHALLENGES IN MONITORING
PREGNANT AND POSTPARTUM WOMEN IN SITUATIONS OF VULNERABILITY
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RESUMO

Introducdo: A saude mental perinatal
compreende o periodo que vai da gestacao
até o primeiro ano apos o parto, sendo uma
fase de intensas mudangas emocionais,
sociais e fisicas para a mulher. Em
contextos de vulnerabilidade social, esse
periodo pode se tornar ainda mais delicado,
pois fatores como pobreza, auséncia de rede
de apoio, insegurancga alimentar, violéncia
doméstica e dificuldade de acesso aos
servicos publicos de saude intensificam o
risco de sofrimento psiquico. Transtornos
como depressio e ansiedade perinatal
podem comprometer a satide da mulher, o

vinculo com o bebé e o desenvolvimento

infantil. Apesar de sua relevancia, a satde
mental perinatal ainda ¢ um tema pouco
abordado nas politicas publicas de forma
integrada, especialmente no ambito da
Atencdo Primaria a Satde (APS), que ¢ a
principal porta de entrada no Sistema Unico
de Saude (SUS). Objetivo: Analisar os
principais desafios enfrentados pelos
servigos  publicos de saide no
acompanhamento de gestantes e puérperas
em situagdo de vulnerabilidade social, com
foco na promocao da saide mental perinatal
e no fortalecimento das redes de atencao.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo
narrativa de literatura. A busca foi feita nas

bases de dados SciELO, Biblioteca Virtual
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em Saude (BVS) e PubMed, com recorte
temporal de 2020 a 2025. Foram utilizados
os descritores “satide mental”, “gestacao”,
“puerpério”, “aten¢do Priméria a Saude” e
“vulnerabilidade social”. Foram incluidos
estudos em portugués que abordassem
politicas publicas, praticas assistenciais e
estratégias de cuidado voltadas para a saude
mental perinatal. Apos a selegdo, os artigos
foram analisados e organizados de acordo
com os principais desafios e propostas
encontradas na literatura. Resultados: Os
estudos apontam que as mulheres em
situagdo de wvulnerabilidade enfrentam
multiplas barreiras para acessar servigos de
sauide mental no periodo perinatal. A
auséncia de protocolos bem definidos, a
baixa capacitagdo das equipes
multiprofissionais, a dificuldade de
identificagdo precoce dos sintomas e a
fragmentacdo da rede de atengdo dificultam
uma abordagem efetiva. A Atengdo
Primaria a Saude tem papel estratégico na

triagem e no encaminhamento adequado,

além de ser um espago importante para
praticas de acolhimento e escuta
qualificada. A articulacao intersetorial entre
saude, assisténcia social e educagdo surge
como um eixo essencial para ampliar o
cuidado integral e reduzir desigualdades no
acesso. Consideracdes finais: Os desafios
relacionados a satde mental perinatal
exigem acdes articuladas e politicas
publicas eficazes que garantam o acesso
universal e equitativo ao cuidado. O
fortalecimento da Atencdo Primaria a
Satde, a capacitacio das equipes e a
integracdo intersetorial sdo estratégias
fundamentais para promover acolhimento,
prevencao de agravos e acompanhamento
adequado de gestantes e puérperas em
situacdo de vulnerabilidade. Investir em
saude mental perinatal ¢ promover bem-
estar materno-infantil e contribuir para a
redug¢do de  desigualdades  sociais,
fortalecendo a rede de aten¢ao e cuidado no

SUS.

Palavras-Chave: Atencdo Primadria a Saude; Gestagao; Puerpério; Satide Mental;
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