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DETERMINANTES SOCIAIS E SUAS INFLUENCIAS NA SAUDE DA
MULHER

SOCIAL DETERMINANTS AND THEIR INFLUENCE ON WOMEN'S HEALTH
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RESUMO
Introduc¢do: Os determinantes sociais da
saude (DSS) exercem papel crucial na
compreensdo dos fatores que impactam a
qualidade de vida e o bem-estar das
mulheres, refletindo desigualdades
estruturais e historicas. Aspectos como
escolaridade, renda, raga, género, ambiente,
acesso aos servigos de saude e condicoes de
trabalho moldam os riscos e oportunidades
relacionados a saude feminina. No contexto
brasileiro, a persisténcia das desigualdades
sociais e de género agrava a vulnerabilidade
de grupos especificos, especialmente
mulheres negras, periféricas e trabalhadoras
informais. Objetivo: Analisar, por meio de
revisdo narrativa, as

uma principais

influéncias dos determinantes sociais na

- a—

satde da mulher, evidenciando os impactos
socioeconomicos, culturais e politicos que
condicionam o acesso a atengdo integral.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo
narrativa entre agosto e setembro de 2025

nas bases SciELO, BVS e PubMed,

utilizando os descritores ‘“determinantes

29 ¢

sociais”,

% ¢¢

satide da mulher”, “equidade em

saude” e “desigualdade de género”. Foram
identificados 78 estudos e selecionados 21

ap6és  aplicagdo  dos  critérios  de

elegibilidade. Os critérios de inclusdo

compreenderam publicagdes entre 2020 e
2025, em portugués, inglés ou espanhol,
que abordassem a intersec¢do entre
desigualdades sociais e saude feminina. Os
critérios de exclusdo abrangeram artigos
estudos  com

duplicados, enfoque
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exclusivamente biomédico e revisdes
publicadas antes de 2020. Resultados: As
evidéncias revelam que os determinantes
sociais interferem significativamente nos
indicadores de saude da mulher,
especialmente na mortalidade materna, no
acesso ao pré-natal e na prevaléncia de
doengas cronicas e mentais. Mulheres em
contextos de vulnerabilidade
socioecondmica tém menor acesso aos
servicos de saude e enfrentam maiores
barreiras institucionais. Estudos recentes
intersetoriais

apontam que politicas

voltadas a equidade de género, educagao e
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trabalho formal tém potencial para reduzir
tais disparidades. Consideragdes Finais:
Conclui-se que a saude da mulher ndo pode
ser analisada de forma isolada, mas como
resultado de maltiplos fatores sociais e
estruturais. O fortalecimento das politicas
publicas de equidade, a ampliacdo do
acesso a Atencao Basica ¢ o enfrentamento
das desigualdades de género e raga sdo
fundamentais para promover a saude

integral da mulher e consolidar o principio

da justiga social no SUS.

Palavras-Chave: Saude da mulher; Determinantes sociais; Equidade; Género; Desigualdade

social.
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RESUMO
Introdugdo: As politicas publicas de satide
sdo instrumentos fundamentais para a
consolida¢do do direito a satde e para a
reducdo das desigualdades sociais que
afetam o acesso aos servicos e a qualidade
da assisténcia. No Brasil, o Sistema Unico
de Saude (SUS),

Constituicao Federal de 1988, consagrou os

instituido  pela
principios de universalidade, integralidade
e equidade, tornando-se o principal eixo das
acOes governamentais voltadas a promogao
e a protecao da saude coletiva. Contudo,
desafios persistem, como 0
subfinanciamento, a ma distribuicdo de
recursos, a fragmentacao das politicas e as

desigualdades regionais, que comprometem

- a—

a efetividade das agdes ¢ a sustentabilidade
do sistema. Objetivo: Analisar, por meio de
uma revisdo narrativa, o impacto das
politicas publicas na satde da populagdo
identificando

brasileira, avangos,

fragilidades e perspectivas para o
fortalecimento do SUS. Metodologia: Esta
revisdo narrativa foi conduzida entre agosto
e setembro de 2025, por meio de busca
bibliografica nas bases de dados SciELO,
LILACS e PubMed, utilizando os
descritores “‘politicas publicas”, “saude
coletiva”, “SUS” e “equidade em saude”.
Foram encontrados 62 estudos e, apds
aplicacdo dos critérios de elegibilidade,
selecionados 18 estudos para analise. Os

critérios de inclusdo foram: publicacdes
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entre 2020 e 2025, em portugués, inglés ou
espanhol; estudos com foco no contexto
brasileiro e que abordassem impactos
sociais, econdmicos ou epidemiologicos
das politicas publicas de saude. Os critérios
de exclusao envolveram artigos duplicados,
revisdes anteriores a 2020 e textos que
tratassem apenas de politicas setoriais sem
relagdo direta com a saude coletiva.
Resultados: As evidéncias apontam que
politicas como o Programa Nacional de
Imunizagoes (PNI), a Estratégia Saude da
Familia (ESF) e as acgdes de vigilancia
epidemioldgica impactaram positivamente
na ampliagdo da cobertura assistencial, na
reducdo da mortalidade infantil e no
controle de doencas infecciosas. No
entanto, a analise revelou que as crises
fiscais e as desigualdades regionais ainda
universal,

comprometem 0 acCcsso
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especialmente nas regides Norte e
Nordeste. O financiamento insuficiente e a
caréncia de profissionais de saide em areas
remotas foram citados como fatores que
limitam a eficiéncia das politicas publicas.
Consideracoes Finais: Conclui-se que as
politicas publicas brasileiras tiveram papel
decisivo na melhoria dos indicadores de
saude, mas demandam reestruturagdo
administrativa e fortalecimento financeiro
para garantir sustentabilidade. O éxito das
acoes depende da continuidade dos
investimentos, da articulagao intersetorial ¢
da efetiva participagdo social na formulagao
e avaliacdo das politicas. Reforga-se,
portanto, a necessidade de consolidar o SUS
como um sistema de saude publica
equitativo, resiliente e comprometido com
os principios constitucionais da dignidade

humana e da justica social.

Palavras-Chave: Politicas publicas; Satde coletiva; Sistema Unico de Satde; Revisio

narrativa; Equidade
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RESUMO

Introducao: O diagndstico de cancer € um
evento marcante que provoca intensas
repercussdes ~ emocionais,  sociais e
econdmicas tanto no paciente quanto em
sua familia. A doenga, ao ser associada a
dor e a possibilidade de morte, desencadeia
sentimentos de medo, negacdo e angustia,
exigindo um processo complexo de
adaptagdo e enfrentamento. A vivéncia
oncologica ultrapassa o ambito biologico e
atinge dimensdes subjetivas e relacionais,
modificando papéis familiares, rotinas e
expectativas de vida. O suporte emocional e
informacional oferecido por profissionais

de saude ¢ determinante para a adesdao ao

tratamento e a preservagdo da qualidade de
vida. Objetivo: Compreender, a partir de
uma revisdo narrativa, 0s impactos
psicossociais e familiares decorrentes do
diagnodstico oncologico, destacando os
desafios enfrentados e as estratégias de
cuidado integradas ao contexto terapéutico.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo
narrativa realizada entre agosto e setembro
de 2025, por meio de levantamento
bibliografico nas bases SciELO, BVS e
PubMed,

utilizando  os  descritores

“diagnostico  oncoldgico”,  “familia”,
“psico-oncologia” e “impacto emocional”.
Foram identificados 54 estudos e, apos

aplicacdo dos critérios de elegibilidade,

https://editoracognitus.com.or/
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selecionados 16 estudos para andlise. Os

critétrios  de  inclusdo  englobaram

publicagdes entre 2020 e 2025, em

portugués, inglés ou espanhol, que
abordassem aspectos emocionais, sociais e
familiares do diagnoéstico de cancer. Os
critérios de exclusdo foram artigos
duplicados, relatos de caso sem abordagem
psicossocial e revisdes publicadas antes de
2020. Resultados: Os estudos analisados
demonstram que o diagndstico de cancer
gera sofrimento psicologico imediato,
associado a incerteza sobre o futuro e ao
impacto da quimioterapia e radioterapia na
autoimagem e nas relacdes sociais. A
familia assume papel central no processo
terapéutico, mas frequentemente enfrenta
conflitos e

sobrecarga  emocional,

dificuldades financeiras. A presenca de
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equipes multiprofissionais — psicologos,

enfermeiros e assistentes sociails —
mostrou-se essencial para o fortalecimento
do vinculo familiar e a melhoria da adesao
ao tratamento. A literatura também
evidencia que intervengdes baseadas em
grupos de apoio e acompanhamento
psicologico reduzem niveis de ansiedade e
depressdo em pacientes oncologicos.
Consideracdes Finais: Conclui-se que o
diagndstico de cancer transcende o campo
biomédico e

exige abordagens

interdisciplinares que contemplem a
integralidade do cuidado. A humanizagado
da assisténcia, o acolhimento e o suporte
emocional ao paciente e sua familia sdo
estratégias fundamentais para minimizar o

impacto da doenga e favorecer a qualidade

de vida durante o processo terapéutico.

Palavras-Chave: Diagnostico oncologico; Familia; Psico-oncologia; Impacto emocional;

Saude coletiva
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RESUMO

Introducdo: A Atengdo Basica a Saude
(ABS) constitui o primeiro nivel de contato
da populagdo com o Sistema Unico de
Satde (SUS) e tem como principal
finalidade promover o cuidado integral,
continuo e humanizado, baseado nos
principios da universalidade, equidade e
integralidade. Sua atuagdo vai além da
assisténcia curativa, englobando acdes de
prevencao, vigilancia em satde e educacio
sanitaria. Por meio da Estratégia Saude da
Familia (ESF), a ABS tem contribuido de

forma decisiva para a reorganizacdo dos

servigos e a reducdo das desigualdades no

- a—

acesso, tornando-se um dos pilares da
promog¢ao da saude coletiva no Brasil.
Objetivo: Analisar, por meio de uma
revisdo narrativa, o papel da Atengdo
Basica na promocdao da satde coletiva,
considerando sua importancia estratégica,
desafios estruturais e impacto sobre os
indicadores de saude populacional.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo
narrativa desenvolvida entre agosto e
setembro de 2025, com busca nas bases
SciELO, PubMed e BVS, utilizando os

2 ¢

descritores “atencdo basica”, “promocao da

29 ¢¢

saude”, “saude coletiva” e “estratégia satide

da familia”. Foram identificados 64 estudos
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e, apos aplicacio dos critérios de
elegibilidade, selecionados 19 estudos para
analise. Os critérios de inclusao abrangeram
artigos publicados entre 2020 e 2025, em
portugués, inglés ou espanhol, que
abordassem praticas, politicas e resultados
da Atengdo Basica no contexto do SUS.
Foram excluidos estudos duplicados,
dissertacdes nao indexadas e artigos que
exclusivamente de

Resultados: As

tratassem atencao

hospitalar. evidéncias
apontam que o fortalecimento da Atencao
Bésica

impacta  positivamente  0s

indicadores de mortalidade infantil,
vacinacao, saude materna ¢ controle de
doengas cronicas. A ESF demonstrou ser
uma estratégia eficaz na aproximagao com
a comunidade e na ampliacdo do acesso a
especialmente em

cuidados essenciais,
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regides periféricas e rurais. Entretanto,
desafios persistem quanto a rotatividade de
profissionais, a caréncia de recursos
estruturais e ao financiamento insuficiente.
A literatura evidencia que a formacao
continuada e o trabalho interdisciplinar sdo
elementos fundamentais para a efetividade
da promog¢do da satde coletiva.
Consideragdes Finais: Conclui-se que a
Atengdo Basica ¢ um componente essencial
da estrutura do SUS, sendo determinante
para o fortalecimento da saude coletiva. Sua
consolida¢do depende de politicas publicas
sustentaveis, da valorizagdo profissional e
da integracao com outros niveis de atencdo,
garantindo a efetividade das acdes de
promogao e prevengdo, com foco na
melhoria continua da qualidade de vida da

populacdo brasileira.

Palavras-Chave: Atencdo basica; Promocdo da satde; Saude coletiva; Estratégia Saude da

Familia; Politicas publicas..
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RESUMO

Introducdo: A atengdo as urgéncias e
emergéncias constitui uma das areas mais
complexas do sistema de saude, exigindo
dos profissionais competéncias técnicas,
tomada de decisdo rapida e equilibrio
emocional. O ambiente de urgéncia ¢
caracterizado pela imprevisibilidade, pela
alta demanda e pela necessidade de
respostas imediatas, fatores que podem
gerar sobrecarga fisica e psicologica. O
papel do profissional de satde nesse
contexto vai além da execucdo de

procedimentos  técnicos,  abrangendo
também a comunicagdo efetiva, o trabalho
em equipe interdisciplinar e a humanizacao
do cuidado. Objetivo: Compreender, a
de wuma

partir revisdo narrativa, as

atribuicdes e os desafios enfrentados pelos

- a—

profissionais de satde na atengdo as
urgéncias e emergéncias, considerando
aspectos técnicos, éticos e psicossociais que
permeiam

sua atuacdo. Metodologia:

Trata-se de wuma revisdo narrativa
desenvolvida entre agosto e setembro de
2025, com busca bibliografica nas bases
SciELO, PubMed e BVS, utilizando os
descritores  “atencdo as  urgéncias”,
“emergéncias médicas”, “profissionais de
saude” e  “humanizacao”. Foram
identificados 71 estudos e, apds analise dos
critérios de elegibilidade, selecionados 20
estudos. Os critérios de inclusdo
compreenderam publicagdes entre 2020 e
2025, em portugués, inglés ou espanhol,
que abordassem a atuagdo multiprofissional
em contextos de urgéncia e emergéncia. Os

critérios de exclusdo envolveram artigos
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duplicados, estudos sem abordagem sobre
atuacao profissional e revisdes publicadas
antes de 2020. Resultados: Os estudos
demonstram que a atuacdo eficaz nas
urgéncias depende da capacitagdo continua,
da integragdo entre os diferentes niveis de
atencdo ¢ da aplicagdo de protocolos
clinicos  baseados em  evidéncias.
Evidenciou-se também que fatores como
estresse ocupacional, exaustao emocional e
falta de recursos estruturais comprometem
a qualidade da assisténcia e aumentam o
risco de erro profissional. Estratégias como
o treinamento em simulagdo realistica, a

implementa¢ao do Protocolo de Manchester

e o fortalecimento da Rede de Atencao as
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Urgéncias (RAU) mostraram impacto
positivo na organizagdo dos fluxos e na
seguranca do paciente. Consideracoes
Finais: Conclui-se que o profissional de
saude ¢ o eixo central da resposta as
urgéncias e emergencias, sendo
indispensavel investir em politicas publicas
voltadas a formagdo técnica, apoio
psicossocial e valorizagdo do trabalho em
aliada a

equipe. A  humanizacao,

qualificagao permanente, constitui
elemento essencial para a efetividade e a
ética no cuidado emergencial, garantindo
resolutividade e

maior menor

morbimortalidade nos servigos de urgéncia.

Palavras-Chave: Atencdo as urgéncias; Emergéncias médicas; Profissionais de satude;

Humanizacao
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RESUMO

Introducdo: A violéncia obstétrica
representa um grave problema de satde
publica no Brasil, afetando milhares de
mulheres durante o pré-parto, parto e pos-
parto. Essa forma de violéncia pode ocorrer
de maneira fisica, verbal, psicologica ou
institucional, refletindo desigualdades de
género, falhas estruturais do sistema de
saude e praticas desumanizadas no
atendimento obstétrico. Além dos danos
fisicos imediatos, essa experiéncia pode
gerar traumas emocionais profundos e
impactos sociais duradouros, interferindo
na relagdo mae-bebé e na satde mental

materna. A discussdo sobre o tema tem

- a—

ganhado relevancia nos ultimos anos,
reforcando a necessidade de praticas
humanizadas e centradas na mulher no
contexto obstétrico. Objetivo: Analisar as
repercussoes fisicas, emocionais e sociais
da wvioléncia obstétrica no Brasil e
identificar estratégias de humanizagdo da
assisténcia obstétrica que possam reduzir a
sua ocorréncia. Metodologia: Este estudo
caracteriza-se como uma revisao narrativa
da literatura, com abordagem descritiva e
exploratoria. A busca foi realizada em bases
de dados como SciELO,
PubMed e BVS, utilizando descritores em

cientificas,

saude relacionados a “Violéncia

obstétrica”, “Humanizacdo do parto” e
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“Satde da Mulher”. Foram selecionados
artigos publicados nos ultimos 5 anos,
disponiveis na integra € em portugués ou

inglés. A analise foi feita de forma critica e

integrativa, priorizando estudos que
abordassem as repercussoes fisicas,
emocionais e sociais da violéncia

bem estratégias de

Nao

obstétrica, como

humanizagao. foram aplicados
métodos estatisticos, por se tratar de uma
revisdo narrativa, mas houve sintese dos
principais achados para subsidiar a
discussdo do tema. Resultados: Os estudos
revisados evidenciaram que a violéncia
obstétrica esta associada a traumas fisicos,
como lesdes decorrentes de intervencoes
desnecessarias, € a  consequéncias
emocionais, como ansiedade, depressdo
pés-parto e transtorno de estresse pos-
relatados

traumatico. Também foram
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impactos sociais, incluindo 0
enfraquecimento do vinculo materno-
infantil ¢ desconfianga nos servigos de
saude. As estratégias de humanizagao mais
eficazes envolveram o parto humanizado, o
respeito ao plano de parto, a presenga de
acompanhantes, a capacitagdo profissional
e o fortalecimento de politicas publicas de
satde da mulher. Consideracdes finais: A
violéncia obstétrica constitui uma violagao
dos direitos humanos e um entrave a
qualidade da assisténcia obstétrica no
Brasil. A adocao de praticas humanizadas,
o fortalecimento de protocolos assistenciais
e a conscientizacdo dos profissionais de
saude sdao essenciais para reduzir sua
ocorréncia e promover um cuidado
respeitoso e seguro para gestantes e

parturientes.

Palavras-Chave: Humanizacao do parto; Violéncia obstétrica; Satide da Mulher.
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RESUMO desigualdades regionais e socioecondmicas.

Introducdo: A mortalidade infantil Em 2023, a taxa de mortalidade infantil foi

representa um importante indicador da
qualidade de vida e das condigdes de saude
de uma populagdo. No Brasil, nas ultimas
décadas, observou-se uma redugdo
expressiva nas taxas: de 53,7 obitos por mil
nascidos vivos em 1990 para 12,5 6bitos por
mil nascidos vivos em 2023, segundo dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica. Essa queda estd relacionada a
politicas publicas de saude, ampliacdao da
cobertura vacinal, melhoria no saneamento

basico e implementagdo de programas

sociais.  Entretanto, ainda persistem

- a—

de 15,9 por mil na Regido Norte, 13,8 no
Nordeste, 12,8 no Centro-Oeste, 11,7 no
Sudeste e 10,0 no Sul. Além disso, fatores
como baixa renda familiar, baixa
escolaridade materna, falta de saneamento
adequado e dificuldade de acesso a
cuidados pré-natais continuam
influenciando fortemente os desfechos de
saude infantil. Objetivo: Analisar os
determinantes  sociais  associados a
mortalidade infantil no Brasil, destacando
avangos obtidos nas ultimas décadas e os

desafios persistentes para alcancar equidade

toracognitus.com.br/
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em saude. Metodologia: Este estudo trata-
se de uma revisdo narrativa de literatura
com abordagem descritiva e exploratoria,
voltada a analise dos determinantes sociais,
avangos ¢ desafios relacionados a
mortalidade infantil no Brasil. A busca
bibliografica foi realizada nas bases de
dados SciELO, PubMed e BVS. Foram
utilizados descritores combinados em
portugués e inglés, incluindo “mortalidade
infantil”, “determinantes sociais da saude”,
“equidade em saude” e “Brasil”. Os
critérios de inclusdo contemplaram artigos
originais, revisdes, relatorios técnicos e
documentos oficiais publicados entre 2020
e 2025, que abordassem aspectos
epidemioldgicos e sociais da mortalidade
infantil no contexto brasileiro. Foram
excluidos estudos duplicados, artigos sem
acesso ao texto completo e producdes que
ndo apresentassem dados empiricos ou
discussoes relevantes para o tema. A andlise
dos materiais selecionados foi realizada de
forma qualitativa, buscando identificar
tendéncias, avancos e lacunas persistentes
nas politicas publicas e nos indicadores de
saide infantil. Resultados: Os estudos

evidenciaram reducdo consistente da taxa
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de mortalidade infantil no  pais,
principalmente nas regides Sul e Sudeste,
refletindo melhorias na atengao basica e no
acesso aos servigos de saude. Contudo,
regides Norte ¢ Nordeste ainda apresentam
indices elevados, associados a pobreza,
baixa escolaridade e condi¢des precarias de
saneamento. A ampliacdo da Estratégia
Saude da

Familia, programas de

transferéncia de renda e acgdes de

imunizagdo contribuiram para os avangos,
estruturais e

embora barreiras

desigualdades  territoriais = mantenham

vulnerabilidades significativas.

Consideracdes finais: Apesar dos

progressos  alcangados, a mortalidade

infantii no  Brasil ainda  reflete

desigualdades sociais e regionais que
exigem estratégias mais equitativas e
integradas. Investimentos continuos em
politicas publicas, infraestrutura sanitaria e
atencao primaria a saude sdo fundamentais
para consolidar os avancos e reduzir as
iniquidades persistentes. O fortalecimento
da wvigilancia em saude e a atuagdo
intersetorial sdo essenciais para alcangar
mais baixos

niveis e equitativos de

mortalidade infantil no pais.
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RESUMO

Introducido: A atualizacao das diretrizes
oncoldgicas no Sistema Unico de Satide
(SUS) é um passo essencial para garantir
que pacientes tenham acesso a terapias
modernas e eficazes. Nos ultimos anos, o
avanco de tecnologias terapéuticas, como
imunoterapias e terapias-alvo, ampliou
significativamente as possibilidades de
tratamento do  cancer, melhorando
desfechos clinicos e a sobrevida dos
pacientes. No entanto, a incorporagdo
dessas inovagdes ao sistema publico
enfrenta desafios relacionados ao alto custo,
a analise de custo-efetividade e a equidade

de acesso. Além disso, lacunas no

- a—

financiamento, na regulagdo e na
infraestrutura dificultam a implementagao
homogénea dessas terapias em todo o
territorio nacional, reforgando
desigualdades regionais no cuidado
oncologico. Dessa forma, compreender os
obstaculos e estratégias para a atualizagdo
das  diretrizes  oncologicas  torna-se
essencial para o fortalecimento da politica
publica de saude no Brasil. Objetivo:
Analisar os principais desafios e estratégias
relacionados a incorporacao de terapias
modernas nas diretrizes oncologicas do
SUS, com énfase na avaliagdo econdmica,
impacto assistencial e equidade no acesso.

Metodologia: Trata-se de um estudo
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bibliografico e descritivo, com abordagem

qualitativa, baseado em publicacdes
cientificas e documentos oficiais sobre
diretrizes oncologicas no SUS. A busca foi
realizada nas bases SciELO, BVS e
PubMed, além de protocolos do Ministério
da Satide e do INCA. Foram incluidos
artigos publicados entre 2018 e 2025, em
portugués, inglés ou espanhol, que
abordassem terapias modernas e avaliagao
econdmica em saude. Utilizaram-se os
descritores DeCS/MeSH: “Cancer”,
“Diretrizes Clinicas”, “Sistema Unico de
Saude”, “Terapia Antineoplasica” e
“Avaliagdo de Tecnologias em Satde”. A
analise foi feita por leitura exploratoria,
seletiva e analitica. Por ndo envolver seres
humanos, ética

conforme Resolucdo CNS n° 510/2016.

dispensa  apreciagdo
Resultados: Os resultados apontam que,
embora haja avangos regulatérios na
incorporagdo de novas terapias oncologicas
no SUS, os desafios financeiros e
estruturais ainda sdo significativos. As
principais barreiras incluem os altos custos
inovadoras, o

das terapias tempo
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prolongado para analise e aprovagdo de
novas tecnologias, a fragmentagao na oferta
de servigos e desigualdades regionais no
acesso ao tratamento. Verificou-se também
que o fortalecimento da Avaliagdo de
Tecnologias em Saude (ATS) e a ampliagao
de estratégias de negocia¢do com a industria
farmacéutica podem favorecer uma
incorporagdo mais agil e equitativa. A
atualizagdo  das  diretrizes  precisa
acompanhar os avangos cientificos sem
comprometer a sustentabilidade financeira
do sistema. Consideracées finais: A
atualizacdo das diretrizes oncologicas no
SUS  representa uma  oportunidade
estratégica para melhorar a qualidade da
atengdo ao paciente com cancer no Brasil.
Contudo, a incorporagdo de terapias
modernas requer politicas robustas de
financiamento, mecanismos eficazes de
ATS e fortalecimento da rede assistencial.
O alinhamento entre inovagdo terapéutica,
planejamento estratégico e equidade ¢
essencial para garantir acesso universal e
sustentavel a tratamentos oncoldgicos de

ponta.

Palavras-Chave: Avaliacao de Tecnologias em Saude; Cancer; Sistema Unico de Satde;

Terapia Antineoplasica.
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RESUMO

Introdug¢do: A  hipertensdo  arterial
sistétmica (HAS) continua sendo um dos
principais problemas de satde publica no
Brasil, associada a elevadas taxas de
morbimortalidade cardiovascular. A nova
Diretriz Brasileira de Hipertensdo Arterial —
2025, elaborada pela Sociedade Brasileira
de Cardiologia, Sociedade Brasileira de
Hipertensdo e Sociedade Brasileira de
Nefrologia, introduz atualizacoes
importantes na prevencao, diagnostico,
estratificacdo de risco, metas terapéuticas e
abordagem multiprofissional, com énfase
no fortalecimento da Atencdo Primaria a
Satde (APS) como eixo central do cuidado.

As recomendacoes destacam a

- a—

padronizacdo da afericdo da pressao
arterial,  ampliacio do  uso da
MRPA/MAPA, intervencoes nao
farmacologicas baseadas em evidéncias,
estratificacdo individualizada do risco
cardiovascular e protocolos terapéuticos
mais rigidos para controle pressorico.
Objetivo: Analisar os principais desafios
para a implementagdo da nova diretriz nas
Unidades Basicas de Saude (UBS),
considerando aspectos estruturais,
organizacionais e sociais. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo narrativa de
literatura. Foram incluidas publicacdes e
documentos  oficiais  relacionados a
hipertensao arterial no contexto da APS. O

levantamento bibliografico foi realizado
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nas bases SciELO, BVS e PubMed, além de
diretrizes e portarias do Ministério da Satude
(Brasil). Foram utilizados os seguintes
descritores DeCS: “Hipertensdao”, “Atencao
Primaria a Saude”, “Sistema Unico de
Saude”, e “Protocolos Clinicos”. Foram
selecionados materiais publicados nos
ultimos 5 anos, com foco em barreiras e
estratégias  para  implementacdo  de

protocolos  clinicos. A andlise foi
qualitativa, a partir da sintese convergente
dos achados. Por se tratar de estudo baseado
em dominio publico, dispensa submissao ao
Comité de Etica em Pesquisa, conforme a
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP). Resultados: As principais

barreiras identificadas incluem
insuficiéncia de equipamentos calibrados,
acesso limitado a exames complementares,
fluxos despadronizados, sobrecarga das
equipes, lacunas em educacao permanente e
dificuldades relacionadas ao letramento em
satide e adesdo medicamentosa. A auséncia

de estratégias intersetoriais e de linhas de

| Congresso Internacional de
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cuidado  padronizadas  prejudica a
continuidade do tratamento e a efetividade
das agdes. Conclui-se que a efetivagcdo da
diretriz de 2025 requer fortalecimento da
gestdlo da APS, investimentos em
infraestrutura e tecnologia, capacitagdo
continua das equipes multiprofissionais,
ampliagdo da educacdo em saude e
articulacdo intersetorial para estimular o
autocuidado e melhorar os indicadores de
saude cardiovascular no SUS.
Consideracdes finais: A implementacio
efetiva da nova diretriz de hipertensao
arterial requer fortalecimento da gestdo da
APS,

com padronizacdo de fluxos e

protocolos, garantia de insumos e

tecnologias adequadas, e capacitacio
permanente das equipes multiprofissionais.
A educacdo em saude, o estimulo ao
autocuidado e a articulagdo intersetorial sao
fundamentais para superar os desafios
identificados, ampliar a adesdo terapéutica
saude

e melhorar os indicadores de

cardiovascular no SUS.

Palavras-Chave: Atencdo Primaria a Saude; Hipertensao; Protocolos Clinicos; Sistema Unico
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RESUMO

Introdug¢do: A vacinagdo contra o
Papilomavirus Humano (HPV) representa
um marco fundamental nas estratégias
globais de prevencdo de doencgas
infectocontagiosas e canceres relacionados,
especialmente o cancer de colo do tutero,
que apresenta alta incidéncia e mortalidade
entre mulheres em idade reprodutiva. No
Brasil, a imuniza¢do foi incorporada ao
calendario vacinal do Sistema Unico de
Saude (SUS), visando reduzir a transmissao
viral e promover protecdo coletiva por meio
da imunidade de rebanho. No entanto, a
adesdo a vacinagao entre adolescentes ainda
apresenta

desigualdades  significativas,

refletindo  disparidades  regionais e

- a—

socioeconomicas que afetam o acesso aos
servicos de saude e a efetividade das
politicas publicas. A hesitacdo vacinal, a
falta de informacdo ¢ barreiras culturais
estdo entre os principais fatores que
contribuem para a baixa cobertura em
alguns  territdrios,  exigindo  agdes
intersetoriais e estratégias comunicacionais
mais eficazes. Objetivo: analisar o impacto
da vacina¢do contra HPV na saude ptblica
e identificar os fatores que influenciam a
adesdo entre adolescentes brasileiros de
diferentes contextos sociais. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo narrativa de
literatura sobre o impacto da vacinagdo
contra 0 HPV na satde publica e adesdo

entre adolescentes. A busca foi realizada
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nas bases SciELO, PubMed e BVS. Foram
incluidos artigos de 2023 a 2025 com
enfoque em cobertura vacinal e politicas
publicas no Brasil. Apds leitura e andlise
descritiva, os achados foram organizados
para identificar desigualdades regionais e
estratégias de ampliagdo da cobertura. O
estudo dispensa aprovacao ética conforme
Resolugdo CNS n° 510/2016. Resultados:
Nota-se que, embora o Brasil apresente
programas consolidados de imunizagdo,
persistem desigualdades territoriais que
universalidade  da

comprometem  a

cobertura. Regides com maior
vulnerabilidade social tendem a registrar
menores indices de adesdo, especialmente
entre adolescentes do sexo masculino e em
areas rurais. A presenga de campanhas

educativas, o envolvimento das escolas e a
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atuagdo das equipes da Atencdo Primdria a
Saude demonstraram impacto positivo na
ampliacdo da cobertura vacinal. Além
disso, observou-se que fatores como
escolaridade dos responsaveis, confianga na
eficacia da vacina e acesso a servigos de
saude influenciam diretamente na decisdo
de vacinar. Consideracées finais: Conclui-
se que a vacinagdo contra HPV ¢ uma
ferramenta estratégica para a satide publica,
capaz de reduzir a carga de doencgas
associadas ao virus e prevenir o cancer de
colo do utero de forma custo-efetiva. No
entanto, alcangar altas taxas de cobertura
vacinal exige enfrentamento das barreiras
sociais e culturais, fortalecimento das

campanhas de comunicacdo e ampliacio

das estratégias de busca ativa.
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