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DOENCA DE CHAGAS NO SECULO XXI:
PERSISTENCIA DE UM PROBLEMA HISTORICO DE SAUDE
PUBLICA

Resumo: Este estudo teve como objetivo
analisar a doenga de Chagas no contexto do
século XXI, considerando sua persisténcia
como problema de saude publica, bem
como discutir os fatores que contribuem
para sua manutengdo. Trata-se de uma
revisdo narrativa, qualitativa e descritiva,
realizada nas bases PubMed/MEDLINE,
SciELO ¢ Biblioteca Virtual em Saude,
com uso dos descritores DeCS/MeSH
“Doenga de Chagas”, “Trypanosoma
cruzi”’, “Epidemiologia”, “Transmissdo de
Doengas” e “Saude Publica”, combinados
por operadores booleanos. Foram incluidos
estudos publicados entre 2019 e 2025,
disponiveis na integra, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, sendo
selecionados 7 estudos apos aplicacdo dos
critérios de elegibilidade. Os achados
provaram aumento da transmissao oral na
regido amazoOnica, manutengdo da
transmissdo vetorial em individuos com
formas cronicas, predominancia da forma
indeterminada com evolucdo silenciosa,
auséncia de associacao direta entre via de
infeccdo e manifestagdes clinicas, além da
influéncia da diversidade genética do
Trypanosoma cruzi na heterogeneidade
clinica. Também se observou forte relagao
entre  ocorréncia da  doenca e
vulnerabilidade  socioambiental, com
maior concentracao de casos em areas de
baixa renda. Conclui-se que a persisténcia
do agravo decorre da interacdo entre
fatores bioldgicos, sociais e programaticos,
exigindo estratégias  integradas de
vigilancia, diagnostico e intervengdao nos
determinantes sociais.

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude

Aristéfanes Guglielmo Farias Ribeiro

Especialista em Medicina da Familia € Comunidade pela Sociedade
Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC)

Orcid:

Thamires de Sousa Morais
Graduanda em Medicina pela Faculdade de Medicina de Jundiai (FMJ)
Orcid:

Henrique Moschetta Ferreira
Graduado em Medicina pelo Centro Universitario Sdo Camilo (USC)
Orcid: https://orcid.org/0009-0008-4376-7515

Morgana Luzia da Silva Menezes

Pos-graduada em Planejamento em Satude pela Escola Nacional de
Satde Publica (ENSP-FIOCRUZ)

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-7584-8407

Izabela Beatriz Santos Gomes Silveira

Especialista em Satde Publica com enfise em ESF pela Faveni-
Faculdade Venda Nova do Imigrante (IESX PPROV)

Orcid:

Rogério Fleck de Oliveira

Especialista em Enfermagem em Cardiologia pelo Instituto de
Cardiologia-Fundagdo Universitaria de Cardiologia (ICFUC)

Orecid: https://orcid.org/0000-0002-1981-3410

Carla Carolina Rodrigues Barros

Especialista em Satde Pliblica com Enfase em ESF pela Faveni-
Faculdade Venda Nova do Imigrante (IESX PPROV)

Orecid: https://orcid.org/0009-0006-5237-0865

Ramon de Castro dos Santos

Especialista Lato Sensu em Unidade de Terapia Intensiva pela Escola
Superior da Amazonia (ESAMAZ)

Orcid: https://orcid.org/0009-0006-0170-3586

Leandro Antunes de Souza

Especialista em Saude da Familia e Comunidade pela Universidade
Estadual de Montes Claros (UNIMONTES)

Orecid:

Gardénia Monteiro Batista

Mestre em Gestao de Programas e Servigos de Saude pela Associagao
de Ensino Superior (CEUMA)

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-1874-5225



https://www.cblservicos.org.br/servicos/meus-livros/visualizar/?id=65be3751-b63e-f111-88b4-6045bd38aa36
https://orcid.org/0009-0008-4376-7515
https://orcid.org/0000-0002-7584-8407
https://orcid.org/0000-0002-1981-3410
https://orcid.org/0009-0006-0170-3586

ﬁ Editora

\» | COgnitus

Q CONVIGISAUDE

Congresso Internacional de Vigilancia em Saiide e Prevencao

0 10.71248/9786583818331-5

Palavras-Chave: Doenca de Chagas; Epidemiologia; Satde Publica; Transmissao de
Doengas; Trypanosoma cruzi.

CHAGAS DISEASE IN THE 21ST CENTURY: PERSISTENCE OF A
HISTORICAL PUBLIC HEALTH PROBLEM

Abstract: This study aimed to analyze Chagas disease in the context of the 21st century,
considering its persistence as a public health problem, as well as to discuss the factors that
contribute to its maintenance. This is a narrative, qualitative, and descriptive review, carried
out in the PubMed/MEDLINE, SciELO, and Virtual Health Library databases, using the
DeCS/MeSH descriptors "Chagas disease," "Trypanosoma cruzi," "Epidemiology," "Disease
Transmission," and "Public Health," combined with Boolean operators. Studies published
between 2019 and 2025, available in full text, in Portuguese, English, and Spanish, were
included, with 7 studies selected after applying the eligibility criteria. The findings showed an
increase in oral transmission in the Amazon region, maintenance of vector-borne transmission
in individuals with chronic forms, predominance of the indeterminate form with silent
evolution, absence of a direct association between the route of infection and clinical
manifestations, and the influence of the genetic diversity of Trypanosoma cruzi on clinical
heterogeneity. A strong relationship was also observed between the occurrence of the disease
and socio-environmental vulnerability, with a higher concentration of cases in low-income
areas. It is concluded that the persistence of the disease stems from the interaction between
biological, social, and programmatic factors, requiring integrated strategies for surveillance,
diagnosis, and intervention in the social determinants.

Keywords: Chagas disease; Epidemiology; Public Health; Disease Transmission;
Trypanosoma cruzi.
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INTRODUCAO

A doenga de Chagas, também denominada tripanossomiase americana, constitui uma
enfermidade infecciosa causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi, cuja transmissao ocorre
principalmente por vetores da subfamilia Triatominae, além de vias alternativas como
transfusional, congénita e oral, configurando um agravo de relevancia historica e sanitaria no
contexto latino-americano. Desde sua descricdo em 1909, a doenga permanece associada a
condig¢des socioecondmicas desfavoraveis, refletindo desigualdades estruturais que favorecem
sua manutencdo em populagdes vulneraveis, especialmente em areas rurais e regides com
precariedade habitacional e sanitdria, o que refor¢a sua permanéncia como um problema
socialmente determinado (Souza et al., 2020).

Apesar dos avancos nas estratégias de controle vetorial implementadas ao longo do
século XX, a doenca de Chagas mantém-se como um problema persistente de saude publica,
apontando limitagdes na capacidade de eliminagdo do agravo. No Brasil, politicas publicas
reduziram significativamente a transmissao classica, contudo novas dindmicas epidemioldgicas
emergiram, incluindo o aumento da transmissao oral, sobretudo na regido amazonica, indicando
a adaptacdo do agravo a novos contextos e a necessidade de vigilancia continua e reorientagao
das estratégias de controle, especialmente em areas com fragilidade estrutural e baixa cobertura
assistencial (Mazzardo et al., 2024).

No cenario global, a doenca de Chagas deixou de ser restrita & América Latina,
expandindo-se para outros continentes em decorréncia dos fluxos migratorios, o que reforca sua
caracterizacdo como problema de saude global. Estima-se que milhdes de pessoas estejam
infectadas, com impacto significativo na morbimortalidade, especialmente em decorréncia das
formas cronicas da doenca, que podem evoluir para comprometimentos cardiacos e digestivos
graves, contribuindo para elevada carga de doenga e mortalidade, além de ampliar a necessidade
de politicas de saude transnacionais para seu enfrentamento (Filho, 2019).

A magnitude epidemiologica da doenca de Chagas ¢ refor¢ada por dados que indicam
milhoes de individuos infectados no mundo, com milhares de obitos anuais associados as

complicacdes cronicas, além de expressivo contingente populacional exposto ao risco de
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infeccdo. Esse cendrio mostra a persisténcia da doenca como uma endemia relevante,
especialmente em paises com condigdes socioecondmicas desfavoraveis, onde fatores
estruturais continuam a favorecer sua transmissao e manutencao, refletindo a estreita relacao
entre desigualdade social e ocorréncia do agravo (Damasceno et al., 2025).

No contexto brasileiro, a doenga apresenta impacto significativo ndo apenas na saude,
mas também nas dimensdes sociais € econdmicas, uma vez que compromete a capacidade
produtiva dos individuos afetados, gera custos elevados para os sistemas de satide e contribui
para a ampliagdo das desigualdades sociais. A forma cronica, frequentemente associada a
cardiopatias, exige acompanhamento continuo, o que amplia a demanda por servigos de satde
e reforca a complexidade do cuidado, sobretudo na atengdo primdria € nos servigos
especializados (Perissato et al., 2022).

A doenga de Chagas ¢ classificada como uma doenga tropical negligenciada,
caracterizagdo que demonstra a insuficiéncia de investimentos em pesquisa, diagndstico e
tratamento, além da invisibilidade social dos individuos acometidos. Tal condi¢do contribui
para a manutencao de lacunas no acesso ao diagnostico precoce e ao tratamento adequado,
resultando em subnotificacdo e agravamento dos casos, especialmente em populagdes com
menor acesso aos servigos de saude, o que reforca a necessidade de fortalecimento das politicas
publicas (Filho, 2019).

A complexidade da doenga também esta relacionada a sua natureza multifatorial, que
envolve determinantes bioldgicos, ambientais e sociais, como pobreza, condi¢des precarias de
moradia, baixa escolaridade e dificuldade de acesso a informacgao. Esses fatores contribuem
para a perpetuacao do ciclo de transmissao, refor¢cando a necessidade de abordagens integradas
que articulem acdes de saude, educacdo e politicas publicas intersetoriais, ampliando a
capacidade de resposta dos sistemas de satde frente ao agravo (Silva; Mello; Jorge, 2022)

Além disso, observa-se que a Doenga de Chagas apresenta diferentes formas de
manifestagdo clinica, desde quadros assintomaticos até¢ formas graves e incapacitantes, o que
dificulta o diagnéstico e o manejo adequado dos casos. A evolucdo silenciosa da doenga,
especialmente na fase cronica, contribui para o diagnostico tardio, limitando as possibilidades
terapéuticas e aumentando o risco de complicagdes, o que reforca a importancia da detecgao

precoce ¢ do acompanhamento longitudinal dos pacientes (Perissato ef al., 2022).
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Outro aspecto relevante refere-se as mudangas no perfil epidemioldgico da doenga ao
longo das tltimas décadas, com redu¢do da transmissao vetorial tradicional e aumento relativo
de outras formas de transmissdo, como a oral. Esse fenomeno aponta a necessidade de
atualizagdo constante das estratégias de vigilancia e controle, considerando as especificidades
regionais € os novos padrdes de ocorréncia do agravo, especialmente em areas amazonicas e
territorios de dificil acesso (Neto, 2025).

A persisténcia da doenca de Chagas no século XXI também esta associada a fragilidade
das politicas publicas voltadas ao seu enfrentamento, incluindo limitagdes na cobertura de
diagnostico, dificuldades no acesso ao tratamento e insuficiéncia de a¢des educativas voltadas
a prevencdo. Tais lacunas contribuem para a manuten¢do da cadeia de transmissdo e para a
perpetuacdo do problema em diferentes contextos sociais, mostrando a necessidade de maior
investimento em agdes estruturantes (Souza et al., 2020).

Diante desse cenario, a doenga de Chagas permanece como um importante desafio para
os sistemas de satde, exigindo estratégias que ultrapassem o modelo biomédico tradicional e
incorporem abordagens voltadas aos determinantes sociais da satde. A articulagdo entre
vigilancia epidemioldgica, assisténcia e promog¢do da satde torna-se essencial para o
enfrentamento efetivo do agravo, especialmente em territorios com maior vulnerabilidade
social e sanitaria (Damasceno et al., 2025).

A problematica central que se coloca refere-se a persisténcia da doenga de Chagas como
agravo relevante, mesmo apds mais de um século de sua descoberta, relatando lacunas nas
estratégias de controle, diagndstico e tratamento, bem como na redugdo das desigualdades
sociais que sustentam sua manutengdo. Questiona-se, portanto, quais fatores contribuem para a
continuidade desse cendrio e quais estratégias podem ser mais eficazes para seu enfrentamento
no contexto contemporaneo (Silva; Mello; Jorge, 2022).

A justificativa para o desenvolvimento deste estudo fundamenta-se na necessidade de
compreender a permanéncia da doenca de Chagas como problema historico de saude publica,
mesmo diante dos avangos cientificos e tecnologicos, destacando a importancia de andlises que
integrem aspectos epidemioldgicos, sociais e politicos para subsidiar a formulacdo de
estratégias mais eficazes de intervencao, especialmente em populacdes vulneraveis (Mazzardo

et al., 2024).
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Dessa forma, este estudo tem como objetivo analisar a doenga de Chagas no contexto
do século XXI, considerando sua persisténcia como problema de satde publica, bem como
discutir os fatores que contribuem para sua manutencao, com vistas a subsidiar reflexdes que
possam fortalecer as estratégias de prevencdo, controle e assisténcia, promovendo maior

efetividade das politicas publicas voltadas ao enfrentamento da doenga.

METODOLOGIA

O estudo configura-se como uma revisao narrativa da literatura, de natureza qualitativa,
com carater descritivo e exploratério, direcionada a compreensao da persisténcia da doenca de
Chagas no século XXI enquanto problema de satde publica. Esse tipo de delineamento permite
integrar diferentes abordagens teodricas e evidéncias cientificas, favorecendo uma andlise
interpretativa ampla dos aspectos epidemioldgicos, clinicos e socioambientais apontados nos
resultados. O percurso metodolédgico foi estruturado de forma sequencial, iniciando-se pela
definicdo da problemadtica, seguida da elaboracdo da questdao norteadora, selecdo das bases de
dados, aplicagao dos critérios de elegibilidade e, por fim, analise critica dos estudos incluidos,
assegurando coeréncia entre os achados e a discussao proposta.

A estratégia de busca foi conduzida nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO e
Biblioteca Virtual em Satude (BVS), selecionadas pela relevancia na producdo cientifica em
saude coletiva e doencas infecciosas. Foram utilizados descritores controlados dos sistemas
DeCS/MeSH: “Doenga de Chagas” (Chagas Disease), “Trypanosoma cruzi”, “Epidemiologia”
(Epidemiology), “Transmissao de Doencas” (Disease Transmission) e “Satde Publica” (Public
Health). Esses termos foram combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR,
estruturando estratégias como: “Chagas Disease AND Epidemiology”, “Trypanosoma cruzi
AND Disease Transmission” e “Chagas Disease AND Public Health”, com o objetivo de
ampliar a sensibilidade da busca e garantir a recuperacao de estudos pertinentes a tematica.

Foram adotados critérios de inclusdo bem definidos, contemplando estudos publicados
entre os anos de 2019 e 2025, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol,

que abordassem a doenca de Chagas no contexto contemporaneo, incluindo dimensodes
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epidemioldgicas, clinicas, moleculares e socioambientais. Foram considerados elegiveis
estudos originais, revisdes integrativas, revisdes sistematicas e pesquisas observacionais que
contribuissem para a compreensao da persisténcia da doenga. Como critérios de exclusao, foram
descartados artigos duplicados, estudos que ndo respondiam a questdo norteadora, producdes
com fragilidades metodoldgicas evidentes e trabalhos com enfoque exclusivamente historico,
sem relacao com o cenario atual.

O processo de selecao ocorreu em etapas, iniciando-se pela leitura dos titulos e resumos
para triagem inicial, seguida da leitura na integra dos estudos potencialmente elegiveis. Apds a
aplicagdo rigorosa dos critérios estabelecidos, foram incluidos 7 estudos na analise final,
enquanto 5 produgdes foram excluidas por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade ou
apresentarem inconsisténcias metodologicas, conforme descrito na se¢do de resultados. Esse
quantitativo permitiu a constru¢do de uma analise consistente e alinhada a proposta
investigativa do estudo.

A extragao dos dados foi realizada de forma sistematizada, considerando variaveis como
autoria, ano de publicacdo, tipo de estudo, contexto de realizacdo e principais contribuigdes.
Essas informagdes foram organizadas em quadro sintese, possibilitando a visualizagdo
comparativa dos achados. A analise dos dados ocorreu de forma interpretativa, com énfase na
identificagdo de convergéncias e divergéncias entre os autores, especialmente quanto as
transformagdes epidemioldgicas, aos modos de transmissdo e aos determinantes sociais
associados a doenca de Chagas.

Por se tratar de uma revisdo narrativa baseada em dados secundarios de dominio
publico, ndo houve necessidade de submissido ao Comité de Etica em Pesquisa. Entretanto,
foram rigorosamente respeitados os principios éticos da pesquisa cientifica, com adequada
citagdo das fontes e fidelidade as ideias dos autores. Como limitagdes, destaca-se o nimero
restrito de estudos incluidos e a heterogeneidade metodolodgica entre eles, fatores que podem
influenciar a abrangéncia das interpretagdes, embora ndo comprometam a consisténcia analitica

do estudo.
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Foram identificados 7 estudos elegiveis apos aplicagdo dos critérios de inclusdo, sendo

excluidas 5 produgdes por ndo responderem adequadamente a questao norteadora ou

apresentarem inconsisténcias metodolédgicas. Os estudos selecionados contemplam diferentes

abordagens analiticas da doenca de Chagas, incluindo aspectos epidemioldgicos, clinicos,

moleculares e socioambientais, permitindo uma compreensao ampliada da persisténcia desse

agravo no século XXI, sobretudo no contexto brasileiro, onde coexistem avangos no controle

e limitagdes estruturais que sustentam sua manutengao.

Tabela 1 — Sintese dos estudos incluidos na analise sobre a doenca de Chagas no

século XXI: persisténcia de um problema histdrico de satde publica

Autor Ano Tipo de estudo Contexto Contribuicao principal
Santos; Costa; 2025 Perspectiva Brasil Notificacao e vigilancia
Silva
Santos et al. 2024 Revisao Brasil Impactos socioecondmicos
integrativa
Carneiro; Silva; 2025 Revisao Brasil Tendéncias
Santos integrativa epidemiologicas
Silvestrini ef al. 2024 Revisao Internacional Diversidade genética
Xavier et al. 2025 Estudo Minas DTUs e manifestagdes
observacional Gerais clinicas
Oliveira et al. 2025 Estudo Brasil Modos de transmissao
retrospectivo
Miranda et al. 2025 | Estudo ecologico | Amazonia Relacdes socioambientais

A persisténcia da doenca de Chagas no século XXI mostra que os avangos no controle

vetorial, embora relevantes, ndo foram suficientes para interromper a dindmica do agravo em

diferentes regides do Brasil. Segundo Santos; Costa; Silva (2025), a implementagdo da

notificagdo compulsoria da forma cronica ampliou significativamente a capacidade de

monitoramento epidemiologico e planejamento das agdes em satde. No entanto, esse avango
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institucional ndo se traduz automaticamente em reduc¢do da incidéncia, uma vez que a
manutengdo da doenca esta profundamente associada a fatores estruturais que extrapolam o
campo biomédico. Dessa forma, observa-se que a vigilancia, isoladamente, apresenta alcance
limitado frente a complexidade do agravo.

A andlise territorial demonstra que a doenca de Chagas permanece fortemente associada
a contextos de vulnerabilidade social e ambiental, configurando um padrao de distribuicao
desigual no territorio brasileiro. Miranda et al. (2025) comprovam que areas com maior
precariedade socioecondmica apresentam maior concentracao de casos, o que reforga a relagao
entre desigualdade estrutural e manutencdo da endemicidade. Esse cenario indica que a doenga
ndo pode ser compreendida apenas como evento bioldgico, mas como fendmeno socialmente
determinado, cuja persisténcia estd diretamente vinculada as condi¢des de vida da populagdo
exposta.

No campo epidemioldgico, observa-se uma reconfiguracao significativa dos padrdes de
transmissdo da doenca, com destaque para o aumento da transmissdo oral em determinadas
regides do pais. Carneiro; Silva; Santos (2025) apontam que esse fendmeno esté relacionado ao
consumo de alimentos contaminados, sobretudo na regido Norte, provando a adaptagdao do
agravo a novos contextos epidemioldgicos. Essa mudanga indica que a doenca de Chagas
apresenta capacidade de reorganizacdo frente as transformacdes sociais e ambientais, o que
dificulta a consolidacdo de estratégias de controle baseadas exclusivamente em modelos
tradicionais

Apesar dessas transformacdes, a transmissdao vetorial ainda se mantém como via
relevante, especialmente quando se analisam individuos com formas cronicas da doenca.
Oliveira et al. (2025) demonstram que a maioria dos pacientes acompanhados adquiriu a
infec¢do por meio do vetor, o que mostra a permanéncia de padrdes historicos de transmissao.
Esse dado revela que o cendrio epidemioldgico atual nao representa substituigao de um modelo
por outro, mas sim a coexisténcia de diferentes mecanismos de infeccdo, o que amplia a
complexidade do controle e da vigilancia em saude.

A relagdo entre os modos de transmissdo e as manifestacdes clinicas ndo se apresenta
de forma direta ou linear, o que patenteia a complexidade da doenca. Oliveira et al. (2025) ndo

identificaram associagdo significativa entre a via de infec¢do e o desenvolvimento das formas
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cardiaca ou digestiva, indicando que o curso clinico ndo depende exclusivamente do modo de
transmissao. Esse achado aponta para a necessidade de considerar outros fatores envolvidos na
progressao da doenca, incluindo aspectos bioldgicos e imunoldgicos que influenciam a resposta
do organismo ao parasito.

A evolugdo clinica da doenca de Chagas permanece marcada pela predominancia da
forma indeterminada, caracterizada pela auséncia de sintomas por longos periodos. Miranda et
al. (2025) destacam que grande parte dos individuos infectados permanece assintomatica, o que
dificulta o diagnoéstico precoce e contribui para a progressao silenciosa do agravo. Esse padrao
clinico favorece o agravamento tardio, sobretudo quando ndo ha acompanhamento adequado,
o que reforca a importancia de estratégias de rastreamento e monitoramento continuo.

A diversidade genética do Trypanosoma cruzi constitui um dos principais fatores
associados a heterogeneidade clinica observada na doenca de Chagas. Silvestrini et al. (2024)
destacam que diferentes DTUs influenciam diretamente a infectividade, o tropismo tecidual e
a resposta imunologica do hospedeiro, repercutindo na evolugdo da doenga. Essa variabilidade
genética contribui para a complexidade da patogénese e dificulta a padronizag¢do de abordagens
terapéuticas, exigindo maior aprofundamento em estudos moleculares.

Apesar da relevancia da diversidade genética, sua relagdo com as manifestagoes clinicas
ndo ¢ absoluta, indicando a presenca de outros fatores moduladores. Xavier et al. (2025)
demonstram que a presen¢a de diferentes DTUs ndo resulta necessariamente em padrdes
clinicos bem definidos, o que testemunha a influéncia de caracteristicas do hospedeiro e do
ambiente. Esse achado refor¢a a ideia de que a doenga de Chagas apresenta natureza
multifatorial, na qual diferentes elementos interagem para determinar o curso clinico.

A ocorréncia de infecgdes mistas representa um fator adicional de complexidade na
analise da doenga, dificultando a defini¢cdo de padrdes clinicos especificos. Xavier et al. (2025)
identificam a presenca simultanea de multiplas linhagens parasitarias em individuos infectados,
0 que pode modificar a interagdo parasito-hospedeiro e influenciar a evolugdo da doenca. Esse
cenario demonstra limitacdes das abordagens simplificadas e aponta para a necessidade de
investigagdes que considerem a interagao entre diferentes variantes do parasito.

No campo social, a doenga de Chagas mantém forte associagdo com condi¢des de

vulnerabilidade, provando seu carater de doenca negligenciada. Santos et al. (2024) destacam
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que fatores como pobreza, baixa escolaridade e precariedade habitacional favorecem tanto a
transmissao quanto o agravamento clinico. Essa relagdo reforca a importancia de politicas
publicas que abordem os determinantes sociais da satide como estratégia fundamental para o
enfrentamento do agravo.

Os impactos socioeconomicos da doenca sdo significativos, especialmente na fase
cronica, quando hd comprometimento da capacidade funcional dos individuos. Santos et al.
(2024) apontam que a doenga reduz a produtividade e gera custos elevados para o sistema de
saude, contribuindo para a perpetuagdo das desigualdades sociais. Esse cenario indica que a
doenca de Chagas nao apenas resulta de condi¢des de vulnerabilidade, mas também atua como
fator de agravamento dessas condigdes.

No ambito da vigilancia em saude, avangos importantes foram observados com a
ampliagdo da notificagdo e organizagdo dos sistemas de informagdo. Silvestrini et al. (2024)
destacam que essas estratégias contribuem para melhor planejamento das agdes em saude,
porém sua efetividade depende da integracdo com outras dimensdes do cuidado. A auséncia de
articulacdo entre vigilancia, prevengdo e assisténcia limita o impacto dessas medidas,
mostrando fragilidades na organizacdo dos servigos.

A expansdao geografica da doenca de Chagas representa um desafio adicional no
contexto contemporaneo, especialmente em func¢ao dos fluxos migratdrios. Santos; Costa; Silva
(2025) apontam que a doenca deixou de ser restrita a areas endémicas, passando a ocorrer em
diferentes regides, inclusive fora da América Latina. Esse processo amplia a complexidade do
controle e exige estratégias de vigilancia global articuladas com ag¢des locais.

Dessa forma, a doenga de Chagas no século XXI configura-se como um agravo
complexo, determinado pela interacdo entre fatores biologicos, sociais € ambientais. A analise
dos estudos prova que, apesar dos avancos no controle, a persisténcia da doenga esta
diretamente relacionada a desigualdade social, a diversidade do parasito e a reconfiguragdo das
formas de transmissdo, exigindo abordagens integradas e sustentaveis para seu enfrentamento

efetivo.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida comprova que a persisténcia da doenga de Chagas no século
XXI ndo se explica pela auséncia de avangos técnico-cientificos, mas pela fragilidade na
integracao entre acdes de vigilancia, controle e enfrentamento dos determinantes sociais que
sustentam sua manuten¢do. A reducdo da transmissdo vetorial classica ndo foi acompanhada
por estratégias suficientemente adaptadas as novas dinamicas epidemioldgicas, como a
expansdo da transmissao oral, o que demonstra a capacidade de reorganizagdo do agravo frente
as transformacgdes sociais € ambientais. Nesse contexto, a doenga assume carater estrutural,
diretamente relacionada as desigualdades que condicionam sua ocorréncia e perpetuagao

Observa-se que a complexidade clinica e epidemioldgica decorre da interacdo entre
variabilidade genética do parasito, caracteristicas do hospedeiro e condigdes ambientais, o que
dificulta a definicdo de padrdes clinicos uniformes e compromete a efetividade de abordagens
terapéuticas padronizadas. A predominancia de formas indeterminadas por longos periodos
contribui para o diagnostico tardio e para a progressao silenciosa, ampliando o impacto sobre a
morbimortalidade e sobre a organizacdo dos servigos de saude. A coexisténcia de diferentes
vias de transmissdo refor¢a a necessidade de estratégias articuladas, capazes de responder a
heterogeneidade do cenario contemporaneo

Como limitagdes, destaca-se o numero reduzido de producdes incluidas, o que restringe
a amplitude interpretativa, além da diversidade metodologica entre os trabalhos selecionados,
dificultando a comparacdo direta entre resultados. A concentracdo de evidéncias em contextos
especificos também impde limites a extrapolagdo dos achados para outras realidades
epidemioldgicas. Tais aspectos indicam a necessidade de ampliacdo do escopo investigativo,
com delineamentos mais robustos e maior representatividade territorial

Diante disso, torna-se necessario fortalecer politicas publicas que articulem vigilancia
epidemioldgica, assisténcia e promog¢ado da saude, com énfase na reducao das desigualdades que
condicionam a manutencao do agravo. Investigagdes futuras devem aprofundar a compreensao
das relagoes entre diversidade parasitaria, resposta imunoldgica e determinantes
socioambientais, além de explorar estratégias inovadoras voltadas ao diagnostico precoce e a

ampliacdo do acesso ao tratamento. A contribuicdo deste estudo reside na consolidacdo de uma

A\ @Congressoconvigisaude @ https://doity.com.br/congressoconvigisaude



https://www.cblservicos.org.br/servicos/meus-livros/visualizar/?id=65be3751-b63e-f111-88b4-6045bd38aa36

ﬁ Editora

\» | COgnitus

@ CONVIGISAUDE

Congresso Internacional de Vigilancia em Saiide e Prevencao

0 10.71248/9786583818331-5

leitura critica sobre os elementos que sustentam a permanéncia da doenca de Chagas,

reforgando a necessidade de respostas intersetoriais e sustentaveis no ambito da satde publica.
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