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RESUMO

INTRODUCAO: A educacio em salde ¢ essencial para a promogdo do bem-estar e prevencio de doencas,
especialmente entre os povos indigenas, cujas préaticas tradicionais sdo fundamentais para a manutencéo da
satde. No entanto, a imposi¢do de modelos biomédicos ocidentais tem gerado desafios na integracdo dessas
praticas ao sistema de saude publica. Dessa forma, é necessario adotar estratégias culturais que respeitem e
valorizem os saberes indigenas, promovendo um dialogo intercultural eficaz. OBJETIVO: analisar
estratégias de educacdo em salde voltadas para povos indigenas, enfatizando a promocdo da medicina
tradicional e preventiva. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura, baseada na
selecdo de artigos cientificos, dissertacOes, teses e documentos institucionais. A busca foi realizada em bases
de dados académicas, utilizando descritores controlados e livres relacionados ao tema. Foram considerados
estudos publicados nos Gltimos 8 anos, com recorte temporal para garantir a atualidade das informagdes. A
andlise foi qualitativa, organizando os dados em eixos tematicos para melhor compreensdo. RESULTADOS
E DISCUSSAO: Os achados indicam que estratégias baseadas na interculturalidade, como a participacdo de
agentes indigenas de satde e o uso de metodologias orais e audiovisuais, sdo mais eficazes na promocao da
educacdo em salde. A resisténcia de algumas comunidades ao modelo biomédico e a falta de politicas publicas
inclusivas sdo desafios a serem superados. Além disso, a degradacdo ambiental ameaca a sustentabilidade da
medicina tradicional indigena. CONSIDERACOES FINAIS: A valorizacio dos saberes tradicionais e a
adaptacdo das estratégias educativas as especificidades culturais sdo essenciais para fortalecer a autonomia
dos povos indigenas. Recomenda-se o desenvolvimento de politicas publicas que promovam a integracao entre

0s conhecimentos tradicionais e cientificos, garantindo um modelo de assisténcia mais inclusivo e sustentavel.

PALAVRAS-CHAVES: Educagdo em Saude; Medicina Tradicional; Povos Indigenas; Servigos
de Saude do Indigena.



HEALTH EDUCATION FOR
INDIGENOUS GROUPS: CULTURAL
STRATEGIES FOR PROMOTING
TRADITIONAL AND PREVENTIVE
MEDICINE

ABSTRACT

INTRODUCTION: Health education is essential for promoting well-being and preventing diseases,
especially among indigenous peoples, whose traditional practices are fundamental to maintaining health.
However, the imposition of Western biomedical models has created challenges in integrating these practices
into the public health system. Therefore, it is necessary to adopt cultural strategies that respect and value
indigenous knowledge, promoting effective intercultural dialogue. OBJECTIVE: to analyze health education
strategies aimed at indigenous peoples, emphasizing the promotion of traditional and preventive medicine.
METHODOLOGY: This is a narrative literature review, based on the selection of scientific articles,
dissertations, theses and institutional documents. The search was carried out in academic databases, using
controlled and free descriptors related to the theme. Studies published in the last 8 years were considered, with
a time frame to ensure the current information. The analysis was qualitative, organizing the data into thematic
axes for better understanding. RESULTS AND DISCUSSION: The findings indicate that strategies based
on interculturality, such as the participation of indigenous health agents and the use of oral and audiovisual
methodologies, are more effective in promoting health education. The resistance of some communities to the
biomedical model and the lack of inclusive public policies are challenges to be overcome. In addition,
environmental degradation threatens the sustainability of traditional indigenous medicine. FINAL
CONSIDERATIONS: The appreciation of traditional knowledge and the adaptation of educational strategies
to cultural specificities are essential to strengthen the autonomy of indigenous peoples. It is recommended that
public policies be developed that promote the integration of traditional and scientific knowledge, ensuring a

more inclusive and sustainable care model.
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INTRODUCAO

A educacdo em satude ¢ um instrumento essencial para a promog¢ao do bem-estar e da qualidade de vida
das populagdes, especialmente em contextos vulneraveis. No Brasil, os povos indigenas enfrentam desafios
significativos relacionados ao acesso a saude, a preservagao de suas praticas tradicionais e a integracao com
o sistema biomédico. A diversidade cultural e linguistica dessas comunidades demanda estratégias de
educacdo em saude que respeitem suas crengas e valores, garantindo maior adesdo as praticas preventivas.
Assim, ¢ fundamental compreender como a medicina tradicional pode ser valorizada e conciliada com
abordagens modernas, promovendo um cuidado integral (Barros et a/.,2025).

As praticas de satde entre os indigenas estao historicamente ancoradas em conhecimentos transmitidos
oralmente, baseados na relacdo entre corpo, espirito e natureza. A medicina tradicional, composta por rituais,
ervas medicinais ¢ conhecimentos ancestrais, desempenha um papel central no tratamento e na prevencao de
doengas nessas comunidades. No entanto, a crescente influéncia do sistema biomédico ocidental tem gerado
desafios, como a desvalorizacdo desses saberes ¢ a fragmentagdo das praticas tradicionais. Dessa forma, a
educacdo em saude pode atuar como um elo entre o conhecimento cientifico e as praticas tradicionais,
contribuindo para a promocao de uma assisténcia mais eficaz e culturalmente adequada (Silva et a/.,2024).

A implementacdo de estratégias de educagdao em saude para povos indigenas requer um entendimento
profundo das dinamicas socioculturais de cada etnia. O Brasil abriga mais de 300 grupos indigenas, cada um
com suas proprias tradi¢des, idiomas e formas de organizagao social. Essa diversidade impde desafios para a
formulagdo de politicas publicas universais, tornando necessdria a adaptagdo de estratégias conforme as
especificidades de cada comunidade (Brasil, 2022). Modelos de educacdo em satde baseados na
interculturalidade e na participagdo ativa dos indigenas tém demonstrado maior eficacia na promogdo da saude
preventiva. Dessa forma, € essencial que as agdes contem com a colaboragdo de lideres comunitarios e agentes
de saude indigenas, garantindo um didlogo horizontal entre os diferentes saberes (Mendonga; Rodrigues;
Pereira 2019).

A interculturalidade na educagdo em satde envolve ndo apenas a transmissdo de informagdes sobre
doencas e tratamentos, mas também a valoriza¢ao dos conhecimentos tradicionais. Muitos programas de saude
ainda adotam abordagens impositivas, desconsiderando a riqueza da medicina indigena e a importancia de
rituais e crengas na promog¢ao do bem-estar. Para evitar esse erro, ¢ fundamental que as estratégias educativas
respeitem a autonomia das comunidades, reconhecendo sua capacidade de decisdo sobre suas proprias praticas
de saude. Além disso, € necessario capacitar profissionais de saude para atuar de maneira sensivel e respeitosa
em territorios indigenas. A formagao de equipes multiprofissionais, incluindo antrop6logos e especialistas em
saude indigena, pode contribuir para o desenvolvimento de a¢des mais eficazes e culturalmente apropriadas
(Brasil, 2023).

O fortalecimento da medicina tradicional indigena também passa pelo reconhecimento de sua eficacia
na prevencao e tratamento de diversas enfermidades, Algumas praticas tradicionais possuem respaldo

cientifico, sendo amplamente utilizadas na fitoterapia e em terapias complementares. No entanto, a auséncia



de politicas que regulamentem e incentivem o uso dessas praticas limita seu potencial de aplica¢ao no sistema
publico de saude. A criagcdo de programas de educacao em saude que conciliem conhecimentos tradicionais e
cientificos pode fomentar uma abordagem mais integrativa, beneficiando tanto indigenas quanto a sociedade
em geral. Dessa maneira, € possivel promover o respeito a diversidade cultural e ampliar as opgdes terapéuticas
disponiveis na atencao primaria (Brasil, 2024; Barros et al.,2025).

A resisténcia de algumas comunidades indigenas as intervengdes biomédicas refor¢a a necessidade de
estratégias educativas baseadas na confianca e no respeito. O historico de violagdes de direitos e imposigdes
externas contribuiu para a desconfian¢a em relagdo as politicas de saide governamentais. Para superar essa
barreira, ¢ fundamental construir um didlogo continuo com os indigenas, reconhecendo suas demandas e
perspectivas. A participagdo ativa das comunidades na formulagdo e execucdo das ag¢des educativas pode
aumentar a aceitacdo e a ades@o as praticas preventivas. Além disso, a incorporagdo de metodologias
participativas, como rodas de conversa e oficinas culturais, pode facilitar a troca de saberes e a construcao
coletiva do conhecimento (Silva, 2023).

A transmissdo de informagdes sobre satide preventiva deve considerar os meios tradicionais de
comunicacdo dos povos indigenas. O uso da oralidade, das narrativas mitologicas e das expressdes artisticas
pode tornar as mensagens mais acessiveis € compreensiveis. Muitas comunidades valorizam a contagdo de
histérias como forma de ensinar e preservar conhecimentos, o que pode ser incorporado as acdes educativas.
Além disso, materiais didaticos adaptados a realidade indigena, como cartilhas ilustradas e videos em linguas
nativas, podem facilitar a disseminagdo de informacgdes. Essas abordagens respeitam as especificidades
culturais e promovem um aprendizado mais significativo, favorecendo a adocdo de praticas preventivas
(Carvalho et al.,2020).

A colaboragdo entre instituigdes académicas, Orgdos governamentais € comunidades indigenas ¢
essencial para o sucesso das estratégias de educacdo em saude, parcerias com universidades podem viabilizar
pesquisas sobre a eficacia da medicina tradicional e sua integragdo com praticas cientificas (Carvalho et
al.,2020). Além disso, programas de extensdo universitaria podem contribuir para a formagao de profissionais
mais preparados para atuar em contextos interculturais. A criagdo de espacos de didlogo entre cientistas,
liderangas indigenas e gestores publicos pode resultar em politicas mais inclusivas e eficientes. Dessa forma,
¢ possivel garantir que as agdes de saude sejam formuladas de maneira participativa e alinhada as necessidades
dos povos indigenas (Barros ef al.,2025).

A preservagdo da medicina tradicional indigena também estd diretamente relacionada a
sustentabilidade ambiental. Muitas praticas terapéuticas dependem do acesso a recursos naturais, como plantas
medicinais e alimentos especificos. O desmatamento, a contamina¢do dos rios € as mudancas climaticas
ameacgam a biodiversidade necessaria para a manutenc¢do dessas praticas. Dessa forma, a educacdo em saude
para povos indigenas deve incluir a conscientizagao sobre a importancia da preservacdo ambiental. Incentivar
o manejo sustentavel dos recursos naturais pode contribuir para a continuidade da medicina tradicional e para

a promogao da satde dessas comunidades (Ltucio; Alves; Meira 2024).



A valorizacao da medicina indigena no contexto da satude publica pode fortalecer a identidade cultural
desses povos. O reconhecimento oficial das praticas tradicionais e sua inclusdo em politicas de satude
contribuem para a redu¢do das desigualdades e do preconceito. Ao legitimar os saberes indigenas, o Estado
promove a equidade no acesso a saude e fortalece os direitos dessas populacdes. Além disso, esse processo
pode incentivar a producdo cientifica sobre as praticas indigenas, ampliando o conhecimento sobre suas
aplicacdes na medicina contemporanea (Siqueira; Hollanda; Motta 2017).

Diante desses desafios e possibilidades, torna-se evidente a necessidade de uma abordagem educativa
sensivel e adaptada as realidades indigenas. Estratégias baseadas no respeito, na interculturalidade e na
valorizacdo dos saberes tradicionais podem potencializar os impactos das agdes de saude preventiva. Dessa
forma, ¢ possivel promover uma assisténcia mais eficaz, que atenda as necessidades especificas dessas
populagdes e fortalega sua autonomia (Brasil, 2024).

Este estudo busca analisar as estratégias de educagdo em saude voltadas para povos indigenas,
enfatizando a promocdo da medicina tradicional e preventiva. A pesquisa tem como objetivo analisar
estratégias de educagdo em saude voltadas para povos indigenas, enfatizando a promog¢ao da medicina
tradicional e preventiva. Além disso, pretende-se discutir o papel da interculturalidade na formulagao de

politicas publicas mais inclusivas e eficazes.

METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisdo narrativa de literatura, cujo objetivo é analisar estratégias de
educacdo em salde voltadas para povos indigenas, enfatizando a promocdo da medicina tradicional e
preventiva. A revisdo narrativa permite a compreensdo critica e aprofundada do tema, possibilitando a
identificacdo de desafios e potencialidades das abordagens utilizadas na saude indigena. A busca por fontes
foi realizada em bases de dados cientificas, incluindo artigos académicos, dissertacfes, teses e documentos
institucionais. Foram utilizados descritores controlados e livres, combinados com operadores booleanos,
abrangendo termos como “Educagdo em Satide”, “Povos Indigenas” e “Medicina Tradicional”. A pesquisa
contemplou publica¢es em portugués, inglés e espanhol, priorizando materiais publicados nos ultimos 8 anos.

Foram adotados critérios de inclusdo que contemplaram o tema proposto, estivessem dentro do periodo
selecionado (2017 a 2025), disponiveis na integra, de forma gratuita e com metodologia clara. Os critérios de
exclusdo abrangeram publicacBes que ndo apresentassem relacdo direta com a tematica, ndo estivessem
disponiveis na integra ou ndo possuissem embasamento cientifico adequado. Estudos com abordagem
superficial ou que ndo contribuissem para a discussdo proposta também foram descartados.

A andlise das informagdes foi conduzida de forma qualitativa, organizando os achados em eixos
temaéticos para facilitar a sistematizacdo dos dados. Os principais temas abordados foram: (1) estratégias de
educacdo em saude para povos indigenas, (2) desafios na implementacdo de programas interculturais, (3)
valorizagcdo da medicina tradicional e (4) impacto das a¢Ges preventivas na saude indigena.

Os dados foram interpretados por meio da leitura analitica e comparativa das fontes selecionadas,



destacando convergéncias e divergéncias entre os estudos e identificando lacunas na literatura sobre o tema.
A abordagem adotada permitiu uma reflexdo aprofundada sobre as melhores praticas e desafios na promocao
da educacdo em salde para essas populacdes.

Por se tratar de um estudo de revisdo, ndo houve a necessidade de submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa, uma vez que ndo envolveu a participacdo direta de seres humanos. Contudo, todas as informacdes
foram analisadas de forma criteriosa e respeitaram as normas éticas de producao cientifica, garantindo a
confiabilidade dos resultados apresentados. A partir dessa metodologia, espera-se que esta revisdo contribua
para 0 debate sobre a educacdo em saude para povos indigenas, evidenciando estratégias eficazes e
promovendo reflexGes sobre a integracdo entre os saberes tradicionais e as praticas do sistema de saude

publica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A educagdo em saude para povos indigenas tem sido um desafio no Brasil, especialmente devido a
necessidade de respeitar a diversidade cultural e a preservacao dos saberes tradicionais. Os resultados desta
revisdo apontam que estratégias baseadas na interculturalidade sdo mais eficazes na promocao da saude
preventiva, pois permitem a valorizacdo da medicina indigena e o fortalecimento da autonomia das
comunidades (Castro; Figueiredo 2019). A imposicdo de modelos ocidentais sem considerar o contexto
sociocultural dos indigenas frequentemente resulta em resisténcia e baixa adesdo as praticas de satde
oferecidas pelos servigos publicos. Dessa forma, acdes educativas devem ser construidas de forma dialogica,
promovendo a troca de conhecimentos entre profissionais de satde e liderancas indigenas (Lima et al.,2020).

Castro e Figueiredo (2019) demonstram que a medicina tradicional indigena possui um papel
fundamental na prevengdo e no tratamento de diversas enfermidades. As praticas baseadas no uso de plantas
medicinais, rituais e terapias espirituais sdo amplamente aceitas nessas comunidades e possuem respaldo
cientifico em muitas situagdes. No entanto, a auséncia de politicas piblicas que reconhegcam e integrem esses
saberes ao sistema de satde oficial ainda € uma barreira significativa. A falta de apoio institucional pode levar
a desvalorizacdo do conhecimento tradicional e ao enfraquecimento das praticas de autocuidado dentro das
aldeias.

Programas de saude que incorporam elementos culturais especificos das comunidades indigenas
apresentam maior aceitacao e eficacia. A presenca de agentes de satde indigenas, por exemplo, tem sido
apontada como um fator essencial para o sucesso das acdes educativas e preventivas. Esses profissionais atuam
como mediadores entre os sistemas de satde ocidental e tradicional, garantindo que as informacdes sejam
transmitidas de maneira acessivel e respeitosa. Além disso, facilitam a adaptacdo de praticas preventivas
modernas ao contexto cultural das comunidades, fortalecendo o vinculo entre indigenas e profissionais da
atencdo basica (Garnelo; Sampaio; Pontes 2019).

Outro aspecto relevante ¢ a importancia da oralidade e das narrativas mitologicas na transmissao do

conhecimento sobre saude nas comunidades indigenas. Muitas estratégias de educacdo em saiude ocidentais



utilizam materiais escritos e palestras formais, o que pode nao ser eficaz para populagdes que valorizam a
tradicao oral. A adocao de metodologias participativas, como rodas de conversa, contacdo de historias e uso
de materiais audiovisuais adaptados ao idioma e a cultura local, tem demonstrado melhores resultados na
assimilagdo e aplicacdo das praticas preventivas (Almeida; Barreto 2018).

A resisténcia de algumas comunidades as praticas biomédicas convencionais muitas vezes esta
relacionada ao histérico de violéncia e imposi¢des sofridas pelos povos indigenas ao longo da colonizagao e
da expansdo do Estado sobre seus territdrios. Essa desconfianga em relacdo as politicas de saude publica
reforca a necessidade de abordagens educativas pautadas no respeito e no didlogo intercultural. Quando as
acoes de saude sao desenvolvidas em parceria com as comunidades, respeitando suas crengas e modos de vida,
ha um aumento significativo na adesao e na eficacia das intervencdes (Padilha,2024).

Além das questdes culturais, a dificuldade de acesso aos servicos de saude também impacta a
efetividade das estratégias preventivas entre os indigenas. Muitas aldeias estdo situadas em regides remotas,
onde a infraestrutura precéria e a escassez de profissionais de satude dificultam a implementacao de programas
educativos (Almeida; Barreto 2018). Dessa forma, iniciativas que fortalegcam a capacitagao de liderancas
comunitarias e agentes indigenas de saude podem representar uma solucao viavel para garantir a disseminagao
do conhecimento e a adogdo de praticas preventivas mesmo em locais de dificil acesso (Figueiredo Junior et
al.,2020).

A revisao também identificou desafios relacionados a sustentabilidade das praticas de medicina
tradicional indigena. A degradacdo ambiental, resultante do desmatamento e da exploragdo de recursos
naturais, tem impactado diretamente a disponibilidade de plantas medicinais utilizadas pelas comunidades
indigenas. Esse fator evidencia a necessidade de politicas que aliem educagdo em satde a preservagao
ambiental, garantindo que os conhecimentos tradicionais possam ser mantidos e transmitidos para as futuras
geracdes (Padilha,2024).

A integragdo da medicina tradicional ao sistema de satide publica ainda enfrenta resisténcia por parte
de muitos profissionais da area biomédica, que frequentemente consideram essas praticas como menos
eficazes ou sem comprovacao cientifica. No entanto, estudos apontam que a fitoterapia indigena, por exemplo,
possui propriedades terapé€uticas reconhecidas, sendo utilizada inclusive na producdo de medicamentos
convencionais. A valorizagdo desse conhecimento pode contribuir para um modelo de assisténcia mais
inclusivo e adequado as necessidades dos povos indigenas (Lima et a/.,2020).

Outra estratégia eficaz na educacdo em saude indigena envolve a realizacdo de oficinas e eventos
culturais que promovam a troca de saberes entre os profissionais de satide e as comunidades. Essas atividades
permitem que os indigenas expressem suas percepgoes sobre saude e doenca, a0 mesmo tempo em que
conhecem novas abordagens preventivas. Além disso, o envolvimento das familias e dos ancidos na educacao
em saude tem sido apontado como um fator essencial para o sucesso das intervencdes, uma vez que reforca a
transmissao intergeracional dos saberes tradicionais (Toledo Barros; Santos 2021).

As politicas publicas voltadas para a satde indigena ainda carecem de maior investimento e adaptacao

as realidades locais. Muitos programas sdao baseados em modelos ocidentais e ndo consideram as



especificidades culturais das diversas etnias indigenas do Brasil. Dessa forma, torna-se fundamental que
gestores publicos e formuladores de politicas envolvam representantes indigenas no planejamento das agdes,
garantindo que as iniciativas sejam construidas de forma participativa e respeitosa (Toledo Barros; Santos
2021).

A intersecao entre saude e educagao nas comunidades indigenas refor¢a a necessidade de um olhar
multidisciplinar na formulagdo de estratégias preventivas. A atuacdo conjunta de profissionais da saude,
educadores, antropologos e liderancas indigenas pode potencializar os impactos das ag¢des, garantindo que
sejam mais efetivas e alinhadas as realidades socioculturais. Essa abordagem multidisciplinar também
favorece a construcao de politicas de longo prazo, que ndo apenas atendam as demandas emergenciais, mas
promovam melhorias estruturais no acesso a saude indigena (Seixas et al.,2022; Figueiredo Junior et al.,2020).

O fortalecimento da autonomia das comunidades indigenas no cuidado com sua prépria saude € um
dos principios fundamentais para garantir a sustentabilidade das a¢des educativas e preventivas. Quando os
indigenas participam ativamente do planejamento e da implementacdo das iniciativas, hd& um aumento
significativo na adesdo e na efetividade das praticas propostas. Isso reforca a importancia da capacitacio
continua de liderangas comunitarias e agentes indigenas de saude, permitindo que o conhecimento seja
disseminado de forma duradoura (Garnelo; Sampaio; Pontes 2019).

Diante dos desafios e possibilidades analisados, evidencia-se a necessidade de um modelo de educacao
em saude mais inclusivo e adaptado a realidade indigena. A valoriza¢do dos saberes tradicionais, aliada a
incorporagdo de praticas preventivas fundamentadas na ciéncia, pode resultar em uma abordagem mais
eficiente e respeitosa. Dessa forma, as agdes de saude publica voltadas para povos indigenas devem ser
pautadas na interculturalidade, no didlogo horizontal e na construgdo coletiva do conhecimento, garantindo
que a educacdo em salide seja um instrumento de fortalecimento das comunidades e ndo uma forma de

imposicao externa (Ramos; Nogueira 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisao analisou as estratégias de educacdo em saude voltadas para povos indigenas, com
foco na valoriza¢do da medicina tradicional e nas praticas preventivas. A partir da analise da literatura, conclui-
se que a implementacdo de programas interculturais, que respeitem os saberes tradicionais € promovam a
autonomia das comunidades, ¢ essencial para garantir a efetividade das ag¢des de satde. A abordagem
dialogica, envolvendo agentes indigenas de satide e metodologias adaptadas a cultura local, mostrou-se um
caminho promissor para fortalecer o vinculo entre os povos indigenas e os servigos de satide publica.

Os resultados obtidos indicam que a medicina tradicional desempenha um papel fundamental na
promocao da saude indigena, sendo amplamente aceita e praticada dentro das comunidades. No entanto, a
falta de reconhecimento institucional e a auséncia de politicas publicas inclusivas dificultam a integracao

desses saberes ao sistema oficial de satide. Assim, ha a necessidade de maior investimento na formacao de

profissionais de saude para atuarem em contextos interculturais, bem como na formulagdo de politicas que



garantam a participagdo ativa dos indigenas no planejamento e execucao das estratégias de educagao em saude.

A contribui¢do desta pesquisa para a sociedade e a academia reside na reflexao sobre a importancia da
interculturalidade na promoc¢ao da satde indigena. Os achados podem subsidiar novas abordagens no campo
da saude publica, incentivando a adog¢do de praticas que respeitem a diversidade cultural e ampliem o acesso
dos povos indigenas a cuidados de saude eficazes. Além disso, o estudo refor¢a a necessidade de didlogo entre
os saberes tradicionais e cientificos, possibilitando a constru¢do de modelos de assisténcia mais inclusivos e
sustentaveis.

Entretanto, esta revisdo apresenta algumas limitagdes. A diversidade dos povos indigenas no Brasil
implica desafios na generalizagdo dos resultados, visto que cada comunidade possui caracteristicas e
necessidades distintas. Além disso, a escassez de estudos empiricos que avaliem a eficacia de programas
interculturais de educagdo em saude dificulta uma andlise mais aprofundada sobre os impactos dessas
estratégias.

Diante dessas limitagdes, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem a investigacdo sobre a
efetividade das ag¢des educativas e preventivas desenvolvidas em comunidades indigenas. Estudos de campo,
que envolvam diretamente as populagdes indigenas e suas liderangas, podem fornecer dados mais concretos
sobre a aceitagdo e os desafios na implementagdo dessas estratégias. Além disso, pesquisas que explorem a
intersecdo entre educagdo em saude, preservagao ambiental e politicas publicas podem contribuir para o
desenvolvimento de abordagens mais integradas e sustentaveis.

Em sintese, a educacdo em satde para povos indigenas deve ser pautada no respeito a diversidade
cultural e na valorizagdo dos saberes tradicionais. O fortalecimento da interculturalidade nas politicas de saude
pode reduzir desigualdades, promover maior adesdo as praticas preventivas e garantir que a assisténcia
oferecida seja adequada as realidades e necessidades dessas comunidades. Dessa forma, a promogao da satde
indigena deve ser vista como um compromisso coletivo, que exige esforcos continuos de gestores,

profissionais da satide, pesquisadores e, sobretudo, das proprias comunidades indigenas.
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